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Der Naturkindergarten beim Eisvergnügen
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Kfz-Technik Harder

TÜV fällig?

Tel.: 04331 – 4989969
Fax:  04331 – 3395400
Mobil: 0170 – 7415678

www.kfz-technik-harder.de · info@kfz-technik-harder.de

Inh. Heiko Harder
Ringstraße 10
24787 Fockbek 

Ich biete Ihnen umfassenden Service rund ums 
Auto – vom Auspuff bis zur Zündkerze, wie z. B.:

• Ölwechsel / Inspektion

• HU & AU (jeden Dienstag)

• Fahrzeug-Diagnose (alle Marken)

• Autoglas (Reparatur kostenlos für Kasko-Versicherte)

• Klimaanlagen

• Räder & Reifen

• Unfall-Instandsetzung

Meisterbetrieb

Ich 

freue mich 

auf Ihren 

Besuch!

Wi koomt vun hier, wi sünd för hier! Wi koomt vun hier, wi sünd för hier! 

Hörsysteme ab 0,- €* 
*zzgl. 10,- € gesetzl. Zuzahlung pro Hörsystem bei 

Anspruchsberechtigung durch eine gesetzl. Krankenkasse 

Rendsburg · Wallstraße 38 · fon 04331-43 73 555
Fockbek · Disshorn 2a · fon 04331-148410

Mo.-Fr. 9:00-18:00 Uhr 
Sa. 10:00-13:00 Uhr (nur RD)
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Auch in Zukunft gut beraten.
Kfz-Schutz
Betriebliche Versicherungen
Privater Unfall-Schutz
Lebensversicherungen
Private Haftpflichten
Und vieles mehr

Ulf Gehrke Versicherungsfachmann (BWV)
Rendsburger Str. 47, 24787 Fockbek, Tel. 04331 6562

Auch in Zukunft gut beraten.

1495183475985_highResRip_haz_imageschw_55_1_2_13.indd   1 19.05.2017   10:46:24

- vorgerichtliches Inkassoverfahren      - Telefoninkasso 
- gerichtliches Inkassoverfahren       - persönliche Ansprechpartner 
- Zwangsvollstreckung        - 24h Online-Inkassoportal 
- Langzeitüberwachung        - seit 1959 inhabergeführt   
 
 
 
 
 
Wir arbeiten für alle Branchen, Privatpersonen und die öffentliche Hand! 
 
Von der Präsidentin des schleswig-holsteinischen Oberlandesgerichts als Inkassounternehmen  
zugelassen unter dem Aktenzeichen 3712 E a - 3 und eingetragen im Handelsregister des AG Kiel HRA 433 RD. 

                            

Inh.: Kai Braun

Inh.: Kai Braun

· ·
Inh.: KaKaK i Braun

· ·
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Damen – Herren – Kinder
Coloration, Umformung, Schnitt, Styling, Flecht- und Steckfrisuren.

Wir freuen uns darauf, Sie nach den Renovierungsarbeiten  
bei uns begrüßen zu dürfen.

Friseurteam

Manzke
Inh. Cornelia Manzke
Rendsburger Straße 60
24787 Fockbek
Tel.: 04331 – 61997
www.friseurteam-manzke.de
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Auch im März bietet 
Bürgermeister Diehr
Bürgersprechstunden an:
am 8. und am 15.03. 
von 16.00 – 18.00 Uhr.

Selbstverständlich können Sie auch 
außerhalb der Sprechzeiten einen 
Termin vereinbaren. Anmeldung bitte 
unter: Telefon 04331-667718.

Bürgersprechstunde

Redaktionsschluss

Für die April-Ausgabe ist am Donnerstag, 
dem 15. März 2018 um 11:00 Uhr.

Fundsachen

Das Bürgerbüro 
informiert über 
abgegebene 
Fundsachen:

Januar 2018

1 26er Damenrad

5 Laptops

1 Brillenetui

1 braune Babyhandschuhe

Herrn 
Franz Seemann,

Stadttor 24,
zu seinem 85. Geburtstag

am 28. März 2018

Wir gratulieren

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

in dieser Ausgabe der Fockbeker Nachrichten finden Sie die ersten Frühlingstermine, wie 
z.B. die Einladung zum Frühlingsfest des Seniorenheims Küster oder für alle Kinder und 
Jugendliche die aktuellen Angebote vom Buernhuus sowie das Osterferienprogamm.
Bitte denken Sie daran, Ihre Beiträge kurz und knackig zu halten, damit wir möglichst 
alle Einsendungen berücksichtigen können. 
Allen Schülerinnen und Schülern wünschen wir schöne Osterferien!

Anja Treichel
Redaktion

Nachruf Heinz Rehder

Im Alter von 85 Jahren verstarb Heinz Rehder.

Herr Rehder war u. a. von 1982 – 1994 Mitglied im Amtsausschuss des Amtes 
Fockbek sowie von 1986 – 1994 2. stellvertretender Amtsvorsteher des Amtes 
Fockbek. Außerdem hatte Herr Rehder seine damalige Vogelsammlung dem 
Dorfmuseum Fockbek gestiftet, welches er auch mit aufgebaut hat.

Die Gemeinde Fockbek wird dem Verstorbenen ein ehrendes Gedenken 
bewahren.

Gemeinde Fockbek

Werner Stave
Bürgervorsteher

Holger Diehr
Bürgermeister

Hinweis 
Fahrt zum Inselfest nach Mirow
4. bis 5. August 2018 

Unsere Partnergemeinde Mirow ver-
anstaltet auch in diesem Jahr wieder das  
traditionelle Inselfest auf der Schlossinsel. 
Die Gemeinde Fockbek beabsichtigt eine 
Fahrt zum Inselfest in der Zeit vom  
4. bis 5. Augst 2018. Nähere Einzelheiten 
erhalten Sie in der nächsten Ausgabe der 
Fockbeker Nachrichten.
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GEMEINDE FOCKBEK
FACHDIENST 2 ORDNUNG

Der Bürgermeister

HECKEN UND STRÄUCHER MÜSSEN ZURÜCKGESCHNITTEN WERDEN

Wahlhelfer/innen gesucht

Für die Gemeinde- und Kreiswahl am 
06. Mai 2018 benötigt die Gemeinde 
Fockbek Wahlhelferinnen und Wahlhelfer. 
Fockbek ist in fünf Wahlkreise auf-
geteilt. Jeder Wahlkreis hat einen 
eigenen Wahlvorstand, der aus einer 
Wahlvorsteherin / einem Wahlvorsteher, 
ein oder zwei Stellvertreter/innen sowie 

aus vier bis sieben Beisitzer/innen besteht. 
Die Mitglieder der Wahlvorstände erhalten 
eine Entschädigung in Höhe von 30,- €.
Ihre Mithilfe und Unterstützung wäre 
mir sehr willkommen. Sollten Sie sich für 
ein Wahlehrenamt zur Verfügung stellen, 
geben Sie bitte die vorbereitete Erklärung 
bei der Gemeindeverwaltung Fockbek, 

Rendsburger Str. 42, 24787 Fockbek aus-
gefüllt und unterschrieben ab.
Weitere Informationen können Sie bei 
der Gemeindeverwaltung unter der 
Rufnummer 04331/66 77-58 (Frau Blunck) 
erhalten.

Vielen Dank im Voraus!
-Ihr Bürgerbüro-

Gemeinde- und Kreiswahl am 06. Mai 2018

Name: ____________________________________ Geburtsdatum:___________________ 

Anschrift: __________________________________________________________________

Ich bin bereit, in einem Wahlvorstand der Gemeinde Fockbek für die Gemeinde- und Kreiswahl am 06. Mai 2018 mitzuarbeiten.

Fockbek, den ___________________	 _________________________________
                                                                                (Unterschrift)

An vielen Stellen in der Gemeinde wird 
der Fußgänger- und Fahrzeugverkehr 
durch Hecken, Sträucher und Bäume, 
die von den Grundstücken in den 
öffentlichen Verkehrsraum hineinra-
gen, beeinträchtigt. Oft werden durch 
diese Pflanzen auch Verkehrszeichen 
verdeckt oder Straßenleuchten in 
ihrer Funktion beeinträchtigt. Diese 
Behinderungen sind nach den zur Zeit 
geltenden gesetzlichen Bestimmungen vom 
Grundstückseigentümer zu beseitigen.

1.	 Grundstückseigentümer, deren Grund- 
	 stücke an Straßenkreuzungen und 
	 Straßeneinmündungen liegen, werden 
	 gebeten, alle Anpflanzungen im 
	 Bereich der sogenannten Sicht- 
	 dreiecke auf 70 Zentimeter,  
	 gemessen von der Fahrbahnoberkante,  
	 zurückzuschneiden.

2.	 Ausreichende Sichtverhältnisse im  
	 Verkehrsknotenpunkt sind eine wesent- 
	 liche Voraussetzung für einen  
	 sicheren Verkehrsablauf. Es ist  
	 erforderlich, dass der wartepflichtige  

	 Verkehrsteilnehmer ausreichend Ein- 
	 blick in die Vorfahrtstraße hat.

3.	 Nach dem Straßen- und Wegegesetz  
	 des Landes Schleswig-Holstein dürfen 
	 Anpflanzungen, Zäune sowie Stapel,  
	 Haufen und andere mit dem Grundstück  
	 nicht festverbundene Einrichtungen  
	 nicht angelegt oder unterhalten  
	 werden, wenn sie die Verkehrssicherheit  
	 beeinträchtigen. 

4.	 Einrichtungen, die entgegen dem 
	 Gesetz angelegt oder unterhalten 
	 werden, sind auf schriftliches Ver- 
	 langen des Straßenbaulastträgers  
	 von dem Eigentümer oder Besitzer des  
	 Grundstückes binnen einer angemes- 
	 senen Frist zu beseitigen. 

5.	 Durch Kontrollen wird geprüft, ob  
	 das Zurückschneiden von Hecken und  
	 Sträuchern auch tatsächlich erfolgt. 

6.	 Alle Grundstückseigentümer werden  
	 deshalb gebeten, die Anpflanzungen  
	 auf überhängende bzw. zu hoch  

	 gewachsene Sträucher und Hecken zu  
	 überprüfen und gegebenenfalls zurück 
	 zuschneiden, damit die Verkehrs- 
	 sicherheit gegeben ist. 

Das Ordnungsamt möchte an die-
ser Stelle noch einmal an die 
Straßenreinigungssatzung der Gemeinde 
erinnern, in der u. a. die Reinigung der 
Bürgersteige und der Rinnsteine geregelt 
ist. Vor allem, wenn nach einem Winter 
sehr viel Streusand verwendet worden ist, 
sollte nach Winterende der Bürgersteig 
gründlich gereinigt werden. Dieser Sand 
darf aber wie auch Laub und Unkraut 
nicht in die Rinnsteine gefegt werden, weil 
dann mit der Zeit die Regenwasserleitung 
versandet und aufwendig gespült werden 
muss. Dies gilt auch für die Bereiche, in 
denen die Rinnsteine durch die Gemeinde 
gereinigt werden.

Für Rückfragen steht der Fachdienst 2 
Ordnung jederzeit unter der Telefonnummer 
04331/66 77 57 zur Verfügung.
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Jahresempfang der Gemeinde Fockbek 2018 

• Plissees

• Rollos

• Jalousien

• Lamellenvorhänge

• Beratung

• Ausmessen

• Montage

RJ
Sicht &
Sonnenschutz

Ralf Junge
Westerfeld 4
24787 Fockbek
Tel.	 04331 3384135
Fax	 04331 3384136
Mobil 0172 4563610
junge-ralf@gmx.de

Mehr als 100 Gäste konnten Bürgervor-
steher Stave und Bürgermeister Diehr beim 
diesjährigen Gemeindeempfang begrüßen, 
darunter auch unseren Ehrenbürger Harald 
Striewski. 
In seiner Rede gab Bürgermeister Diehr 
einen Rück- und einen Ausblick auf das 
aktuelle Geschehen in Fockbek. Nach durch- 
aus schweren Jahren und Einbußen ist 
es gelungen Verschuldung abzubauen, 
Haushaltskonsolidierung umzusetzen, 
Infrastruktur zu erneuern und eine 
leichte Liquidität aufzubauen. Auch die 
Entwicklung von Edeka und Aldi sowie 
die weitere wohnbauliche und gewerbliche 
Flächenentwicklung soll umgesetzt werden. 
Aktuell haben wir 517 Gewerbetreibende.

Hierzu zählt auch das Hobby 
Wohnwagenwerk, geleitet von unserem 
Ehrenbürger Harald Striewski. Wir blicken 
auf 50 Jahre Hobby Wohnwagenwerk 
zurück. Die Gemeinde ist stolz darauf 
einen Unternehmer im Ort zu haben, der 
Weltmarktführer im Wohnwagenbau ist. 
Bürgervorsteher Stave hob in seiner Rede 
die ehrenamtliche Arbeit hervor. Der 
Gemeindeempfang gilt ja im Besonderen 
den ehrenamtlich tätigen Bürgerinnen und 

Bürgern, die sich neben Beruf und Familie 
für das Gemeinwohl einsetzen und deshalb 
unentbehrlich in der Gemeinde sind. Er 
dankte den Anwesenden stellvertretend für 
die vielen anderen Ehrenamtlichen  für den 
Einsatz und das große Engagement. 

Bürgervorsteher Stave und Bürgermeister 
Diehr haben folgende Ehrenamtliche für 
Ihre langjährige Tätigkeit geehrt: 

Für sein Lebenswerk und langjähriges 
außerordentliches Engagement in den 
unterschiedlichsten Bereichen wurde 
Herr Schulke geehrt. 
Folgende Tätigkeiten hat Herr Schulke 
ehrenamtlich wahrgenommen:

Das Ehepaar Röckendorf leitet seit 10 
Jahren mit viel Hingabe und Engagement 
das Dorfmuseum Fockbek. Angefangen 
hatte dies vor 11 Jahren, als das Ehepaar 
schon viele alte Gegenstände bei sich im 
Keller angesammelt hatten. Nach einigen 
Gesprächen wurde das Dorfmuseum im 
Keller der Mehrzweckhalle eröffnet. 

Käthe und Klaus Röckendorf 

Beide üben seit 23 Jahren das Amt des 
Vorstandes der Mobiliengilde aus, ein 
Versicherungsverein, der schon seit 1649 
auf seine Tradition zurückblicken kann. 
Herr Pagels ist als Schaumann tätig. Herr 
Röckendorf war viele Jahre als Schaumann 
wirkend und zuletzt als Ältermann im 
Vorstand der Mobiliengilde tätig.

Hans-Peter Röckendorf 
und Karl Pagels 

Herr Behrens ist seit über 30 Jahren als 
Jugendwart beim SV Fockbek tätig. Zum 
50. Mal hat er die Jugendfahrten in den 
Oster- bzw. Herbstferien nach Dänemark 
organisiert und durchgeführt.

Thorsten Behrens 
Am 7. November 2017 überreichte 
der Ministerpräsident Daniel Günther 
Herrn Kruse die Verdienstmedaille des 
Verdienstordens der Bundesrepublik 
Deutschland für dessen fast 30jährige 
Tätigkeit zugunsten des Förderkreises für 
krebskranke Kinder und Jugendliche e. V.. 
Herr Kruse entschloss sich 1988 als betrof-
fener Vater gemeinsam mit seiner Frau, 
dem Förderkreis beizutreten. Zunächst war 
er ab 1988 Gebietsvertreter, ab 1998 
Schatzmeister und vor 6 Jahren übernahm 
Herr Kruse den Vorsitz des Förderkreises.

Bernd Kruse 

Henning Schulke 

	22 Jahre Kundenbetreuung  
	 für das Gemeindeblatt „Fockbeker  
	 Nachrichten“
	ist seit vielen Jahren Schiedsmann für  
	 das Amt Fockbek
	unterstützt das Dorffest durch  
	 Mitorganisation der Tombola
	bei der Aktion Ferienspaß bietet 
	 er für die Kinder und Jugendlichen  
	 Segeln auf der Obereider an
	war viele Jahre im Kirchenvorstand  
	 tätig und singt aktiv im Kirchenchor  
	 der Kirchengemeinde mit
	unterstützt die Rendsburger Tafel  
	 durch aktive Mitarbeit
	ist engagiert bei der Betreuung 
	 der Flüchtlinge in Fockbek dabei, hilft  
	 bei der Integration und arbeitet in der  
	 Interessengemeinschaft Flüchtlinge  
	 Fockbek (IFF) mit.

B. Petersen
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Schietsammel-Aktion 
Fockbek 
Aktion „Unser sauberes 
Schleswig-Holstein“

Es ist wieder soweit: Höchste Zeit, sich 
für den Frühjahrsputz zu rüsten – auch 
in der Natur. Deshalb veranstalten der 
Schleswig-Holsteinische Gemeindetag, 
der Städteverband Schleswig-Holstein 
und die Provinzial Versicherungen sowie 
die NDR 1 Welle Nord und das Schleswig-
Holstein-Magazin als Medienpartner 
mit Unterstützung der Gemeinden und 
Städte Schleswig-Holsteins am Samstag, 
dem 17. März 2018, die landesweite 
Aktion „Unser sauberes Schleswig-
Holstein“.
 
Mit der Aktion „Unser sauberes 
Schleswig-Holstein“ soll vor allem die 
gemeinsame Verantwortung für die 
Umwelt gefördert werden. 

Alle Einwohnerinnen und Einwohner in 
Fockbek sind daher herzlich eingeladen, 
sich am Samstag, dem 17. März 2018  
um 09:00 Uhr auf dem Bauhof der 
Gemeinde Fockbek in der Elsdorfer 
Straße 15c zu treffen, um die schöne 
Landschaft von Schmutz und Unrat zu 
befreien.

Damit für alle fleißigen Sammlerinnen 
und Sammler Getränke und zum 
Mittag ein Imbiss gereicht werden 
kann, wird um Anmeldung gebeten. Die 
Anmeldung nimmt Frau Schindler von 
der Gemeinde-verwaltung in Fockbek 
unter der Rufnummer 04331/6677-46 
gerne entgegen. 

B. Petersen

Mit Wirkung vom 01.01.18 hat die 
Gemeinde Fockbek die Vermittlung der 
Kindertagesmütter übernommen.

Dazu gehören alle Gemeinden der Ämter 
Fockbek und Hohner Harde. 

Als Ansprechpartner für eine gege-
benenfalls erforderliche pädagogische 
Begleitung  steht zukünftig Frau Leese 
zur Verfügung. 
Frau Leese ist über die Verwaltung und/
oder per Mail frauke.leese@schule-
fockbek.org erreichbar. Zuständig für 
die Koordination in der Verwaltung ist 
der Fachdienst 1/Fachteam 1.3 Kinder-

Wer hat Lust Tagesmutter oder Tagesvater zu 
werden oder wer sucht eine Tagesmutter? 

gartenangelegenheiten, Frau Lewin, Frau 
Sievers und Herr Gudemann Tel.: 04331-
6677-24, 6677-76 und 6677-77. 

Sie haben vielleicht selber Kinder oder 
ihre Kinder sind schon aus dem Haus und 
sie haben Lust auf eine neue berufliche 
Perspektive in der Kindertagespflege? 

Die Gemeinde Fockbek sucht weitere 
Tagesmütter/-väter. Anforderungen an 
die Aus-/Fortbildung, Qualifikation usw. 
können Sie gerne bei uns erfragen.

B. Eggers
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Aus der Gemeinde

0162 - 7 79 13 14
info@north-light-sound.de   

www.north-light-sound.de 

Verleih - Verkauf
von 

Partyzelten, Musik- u. 

Beleuchtungsanlagen

sowie weiteres Zubehör

im Eventbereich

Tel. 04331/662258
Fax 66 22 59

Akazienweg 25
24787 FockbekLerchenweg 41

Fockbek

Meisterbetrieb

Tel. 66 22 58 · Fax 66 22 59
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 SV Fockbek
Bürgermeister - Schadwinkel - Halle			 
Badminton	 jeden 	 Montag 	 17:30 - 19:00 Uhr
Fitness für Jedermann 	 jeden 	 Dienstag 	 18:30 - 20:00 Uhr
Herzsportgruppe 	 jeden 	 Dienstag 	 20:00 - 22:00 Uhr
Seniorengymnastik Frauen 	 jeden 	 Donnerstag 	 15:45 - 16:45 Uhr
			 
Sporthalle Bergschule Friedhofsweg	 		
Gymnastik für Frauen 	 jeden 	 Dienstag 	 19:00 - 20:30 Uhr
Fitness und Kondition Männer 	 jeden 	 Freitag 	 20:00 - 22:00 Uhr
Seniorensport Männer 	 jeden 	 Mittwoch 	 18:00 - 19:30 Uhr
Seniorensport 	 jeden 	 Dienstag 	 16:15 - 17:15 Uhr
			 
Mehrzweckhalle 			 
Seniorengymnastik Frauen 	 jeden 	 Mittwoch 	 18:00 - 19:00 Uhr
ZUMBA 	 jeden 	 Mittwoch 	 19:15 - 20:15 Uhr und 20:15 - 21:15 Uhr
Strong by ZUMBA	 jeden	 zweiten Samstag	 10:00 - 11:00 Uhr       (Ab dem 14. Januar)
		
				  
Sportheim Krattredder	 		
Fitnesscocktail 	 jeden 	 Freitag 	 09:45 - 10:30 Uhr 
Nordic Walking 	 jeden 	 Mittwoch 	 10:00 - 11:00 Uhr
Ganzkörpertraining 	 jeden 	 Dienstag 	 09:00 - 10:00 Uhr
Step-Aerobic 	 jeden 	 Freitag 	 09:00 - 09:45 Uhr
Tanzkreis I 	 jeden 	 Dienstag 	 18:00 - 19:30 Uhr
Tanzkreis II 	 jeden 	 Dienstag 	 19:30 - 20:30 Uhr
Gesellige Gesellschaftstänze 	 jeden 	 Dienstag 	 14:15 - 15:45 Uhr
Pilates	 jeden	 Dienstag	 17:00 - 18:00 Uhr
Yoga	 jeden 	 Montag 	 10:00 - 11:30 Uhr
Yoga	 jeden	 Mittwoch	 14:15 - 15:45 Uhr und 18:30 - 20:00 Uhr
Yoga 	 jeden	 Donnerstag 	 16:00 - 17:30 Uhr
Yoga 	 jeden	 Donnerstag 	 18:00 - 19:30 Uhr
ZUMBA Kids	 jeden 	 Dienstag 	 16:00 - 17:00 Uhr
ZUMBA für Ältere 	 jeden 	 Donnerstag 	 10:00 - 11:00 Uhr
			 
Bouleplatz Hohner Straße	 		
Boule Jedermann	 jeden	 Mittwoch	 10:00 - 11:30

Einstieg in die laufenden Kurse jederzeit möglich.  
Zusätzliche Termine für Vereine/ Firmen/ 
Betriebssportgruppen können nach Absprache  
vereinbart werden.

Fockbeker Fahrradhaus (Tel. 04331 1487300 · info@fockbeker-fahrradhaus.de)

jeden Montag	 18:00 – 19:00 Uhr	 Level 2/3	 Energy/Power

	 19:15 – 20:15 Uhr	 Level 2 	 Energy

jeden Dienstag	 17:00 – 18:00 Uhr	 Level 2/3	 Energy/Power

	 18:00 – 19:00 Uhr	 Level 2/3	 Energy/Power

jeden Mittwoch	 17:00 – 18:00 Uhr	 Level 1/2 	 Bodyforming/Einsteiger

	 18:00 – 19:00 Uhr	 Level 2 	 Energy

	 19:15 – 20:15 Uhr	 Level 2/3 	 Energy/Power

jeden Donnerstag	 17:00 – 18:00 Uhr	 Level 2/3 	 Energy/Power

jeden Freitag	 09:15 – 10:15 Uhr	 Level 1/2 	 Bodyforming/Einsteiger

	 17:00 – 18:00 Uhr	 Level 2/3	 Energy/Power

Physio Zentrum Fockbek

Neue Rückenschule für Anfänger* (Präventionskurs)
jeden Freitag von 8.20 – 9.20 Uhr

Neue Rückenschule für Anfänger* (Präventionskurs)
jeden Freitag von 15.15 – 16.15 Uhr

* Anmeldungen im Physio Zentrum Fockbek

Bodyforming/ Fatburner 8 x je eine Stunde

2. März 2018, Freitag 9:15 Uhr

Energy-Kurs 8 x je eine Stunde

5. März 2018, Montag 19:15 Uhr

Energy-Kurs 6 x je eine Stunde

28. .März 2018, Mittwoch 19:15 Uhr

40 Jahre Fockbeker Dorffest

17. - 19. August 2018
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Kinderchor:	 jeden Montag von 14:45 Uhr bis 15:45 Uhr im Paulushaus (nicht i. d. Ferien)
PaulusChor: 	 jeden Montag von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Paulushaus
Handarbeitskreis: 	 jeden ersten und dritten Montag von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr im Paulushaus
Fockbeker Gospel- u. 	 jeden zweiten Dienstag von 19:45 Uhr bis 22:00 Uhr im Paulushaus
Moritatenchor:
Kinder- u. Jugendbücherei: 	jeden Freitag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr im Paulushaus (nicht i. d. Ferien)
Interessengemeinschaft
Flüchtlingshilfe Fockbek: 	 jeden Freitag von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr im Paulushaus (nicht i. d. Ferien)
Gemeindebücherei: 	 jeden Mittwoch von 15:00 Uhr bis 18:30 Uhr
Walking u. Nordic Walking:	jeden Mittwoch um 10:00 Uhr Kreuzung Krattredder/Schafredder
Feuerwehrmusikzug:	 jeden Montag ab 19:30 Uhr im Gerätehaus (außer Ferien)
Unternehmerstammtisch:	 jeden zweiten Montag im Monat um 19:30 Uhr im Hotel Schützenhaus
Freundeskreis Suchthilfe:	 jeden Donnerstag um 19:00 Uhr im Paulushaus
Seniorenzentrum Fockbek:	 montags 10:00 – 11:00 Uhr Seniorengymnastik
Seniorenzentrum Fockbek:	 dienstags 15:00 – 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken
Seniorenzentrum Fockbek:	 donnerstags 15:00 – 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken
DRK Fockbek: 	 Ende April jeden Montag Radfahrgruppe ab Sozialstation (18:00 bzw. 19:00 Uhr)
DRK Fockbek: 	 Seniorenkaffee jeder 4. Mittwoch im Monat um 14:30 Uhr im Paulushaus
SAV: 	 Vorstandssitzungen jeden 1. Mittwoch im Monat um 19:30 Uhr
SSC Fockbek: 	 Trainingszeiten jeden Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag und Sonntag
	 jeweilige Uhrzeiten im Internet unter www.ssc-fockbek.de
Frauengruppe der 	 12.03., 26.03., 09.04., 23.04., 07.05., 04.06., 18.06., 02.07. Fahrradtour,
Siedlergemeinschaft 	 27.08., 10.09., 24.09., 08.10. Ferien?!, 22.10., 05.11., 19.11., 03.12. Weihnachtsfeier
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09.03. 19:00 Sportlerheim Hohner Straße HSG-Förderkeis: Jahreshauptversammlung
13.03. 18:00 Doppeleiche Hohn DRK Fockbek: Jahreshauptversammlung

17.03.
14:00 -
16:00

Räucherkate Aufbau Frühjahrsmarkt

17.03. -
31.03. DRK Fockbek: Straßensammlung

17.03. 17:00 Bürgerm.-Schadwinkel-Halle HSG Fockbek/Nübbel: Handball S.-H. Liga Frauen gegen SG Dithmarschen Süd

18.03. 10:00 -
17:00 Räucherkate Frühjahrsmarkt

20.03. 19:30 Hotel Schützenhaus SV Fockbek: Jahreshauptversammlung
24.03. 15:00 Lornsendenkmal, Rendsburg Heimatverein: Tag der Erhebung
25.03. 10:00 Pauluskirche Kirchengemeinde Fockbek: Familiengottesdienst
28.03. 14:30 Paulushaus DRK Fockbek und Kirchengemeinde Fockbek: Seniorennachmittag

29.03. 13:30 Gegenüber Dorfplatz
SPD 60plus: Storchendorf Bergenhusen mit Führung, 
Ausstellung u. Kaffeetrinken, ca.15 € p. P.“

29.03. -
01.04. 11:00 Holstebro DK HSG Fockbek/Nübbel: 19. Fahrt mit 9 Jugendmannschaften zum größten 

Hallenhandballturnier Dänemarks nach Holstebro
30.03. 10:00 Friedhofskapelle Kirchengemeinde Fockbek: Gottesdienst zum Karfreitag

März 2018
01.03. -
02.03.

15:00 -
17:00

Bergschule Sekretariat Bergschule: Anmeldetermine für die zukünftigen 5. Klassen

02.03. 18:00 Pauluskirche Kirchengemeinde Fockbek: Weltgebetstag
07.03. 15:45 Bürgerm.-Schadwinkel-Halle HSG Fockbek/Nübbel: 22. Spiel ohne Grenzen für Kinder (6 – 12 Jahre)
08.03. 19:00 Karl-Böge-Platz 3 Adventgemeinde Fockbek/Lebensschule: Gefangener der Scham sein
09.03. 19:00 Sportlerheim Hohner Straße HSG-Förderkreis: Jahreshauptversammlung
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Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  
Hohner Str. 40 · 24787 Fockbek

 Tel. 04331 6872 · www.rathjensgarden.de   

SamStag, 10. märz      8-14 Uhr

Sonntag, 11. märz    10-14 Uhr

Frühlingszauber
Wir begrüßen Sie mit einem Glas Prossecco zu  

vielen neuen Ideen rund um das Osterei.

Bogenturnier des SSC Fockbek und Landesmeisterschaft Bogen-Halle

Bereits zum achtenmal veranstaltete der SSC Fockbek sein 
Bogenturnier in der Bürgermeister-Schadwinkel-Halle. 154 
Teilnehmer traten mit dem Recurve-, Compound- oder Blankbogen 
an. Auf 18 m Entfernung hatten sie zwei Runden mit jeweils 
30 Pfeilen zu schießen. Die Sieger und Platzierten in den einzel-
nen Wettkampfklassen erhielten Urkunden, Medaillen und 
„Nervennahrung“. Arno Wilhelm bedankte sich bei den fleißigen 
Helfern, die den Auf- und Abbau und die Durchführung unter-
stützt haben. Diesmal wurden Teile der Ausrüstung in und an der 
Halle eingelagert, denn zwei Wochen später war der SSC Ausrichter 
für die Landesmeisterschaft Bogen Halle. 200 über das jeweilige 
Kreismeisterschaftsergebnis zugelassene Bogensportler kämpften um 

Medaillen, Platzierungen und Ergebnisse für die Zulassung zur 
Deutschen Meisterschaft.

Es war eine LM, „die richtig Spaß gemacht hat“, wie der 
Landesbogenreferent Willi Neuhaus in seinen abschließenden 
Worten ausdrücklich betonte. Auch der an beiden Tagen anwe-
sende Bürgermeister, Herr Holger Diehr sowie der Bürgervorsteher 
Herr Werner Stave lobte die LM als höchst professionell organi-
sierte Veranstaltung. Beide Herren waren begeistert von der aus 
ihrer Sicht „großartigen Sportveranstaltung“, bei der sie gerne 
dabei waren. 

Beim Bogenturnier siegte Hannah Lorenzen in der Klasse 
Schülerinnen C, ebenfalls den ersten Platz in seiner Klasse 
gewann Sönke Thiel.

Bei der LM erreichten die Teilnehmer vom SSC folgende Plätze:

Recurve
Schüler C	 Nick Hennes	 2. Platz
Schüler C	 Hannah Lorenzen	 3. Platz
Herren	 Andreas Filter	 7. Platz 

Blankbogen
Master weiblich	 Christine Kahllund	 4. Platz 
Master männlich	 Sönke Thiel	 4. Platz 

Karin Seel

Sport · SSC Fockbek
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Als Lohnsteuerhilfeverein mit über 1000 örtlichen Beratungsstellen
bundesweit erstellen wir u. a.
für Arbeitnehmer, Beamte, Rentner

. . .kein Geld verschenken. . . www.steuerverbund.de

Lohnsteuerberatungsverbund e. V. - Lohnsteuerhilfeverein - Tel. 0800/7235991 (gebührenfrei) • Mo-Fr. 8-18 Uhr • Termine
nach Vereinbarung • Beratungsstelle: Zeisigweg 8 • 24787 Fockbek • Beratungsstellenleiterin: Frau Svetlana Groth

Auch bei Miet-, Spekulations- und sonstigen Einkünften,
wenn die Einnahmen hieraus 13.000/26.000 EUR p. a.
(Alleinstehende/Verheiratete) nicht übersteigen
und wenn keine gewinn- oder umsatzsteuerpflichtigen
Einkünfte vorliegen.
Wir beraten Sie auch bei Fragen zum Kindergeld, zur
Abgeltungssteuer bzw. zum Alterseinkünftegesetz.

im Rahmen einer Mitgliedschaft die komplette

Einkommensteuererklärung
Lohnsteuerberatungsverbund e. V. - Lohnsteuerhilfeverein - Tel. 0800/7235991 (gebührenfrei) • Mo-Fr. 8-18 Uhr • Termine nach
Vereinbarung • Beratungsstelle: Zeisigweg 8 • 24787 Fockbek • 04331 3373180 • Beratungsstellenleiterin: Frau Svetlana Groth

CREATE_PDF7228493492823988618_2202907555_1.1.EPS;(138.20 x 30.00 mm);19. Sep 2013 19:47:42

Liebe Vereinsmitglieder,
hiermit laden wir Sie zur diesjährigen 
ordentlichen Mitgliederversammlung am
20. März 2018 um 19.30 Uhr ins Hotel 
Schützenhaus in Fockbek ein.

TAGESORDNUNG

1.	 Eröffnung und Begrüßung
2.	 Feststellung der ordentlichen  
	 Mitglieder und Genehmigung der  
	 Tagesordnung
3.	 Ehrungen
4.	 Genehmigung des Protokolls der  
	 letzten Mitgliederversammlung 2017
5.	 Jahresbericht des 1. Vorsitzenden
6.	 Berichte der Abteilungen
7.	 Kassenbericht
8.	 Bericht der Kassenprüfer
9.	 Aussprache über die Berichte

10.	 Beschlussfassung über die Fest- 
	 stellung des Jahresabschlusses und  
	 den Ausweis der Rücklagen.
11.	 Entlastung des Gesamtvorstandes.
12.	 Wahlen: 
	 (a)	 1.Vorsitzender, Schriftwart, 
		  Tech.-Leiter
	 (b)	Mitglied im Ehrenausschuß
	 (c)	 Kassenprüfer und Ersatzkassen- 
		  prüfer
13.	 Bestätigung der neu gewählten  
	 Abteilungsleiter/innen, stellv. Abt- 
	 Ltr. Kassenwarte
14.	 Anträge
15.	 Vorstellung und Genehmigung  
	 Haushaltsplan 2018
16.	 Vorschau auf Aktivitäten 2018
17.	 Verschiedenes 

Anmerkung:
Jedes Mitglied kann zu Punkt 14 
der Tagesordnung Anträge stel-
len unter Berücksichtigung des §13 
der Vereinssatzung: Anträge für die 
Mitgliederversammlung des Vereins kön-
nen von jedem Mitglied gestellt werden. 
Sie müssen mindestens sieben Tage 
vor dem Versammlungstermin schrift-
lich beim Gesamtvorstand eingereicht 
werden. Später eingehende Anträge kön-
nen nur als Dringlichkeitsanträge mit 
Zustimmung von Zweidrittel der stimm-
berechtigten auf der Versammlung anwe-
senden Mitglieder behandelt werden.

Für den Vorstand 
H.-P. Röckendorf,1. Vorsitzender

SV v.1919 Fockbek e.V. , 24785 Fockbek 
Postfach 24

Einladung

zur ordentlichen Mitgliederversammlung des SV von 1919 Fockbek e.V.

Gewerbeabfall | Bauschutt | Holz | gemischten Wertstoffen | Schrott
Metallen | Folien | Kunststoffen | Pappe | Papier | Grünabfällen 

Recyclingbaustoffen | Pflanzerde | Kompost | Rindenmulch 

Loher Weg 61–63 | 24787 Fockbek
Telefon: 04331 / 669626
Telefax: 04331 / 669627

Mo. bis Fr. 06.30 – 16.30Uhr
Sa. 09.00 – 12.00Uhr (März bis Nov.)
info@recyclinganlage-fockbek.de 

Recyclinganlage Fockbek GmbH

Annahme von:

Verkauf von:

Fachhändler und
eigener Kundendienst

Wir reparieren

alle Fabrikate

Elektro-Hausgeräte-Service

Elektro Schnack
Zum Kratt 3 · 24787 Fockbek
Telefon (0 43 31) 66 91 17
Telefax (0 43 31) 66 91 19
E-Installationen und Einbauküchen

Wir danken für Ihr Vertrauen.
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3.Fitnesstag des SV Fockbek - Spaß und Bewegung für die ganze Familie

Am Sonnabend, den 10. März 2018 um  
14.30 Uhr lädt der SV Fockbek zu seinem 
dritten Fitnesstag in die Bürgermeister-
Schadwinkel-Halle, Hohner Straße 6, in 
Fockbek ein.
Nach der großartigen Resonanz auf die vor-

angegangenen Fitnesstage stand es für die Verantwortlichen 
außer Frage, nicht auch 2018 einen solchen Aktivtag zu verans-
talten.

Die im Verein integrierte Fitness- und Gesundheitssparte, die 
sowohl Kinder, Jugendliche, Männer als auch Frauen aller 
Altersgruppen anspricht , ist auf über 400 Mitglieder rasant 
angewachsen und zählt damit zu den größten Sparten des 
Vereins.

Qualifizierte und engagierte Ausbildungsleiter bieten derzeit ca. 
20 Kurse pro Woche an. U.a. wird seit Jahresbeginn der neue 
Kurs PILATES mit Karolin Bruhn dienstags im Krattredder von 
17-18.00 Uhr angeboten, aufgrund der großen Nachfrage wird 
demnächst eine zweite Übungseinheit folgen. Strong by Zumba 
wird demnächst aufgrund des Erfolgs von 2 Samstagen auf alle 
Samstage im Monat ausgedehnt. 

Die Angebote des SV Fockbek richten sich an die Kinder in der 
ZUMBA-Kids-Sparte und beim Kinderturnen vom Eltern-Kind-
Turnen bis zum Kinderturnen sowie an alle Personen genera-
tionsübergreifend in unterschiedlichen Intensitäten bis in das 
hohe Alter. 

Ein Querschnitt hieraus wird an dem Fitnesstag angeboten.
Willkommen sind an diesem Tag alle, die Spaß an der Bewegung 
haben und die Programme des Vereins bzw. einen Teil daraus, 
einmal praktisch testen möchten.

Daher also die Aufforderung an alle Interessierten sich am 
10.03.2018 auf den Weg in die Bürgermeister-Schadwinkel-
Halle (mit Sporttasche zum Trainieren oder ohne Sporttasche 
zum Informieren) zu machen. Neben den Sportangeboten 
informiert auch ein INFO-Stand über alle weiteren Aktivitäten 
der Sparte, wie beispielsweise die Voraussetzung zum Erwerb des 
Sportabzeichens und der Trainingszeiten oder aber den Ablauf 
unterschiedlicher Kurse.

Die Teilnahme an diesem Tag ist selbstverständlich kostenlos. Für 
die Verpflegung ist gesorgt. Eine Mitgliedschaft im SV Fockbek 
ist hierfür nicht erforderlich.
Beginn ist um 14.30 Uhr, Ende ca. 17.15 Uhr. Schauen Sie auf 
den Ablaufplan!
Sollte jemand an diesem Tag verhindert sein bietet der Verein 
auf seiner Homepage www.svfockbek.de  eine komplette 
Übersicht der Sportangebote und der Übungsleiter sowie der 
Verantwortlichen des Vereins an.
In diesem Sinne: Informieren-Probieren-Körper aktivieren!!

Holger Geerdts
Geerdts@t-online.de, Tel. 04331 62412

Zimmerei

Schieferarbeiten

Trockenbau

 Akustik/Holzdeckenbau

Fenster/Türen

Fußbodenverlegung

Reperaturen aller Art

Terrassenbeläge

Zäune und mehr

Planung/Ausführung
Carports

www.zimmerei-jens-larsen.de

Besuchen Sie

unsere I
ntern

etseite!
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www.nissen-kies.de

Nina Moder
geprüfte Bestatterin
Dipl. Betriebswirtin

Tel. 61513
Trauerhalle und Abschiedsraum im Hause

Kostenlose Beratung zur Bestattungsvorsorge

          Kerath

 Bestattungen

Hohner Straße 44 – Fockbek
www.bestattungen-kerath.de

Jagdgenossenschaft Fockbek

Die Jagdgenossen des gemeinschaftlichen Jagdbezirks 
Fockbek werden hiermit zu einer Versammlung am 
Donnerstag, den 22. März 2018 um 20 Uhr im 
Gasthaus „Aalversuper“ in Fockbek eingeladen.

	 Tagesordnung: 
	 1. Begrüßung 
	 2. Jahresbericht
	 3. Kassenbericht und Entlastung des Vorstandes
	 4. Anpassung des Jagdpachtpreises
	 5. Wahl von Revisoren
	 6. Sonstiges

Sollte sich bei der Eröffnung der Versammlung eine 
Beschlussunfähigkeit ergeben, weil weniger als ein 
Zehntel der stimmberechtigten Jagdgenossen anwe-
send sind, wird hiermit zu einer zweiten Versammlung 
am gleichen Tage und am gleichen Ort um 20.30 Uhr 
mit derselben Tagesordnung eingeladen, die dann ohne 
Rücksicht auf die Zahl der erschienenen Jagdgenossen 
beschlussfähig ist.

Klaus-Heinrich Möller, Jagdvorsteher

Das Buernhuus informiert

Am Montag, 05.03. und Dienstag, 06.03. 
ist das Buernhuus geschlossen, da die 
Mitarbeiter zu einer Fortbildung sind!

Mittwoch, 14.03./ 21.03.2018 
„Hallenzeit“ ab 8 Jahren 
von 14.45–16.00 Uhr in der Bürgermeister-
Schadwinkel-Halle.
Freitag, 09.03.2018 zeigen wir 
von 15.30 – 17.15 Uhr den Film
„Kidnap – Bo´s aufregenste Ferien“ ab 8 
Jahren. Bo, das einzige 
Kind reicher Eltern, hat alles was sein 
Herz begehrt, außer die Liebe und 
Aufmerksamkeit von Vater und Mutter. 
Er besucht Europas bestes internationales 
Internat, doch zu Beginn der 
Sommerferien wird seine behütete Welt 
völlig auf den 
Kopf gestellt.

Freitag, 16.03.2018 
„Disco im Buernhuus“ 
Eintritt 0,50 € von 10-15 Jahren.
Brezel, heiße Würstchen mit Brot und 
Getränke gibt es für „kleines“ Geld. 

Jede Menge aktuelle Songs. Und ein zwei 
Überraschungen haben wir auch noch für 
Euch. Nach dieser Disco geht´s dann erst 
wieder im Oktober weiter. Also nicht
verpassen. 

Am Mittwoch, 28.03.2018 findet von 
15 – 17 Uhr eine „Ostereier-Schnitzeljagd“
statt. Teilnehmen können Kinder ab 8 
Jahren. Bitte bis 23.03.im Buernhuus 
anmelden.

In den Osterferien haben wir nachmittags 
bereits ab 13.00 für euch geöffnet und 
viele Aktionen am Vormittag für Kinder 
ab 6 Jahren mit Voranmeldung:

Donnerstag, 29.03. 
8:00 - 12:30 Uhr Ferienfrühstück 2,-€

Freitag, 30.03. Karfreitag geschlossen!

Montag, 02.April Ostermontag geschlossen!

Dienstag, 03. April 
8:00 - 12:30 Uhr Holzwerken 1,-€

Mittwoch, 04. April 
8:00 - 12:30 Uhr Spieleolympiade 1,-€

Donnerstag, 05. April 
8:00 - 12:30 Uhr Kreativwerkstatt 2,-€ 

Freitag, 06. April 
8:00 - 13 Uhr Kochen 3,-€

Montag, 09.April 
8:00 - 13 Uhr 
Bonbonkocherei im Buernhuus 2,-€

Dienstag, 10. April bis Donnerstag 12.April 
„die kleine Nähschule“ 5,-€

Wir haben drei Nähmaschinen, du darfst 
natürlich deine Nähmaschine gerne mit-
bringen. Stecknadeln, Stoffe und Garn 
haben wir hier!

Freitag, 13.April  8:00 - 13 Uhr Kochen 
3,-€

Euer Buernhuus Team 
(besucht uns auch auf facebook/

jugendeinrichtung.buernhuus)

Verschiedenes · Buernhuus · Jagdgenossenschaft
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Verlegearbeiten

Gartenplanung u. -gestaltung
Pflasterarbeiten
Natursteinarbeiten
Friesenwälle
Treppen
Teichanlagen
(Bachlauf und Wasserfall)
Regen- u. Abwasserleitung

Gartenservice

Gartenpflege
Anlegung Rasenflächen 
(auch Rollrasen)
Vertikutieren
Pflanzarbeiten
Hecken- u. Sträucherschnitt
Baumfällungen
Zäune u. Carports

Am Karpfenteich 3 - Fockbek - Tel/Fax:123507 - Mobil:0162/9136065 - www.rus-gartenservice.de
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  zuverlässig - pünktlich - flexibel                                        mit über 10-jähriger Berufserfahrung

Volksbank-Raiffeisenbank unterstützt die Integration der Flüchtlinge in Fockbek

Regionalleiterin Isabelle-Christin Matla 
hatte Christine Harder, Christiane 
Neupert und Werner Frahm von der 
Interessengemeinschaft Flüchtlingshilfe 
Fockbek in die Geschäftsstelle Fockbek 
eingeladen und überraschte mit einem 
Spendenscheck in Höhe von 500 Euro. 
Zusätzlich würdigte Frau Matla den tol-
len ehrenamtlichen Einsatz aller Helfer/
innen der IFF. Die Spende erfolgt aus 
dem Gewinnsparerlös, mit dem viele 

Das Foto zeigt Regionalleiterin Frau 
Matla, Frau Harder, Frau Neupert,  

Herrn Frahm bei der Scheckübergabe  
vor der Bank

Bankkunden an einer monatli-
chen Gewinnauslosung teilneh-
men und gleichzeitig einen 
Beitrag leisten für Spenden an 
gemeinnützige und wohltätige 
Vereine und Organisationen.

Im Namen der IFF dankten Frau 
Harder und Herr Frahm für die 
Unterstützung der ehrenamt-
lichen Tätigkeit und berich-
teten, dass das Geld für den 

“Deutschunterricht für Anfänger” ein-
gesetzt wird. Hier werden aktuell neue 
Lehrbücher benötigt. 
Frau Christiane Neupert, pensionierte 
Lehrerin, erteilt den Unterricht in der 
Bergschule Fockbek und spricht damit 
insbesondere junge Frauen aus Syrien 
an, die die Kinder mit in den Unterricht 
nehmen können. In der Spielecke im 
Klassenzimmer werden die Kinder gleich-
zeitig beaufsichtigt.

In Fockbek leben zurzeit 120 Neubürger/
innen, die noch von der IFF unterstützt 
werden. Neben dem Deutschunterricht 
kommen viele Besucher zum wöchentli-
chen Freitagstreff in die Kirche und 
auch der monatliche Kochabend in 
der Bergschule ist gut besucht. Diese 
Angebote werden auch immer zum 
Gespräch über die alltäglichen Sorgen 
und Nöte genutzt. Viele Neubürger/
innen haben schon den Sprachkurs 
B1 besucht, das entspricht unserem 
Hauptschulabschluss, und stehen damit 
dem Arbeitsmarkt zur Verfügung.

W. Frahm

8. März 2018
Zum internationalen Frauentag 

findet in Rendsburg  
die Veranstaltung

„Best of Madeleine Sauveur“  
statt.

Donnerstag, 8. März 2018,  
20 Uhr, Einlass 19 Uhr

Kulturzentrum, Arsenalstr. 2-10, 
Rendsburg, Karten 16,00 €

Internationaler 
Frauentag

Tannenbaumverkauf bei Fam. Eggers

Die Jugendfeuerwehr Fockbek bedankt sich bei Fam. Eggers und 
den Helfern für die gute Zusammenarbeit. Wir hatten viel Spaß. 
600 € sind durch den Tannenbaumverkauf, den Grillwurststand 
und viele Spenden für uns zusammengekommen.
Wir würden uns freuen, wenn wir dieses Jahr wieder mithelfen 
dürfen.

Die Jugendfeuerwehr Fockbek
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Inh. Sönke Nissen Sönke Reimers

E.H. Nissen GmbH Fockbeker Transportbeton

Sandberg 18 a
24806 Lohe-Föhrden
Telefon 0 43 35 / 3 79
Telefax 0 43 35 / 13 02

• Ausführung von Erdarbeiten
• Lieferung von Fertigbeton
• Bagger- und Fuhrbetrieb
• Kieswerk

schnell • flexibel • zuverlässig seit über 60 Jahren Ihr Transportunternehmen vor Ort

Werk: Zum Kratt
24787 Fockbek
Telefon 0 43 31 / 6 17 67
Telefax 0 43 31 / 66 92 91
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Sozialstation Fockbek

Fasching in der Tagespflege 
„An der Mühle“ in Nübbel

Die Faschingsfeier am Rosenmontag 
ist schon Tradition für die Gäste der 
Tagespflege „An der Mühle“ in Nübbel. So 
hielten auch in diesem Jahr die Närrinnen 
und Narren ihren Einzug in die Räume 
der Tagespflege in der Dorfstraße 1 h. 
Verkleidet mit bunten Tüchern, Perücken 
und Kostümen wurde wieder herzlich 
gelacht, gesungen und getanzt.

Alle Beteiligten hatten eine Menge 
Spaß und freuen sich schon auf eine 
Wiederholung im nächsten Jahr.

Zusatzausbildung erfolgreich 
abgeschlossen

Der ambulante Pflegedienst der gemein-
nützigen Amtsschwesternstation Fockbek 
GmbH gehört bereits seit dem Jahr 2012 
dem Palliativ Care-Team des Kreises 

Rendsburg-Eckernförde an. Das Team der 
Amtsschwesternstation Fockbek, beste-
hend aus Birgit Kuhn-Hansen, Nicole Rahn, 
Svea Themann, Maren Lang, Birka Häder 
und Heike Wichmann hat nun Verstärkung 
aus den eigenen Reihen bekommen. 
Mit Marion von Essen hat eine weitere 
Mitarbeiterin die Zusatzausbildung erfol-
greich abgeschlossen. 
Das Palliativ Care-Team für den Kreis 
Rendsburg-Eckernförde (PCT 24) 
steht schwerkranken und sterbenden 
Menschen und deren Angehörigen in 
schwierigen Situationen zur Seite. Ziel ist 
es, den Betroffenen ein menschenwürdi-
ges Sterben in der vertrauten Umgebung 
zu ermöglichen. 

Wenn Sie nähere Informationen 
wünschen, rufen Sie uns unter der 
Telefonnummer 04331-6454 gerne an. 
Unsere Pflegedienstleitung erteilt Ihnen 
gerne Auskunft über unsere Leistungen.

Ihre Amtsschwesternstation in der
Sozialstation Fockbek

  

Frühlingsfest 
 

am  
10.03.2018 

im Seniorenheim Küster 
 

Schafredder 17    
24787 Fockbek 

 
Beginn:  15:00 Uhr  
 

Waffelverkauf 
Hausgemachter Kaffee und Kuchen 

 
 

  
Hobbykünstler stellen aus:  
    Floristik 
    Holzarbeiten 
    Näharbeiten 
  

Bücherflohmarkt 
  
       

 
 
 

 
 

ab 15:30 Uhr spielt Karl-Heinz Lehmann auf dem Akkordeon Frühlingslieder 

am 10. März 2018 
im Seniorenheim Küster, 

Schafredder 17
Beginn: 15 Uhr

Waffelverkauf
Hausgemachter Kaffee und Kuchen

Ab 15.30 Uhr spielt  
Karl-Heinz Lehmann auf dem 
Akkordeon Frühlingslieder

E. Tanck

Hobbykünstler stellen aus: Floristik, Holzarbeiten, 
Näharbeiten, Bücherflohmarkt
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Ausgaben für den Winterdienst sind steuerlich abzugsfähig

Die Leiterin der örtlichen Beratungsstelle 
im Lohnsteuerberatungsverbund e.V. in 
Fockbek, Frau Svetlana Groth, weist aus 
aktuellem Anlass darauf hin, dass Kosten 
für den Winterdienst als haushalts-

nahe Dienstleistungen vom Finanzamt 
anerkannt werden. Sie erhalten vom 
Finanzamt hierfür eine Erstattung 
von 20% des Rechnungsbetrags. 
Voraussetzung ist jedoch, dass Sie eine 

Rechnung hierüber erhalten haben und 
diese auch unbar von Ihnen bezahlt 
wurde. Weitere Informationen finden Sie 
auch unter www.steuerverbund.de.

Klaus Dreeßen 
KFZ-Meister 

Rendsburger Str. 4 7 
24 787 Fockbek 

Tel.  O 43 31 - 43 72 631 
Fax 043 31 - 1483775

Mobil 0170 - 7 79 39 60 
eMail: fuhrparkbetreuung@web.de 

Leistungen: 
� alle Fabrikate 
� alle Reparaturen 
� Reifendienst 
� Glasschäden 
� Unfallschäden 
� HU/ AU 
Öffnungszeiten � 
Mo.-Fr. 8.00 -17.00 Uhr • 
Mi. 8.00 -13.00 Uhr f oder nach Vereinbarung „ 

Wir bedanken uns herzlich bei Werner 
Thun, der als Opa eines Waldindianers 
Kaminholz aus den eigenen Vorräten für 
den Naturkindergarten gespendet hat. 
Da es ja doch noch einmal kalt wurde in 
diesem Winter, konnten die Kinder nach 
Schlittenfahrten und Eisvergnügen auf 
einem überschwemmten Feld in der war-
men Schutzhütte auftauen.

Der Naturkindergarten nimmt wieder 
einmal am 4-wöchigen ZIKITA-Projekt 
(Zeitung in der KiTa) des sh:z teil. Die 
Kinder erhalten seit Anfang Februar 
täglich eine Zeitung und die Erzieher 
sowie ein Begleitheft regen zum Basteln, 

Spielen, Rätseln und Auseinandersetzen 
mit Zeitungsinhalten an.  In diesem 
Rahmen fand am 22. Februar ein Besuch 
des Druckzentrums in Büdelsdorf statt. 
Das hatte den Kindern im letzten Jahr so 
gut gefallen, dass sie noch einmal dorthin 
wollten.

Für die angehenden Schulkinder hat 
im Februar die Vorschulzeit begon-
nen. Alle zwei Wochen besuchen die 
großen Waldindianer nun zusammen mit 
anderen Vorschulkindern für eine Stunde 
die Bergschule und schnuppern schon 
einmal ein bisschen Unterricht. 
Am 14.02. waren statt Waldindianern 

wieder zahlreiche Prinzessinnen, Piraten 
und Fantasiegestalten im Wald anzutref-
fen. Der Naturkindergarten feierte sein 
Faschingsfest mit lustigen Spielen, Musik, 
Tanzen und süßem Buffet.

Für das kommende Kindergartenjahr 
sucht der Naturkindergarten wieder eine 
Unterstützung im Rahmen des BFDs oder 
FSJs. Weitere Informationen finden Sie 
auf unserer Webseite www.naturkinder-
garten-fockbek.de .

K.Dinkhauser 
für den Naturkindergarten Fockbek e.V.

Was ist los im Wald? Zum Titelfoto

Hausmesse	zum	Saisonstart

Große	Auswahl	an	Test-E-Bikes	der	Marke	

Rendsburger	Str.	43	– 24787	Fockbek – Tel.	04331-1487300	– Mail.	info@fockbeker-fahrradhaus.de - Web.	fockbeker-fahrradhaus.de

Freitag	16.	und	Samstag	17.	März	2018 Freitag	 9	– 18	Uhr
Samstag	 9	– 16	Uhr
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Die Bergschule übergibt Spende an die Flüchtlingshilfe

Im Juni des vergangenen Jahres wurde die 
Bergschule in das bundesweite Netzwerk 
„Schule ohne Rassismus – Schule mit 
Courage“ aufgenommen. Dies wurde 
mit einem großen Schulfest gefeiert  
(s. Artikel „Die Bergschule wird „Schule 
ohne Rassismus – Schule mit Courage“). 
Die Schülerinnen und Schüler des gleich-
namigen Wahlpflichtunterrichts hatten 
u. a. eine Tombola vorbereitet, bei der 
von diversen regionalen und überregio-
nalen Sponsoren Preise verlost wurden. 

Die Schülerinnen und Schüler von der 
ersten bis zur zehnten Klasse kauften 
fleißig Lose. Der Erlös dieser Tombola 
war für die „Flüchtlingshilfe Region 
Rendsburg e. V.“ gedacht, die mit ihrem 
Vorsitzenden Matthias Bruhn und einer 
Fußballmannschaft ebenfalls an der Feier 
teilnahm. Anlässlich des „MOIN U19 CUP“, 
initiiert von der Flüchtlingshilfe, konnte 
am 27.01.2018 die Spendenübergabe in 
der Sporthalle der Herderschule erfolgen. 

Zehn Fußballmannschaften, Mitglieder 
der Flüchtlingshilfe und zahlreiche weitere 
Gäste und Zuschauer waren zugegen, als 
zunächst der Rendsburger Bürgermeister 
Pierre Gilgenast mit einer Ansprache das 

Turnier eröffnete. Mit lobenden Worten 
für das Projekt „Schule ohne Rassismus“ 
und das Engagement der Bergschule 
übergab er das Mikrophon an die drei 
Vertreter der Schule. Aaron Kuhrt und 
Jannek Kröger haben im vergangenen 
Sommer ihren Abschluss gemacht und 
sind damit nicht mehr Schüler der 
Bergschule, was sie aber nicht davon 
abhielt, trotzdem im Namen der Schule 
den symbolischen Scheck zu über-

reichen. Denn auch sie waren Mitglied 
des Wahlpflichtunterrichts „Schule 
ohne Rassismus“. Mit viel Beifall wurde 
die Übergabe der Spende in Höhe von  
228,21 € bedacht. 

Wir freuen uns, die großartige Arbeit 
der Flüchtlingshilfe Region Rendsburg 
e. V. mit dieser Spende unterstützen zu 
können.

Lars Heckmann

Foto (mit freundlicher Genehmigung von R. Müller; von links nach rechts):
Matthias Bruhn (1. Vorsitzender „Flüchtlingshilfe Region Rendsburg e. V.“), Lars 

Heckmann (Wahlpflichtunterricht „Schule ohne Rassismus“ an der Bergschule), Jannek 
Kröger und Aaron Kuhrt (ehemalige Schüler der Bergschule)

Lesekino – Ein etwas anderer Kinobesuch

„Irgendwie anders“ ist nicht nur der Titel 
eines Buches, es war auch das Kino, das 
am Zeugnistag in der Grundschule zum 
ersten Mal veranstaltet wurde.

14 Lehrkräfte boten hierzu verschieden-
sten Lesestoff zum Zuhören an. Bereits 
am Donnerstag konnten sich die Klassen 
1 bis 4 durch eine Poster-Ausstellung 

einen tollen Überblick über die Bücher – 
gestaffelt nach Alterstufen – verschaffen. 
Nachdem die Kinder das Angebot gesich-
tet hatten, hieß es „Ticketvergabe“. Die 
Klasse 4b hat hierbei fleißig mitgewirkt 
und hat die Klassen bei der Ticketvergabe 
unterstützt. 
Die Schülerinnen und Schüler durften 
sich jeder ein Buch nach ihrem Interesse 

auswählen. Durch die große Bandbreite 
an Büchern, war für jeden etwas dabei. 

Sowohl Michel aus Lönneberga, Ätze das 
Tintenmonster, der Buchstabenfresser, 
Jeremy James, die Kuh Liselotte oder 
Petterson und Findus als auch das 
Vamperl, Giesbert in der Regentonne 
und Geschichten übers Mutig- und 
Anderssein boten den Kindern Freude am 
Zuhören. Aber auch für genug Spannung 
wurde gesorgt, denn es standen auch ein 
Besuch im „Monsterhotel“ sowie „Gruseln 
auf dem Stundenplan“ zur Auswahl. 
Natürlich durften auch Die ???, die zu 
verschiedenen Abenteuern einluden, 
nicht fehlen.

Alle Kinder hatten viel Spaß und konnten 
freudig ihre Zeugnisse in der darauf fol-
genden Stunde in Empfang nehmen! =)

Marlene Worthmann



18 Verschiedenes · Bergschule

Der WPU ´Schule ohne Rassismus’ 
ist wieder da

Die Schülerinnen und Schüler des diesjährigen Kurses wollen 
weiterhin zeigen, dass Rassismus nicht gut ist. Rassismus zer-
störte ganze Kulturen und grenzte viele Menschen aus, verletzte 
und tötete sogar.  Das ist auch heute noch so.
In unserem Kurs versuchen wir den Rassismus zu stoppen. Wir 
informieren uns über Geschichtliches und über heutige Formen 
des Rassismus, damit wir viel darüber erzählen können. 
Viele von uns sind in diesem Kurs, weil sie sich einfach über den 
Rassismus informieren und den Rassismus vermindern wollen.
Wir haben vor, einige Aktionen gegen Rassismus durchzuführen, 
um auf das Thema aufmerksam zu machen und weiterhin zu 
verdeutlichen, dass unsere Schule gegen Rassismus ist. 
Lasst euch überraschen! 

D. Jenert 
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Kultur in Hochform

Eine Professorin für Blickflöte und Klarinette und ein 
renommierter Dozent für Orgel erfreuten am 5. Februar 
mit einem wunderbaren Konzert. Im Rahmen der 
Konzertreihe Orgel plus spielten sie klassische Werke 
in einer begeister-ten Art: Flöte und Klarinette so virtuos 
und mit einer Fingerfertigkeit, die atemlos zuschauen ließ. Das 
hatte mit Flötenunterricht an der Schule nun gar nichts zu tun. 

Susanne Ehrhardt hatte ihr Können in der ganzen Welt unter 
Beweis gestellt. Und Sergej Tcherepanow spielte an der Woehl-
Orgel sein überragendes Können aus: als Solist und als zarter 
und einfühlsamer Partner der Flöten. Stehender Applaus, und 
Bürgermeister Diehr schien ebenfalls zufrieden.

Der familiäre Charakter der Konzerte in unserer Kirche hat sich 
vielleicht noch nicht überall  herumgesprochen: Kinderbetreuung, 
Fahrdienst, eine Pause mit Gesprächen, Brötchen und Getränken, 
eine Verlosung und eine kinderfreundliche Anfangszeit, moderate 
Eintrittspreise.

Die nächsten Konzerte: 6.Mai, 2. September, 11. November.

Wie Stefan Schauer es immer wieder schafft, so hochklassige 
Musiker in unser Fockbek zu locken, ist sein Geheimnis. 

Henning Schulke

GmbH & Co KG
Tief-, Straßen- und Wegebau · Pflasterungen

Dipl.-Ing. Peter Kehrberg

Klinter Weg 31 · 24787 Fockbek · Tel. 0‑43‑31/6‑27‑54

Wir pflastern	 – Auffahrten
	 – Terrassen
	 – Industriehöfe

nach Ihren Wünschen oder unseren Vorschlägen.

Bruno Leopold
Sanitär & Heizung

Bauklempnerei

Tingleffstraße 12
24768 Rendsburg

 
 Tel.: 04331 86 85 67 5
Mobil: 0170 213 444 6

Mail: bruno.leopold@t-online.de

Klaus Brauer
Tischler, Holz- und Kunststofftechniker

Zum Kratt 5
24787 Fockbek
Tel. 04331 - 47 43 | Mobil: 0170 - 210 99 38
E-Mail: info@brauer-montagebau.de

Inh. Thomas Bromm
Zentralheizungs- und Lüftungsbauermeister
Gas- und Wasserinstallateurmeister

seit 1971

Ihr Fachmann für
Heizung  Sanitär Solar • • 

Timmerloh 10
24787 Fockbek 

Telefon 6 33 80
 Fax 66 93 46

BR MM

Wohlfühlen             
ist einfach.

Wenn man eine 
kompetente 
Ansprechpartnerin 
rund ums Thema 
Bauen, Kaufen und 
Renovieren direkt 
vor Ort hat.

S  Förde 
Sparkasse

Wenn‘s um Geld geht 

foerde-sparkasse.de

Frauke Thöming ist Ihre Ansprech-

partnerin,  wenn es um die 

Finanzierung Ihrer Immobilie geht.

Telefon:      0431 592-1252

EMail:          frauke.thoeming

                     
@foerde-sparkasse.de

Testen Sie unseren neuen, 
einfachen und dynamischen 
Zinsrechner!

www.foerde-sparkasse.de/baufinanzierung
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Kirche in Alt Duvenstedt, Fockbek & Nübbel 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Fockbek . Friedhofsweg 7 a . 24768 Fockbek . Tel. 04331 63342

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Fockbek

Sommerfreizeit für Jugendliche

Alle Jugendlichen im Alter von 13 bis 16 Jahren sind 
wieder herzlich eingeladen in den Sommerferien mit ins 

Sommercamp nach Holland zu fahren. 
Weitere Informationen finden Sie unter 

www.kirchengemeinde-fockbek.de

Pastorin Eva Katharina Ente 
& Pastor Klaus-Peter Bregas

Herzliche Einladung
zum Weltgebetstagsgottesdienst
am 2. März 2018 um 18 Uhr in der Pauluskirche in 
Fockbek und der Matthäuskirche in Alt Duvenstedt
Nach dem Gottesdienst laden wir ein,

zu einem gemeinsamen Essen mit surinamischen Speisen.

Die Vorbereitungsteams der Kirchengemeinde Fockbek

Konfirmation 2018

Alt Duvenstedt, 
25.März 2018 um 10:00 Uhr, 
Pastorin S. Jensen

Sophie Maus, Bahnhofstraße 4
Esther Maus, Bahnhofstraße 4
Joan Maus, Bahnhofstraße 4
Mika Jöns, Birkenweg 8
Naike Krug, Dorfstraße 9
Leona Gioja Staar, Bahnhofstraße 7

Fockbek, 
08.April 2018 um 10:00 Uhr, 
Pastorin S. Jensen

Sina Liv Ballreich, Eichenweg 15
Marie Butgereit, Brehwisch 3
Janne Demitz, Grönsfurther Weg 25
Tamara Eckert, De Bucht 1
Philipp Hölck, Rotdornweg 11
Leif Markowski, Große Reihe 15
Laureen Müller, Baaken 17c
Fabian Nissen, Seeredder 2a
Lucas Seel, Baaken 14b
Joshua Stange, Am Mühlenkamp 7
Lynn Mercedes Thurann, Waldweg 4
Melina Trede, Waldweg 54
Lena von der Brelie, Klinter Weg 41c

Ehrenamtliche Hilfe gesucht: 
Organisation von Fahrgemeinschaften

Liebe Kirchen-Interessierte und Kirchenglieder!

Unsere Kirchengemeinde ist flächenmäßig groß und nicht 
immer ist es möglich, ohne Auto zum Gottesdienst zu kommen. 
Fahrgemeinschaften können es ermöglichen, dass auch 
Gemeindeglieder ohne eigenes Auto an den Gottesdiensten in 
den Kirchen außerhalb seines Wohnortes teilnehmen können. 
Daher suchen wir ehrenamtliche Hilfe:

Wer organisiert den privaten Fahrdienst zu den Gottesdiensten 
von und nach Alt Duvenstedt, Fockbek und Nübbel sowie zu 
den Regionalgottesdiensten in Hamdorf und Hohn?

Wer möchte Fahrer und Mitfahrende zusammenbringen? Wer 
kontaktiert mögliche Fahrer? Wer informiert diejenigen, die 
eine Mitfahrgelegenheit suchen?

Haben Sie Interesse an dieser Aufgabe? Bitte kontaktieren Sie 
den Kirchengemeinderat oder das Kirchenbüro, gern persönlich 
oder telefonisch unter: Tel: 04331 – 63342
oder per Email: buero@kirchengemeinde-fockbek.de

Viele Grüße aus dem Kirchengemeinderat
Susanne Ohm-Becker
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Einladung zum Osterfrühstück 
und Kindermorgen  

am 01.04.2018 in Nübbel
Sie sind herzlich eingeladen mit uns vor dem 
Ostergottesdienst in Nübbel um 9:15 Uhr im 
Gemeindehaus zu frühstücken. Wir bitten Sie, sich 
dafür im Kirchenbüro unter der Telefonnummer 63342 
anzumelden. Gerne dürfen Sie etwas Leckeres für das 
Frühstücksbuffet mitbringen.
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Gottesdienste der Kirchengemeinde Fockbek

Friedhofsweg 7a, 24787 Fockbek

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Fockbek

www.kirchengemeinde-fockbek.de

So erreichen Sie uns:
•	 Dagmar Schneider, Kirchenbüro ..........................................................	 63342
•	 Eva Katharina Ente, Pastorin .................................................................	 61151
•	 Andrea Mallek, Pastorin ..........................................................................	 04338/9993877
• 	Joachim Mallek, Pastor ............................................................................	 61447
•	 Martin Eckhoff, Friedhof ........................................................................	 0160-3348116
•	 Manuela Fedders, Küsterin Fockbek ...................................................	 61069
•	 Andrea Hagge, Küsterin Nübbel ..........................................................	 63681
•	 Heike Holm, Küsterin Alt Duvenstedt ................................................	 04338/1029
•	 Sabine Flacke, Leiterin der Paulus-Kita .............................................	 61330

Fockbek NübbelAlt Duvenstedt

 
 
 
 
 

 Alt Duvenstedt Fockbek Nübbel 
 

 
 
 
 
 

 Alt Duvenstedt Fockbek Nübbel 
 

 
 
 
 
 

 Alt Duvenstedt Fockbek Nübbel 
 

Es wurde getauft

Jonathan Gabriel Rose
Es wurden zur  
letzten Ruhe geleitet

Hans-Heinrich Rohwer, 83 Jahre

Adolf Neubauer, 81 Jahre

Werner Wieck, 88 Jahre

Heinz Rehder, 85 Jahre

Rita Gehrtz geb. Reichmann, 67 Jahre

Manfred Dieter Gosch, 59 Jahre

Edeltraud Selchow 
geb. Lehmann, 93 Jahre

Klaus Jürgen Hirsch, 77 Jahre

Hermann Reese, 81 Jahre

Datum Fockbek Nübbel Alt Duvenstedt
02.03.2018 18:00 Uhr Weltgebetstag 18:00 Uhr Weltgebetstag

04.03.2018
10:00 Uhr Zentraler Gottesdienst zur Seefahrt

mit Shanty Chor Neptun in Alt Duvenstedt 
Pastor i. R. Rüdiger Einfeldt

11.03.2018
10:00 Uhr Gospelgottesdienst
FoGoMo – Fockbeker Gospel-  
und Moritatenchor

18.03.2018
10:00 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl und Kirchenkaffee 
Pastorin Susanne Jensen

11:30 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl  
Pastorin Susanne Jensen

10:00 Uhr Mini-Kirche
Team der Mini-Kirche

24.03.2018
19:00 Uhr Abendmahl-Gottesdienst
mit Vorstellung der Konfirmanden 
Pastorin Susanne Jensen

25.03.2018 10:00 Uhr Familien-Gottesdienst
Pastorin Eva Ente

10:00 Uhr Konfirmation 
mit Alt Duvenstedter Liederrunde
Pastorin Susanne Jensen

29.03.2018 
Gründonnerstag

11:30 Uhr Gottesdienst
mit Paulus-Kita 
Pastorin Eva Ente

14:30 Uhr Feierabendmahl 
Pastorin Marion Knutz-Kempendorf

30.03.2018 
Karfreitag

Zentralgottesdienst in der Friedhofskapelle in Fockbek
mit Matthäusquartett

Pastorin Eva Ente

31.03.2018 
Osternacht

21:00 Uhr Jugendgottesdienst zur Osternacht in Alt Duvenstedt
mit Band 

Pastorin Susanne Jensen

01.04.2018 
Ostersonntag

10:00 Uhr Gottesdienst
Pastorin Babette Lorenzen

Wer den Fahrdienst zu den Zentralgottesdiensten in unserer Kirchengemeinde Fockbek in Anspruch nehmen möchte,  
wird gebeten, sich spätestens 4 Tage vor dem Zentralgottesdienst um 10:00 Uhr im Kirchenbüro (Tel. 6 33 42) zu melden.
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Lebensschule basiert auf psy-
choedukativen Methoden aus der 
modernen Psychotherapie, richtet 
sich aber nicht vornehmlich an 
Patienten, sondern an alle, die das 
Kursthema interessiert.
Wissenschaftliche Erkenntnisse 
werden leicht verständlich erklärt. 
Jeder, der auf der Suche nach 
Lösungsansätzen für sich oder 
andere Menschen ist, soll von  
diesem Wissen profitieren können.

„Gefangener der Scham sein“ 
Von gefährlichen Gefühlen frei werden

Sich schämen zu müssen, ist nicht ange-
nehm. Obwohl, nüchtern betrachtet, hat 
das Schamgefühl sowohl positive wie auch 
negative Aspekte. Aber immer, wenn es 
hochkommt, tut es weh. Am Kursabend 
(08. März, um 19:00 Uhr) wird es wieder 
um einen Aspekt der Aufarbeitung von 
Prägungen aus der eigenen Kindheit und 
Jugend gehen, die unser Denken, Fühlen 
und Verhalten heute noch negativ beein-
flussen können. 

Besonders, wenn man in einer soge-
nannten dysfunktionalen Familie auf-
gewachsen ist, kann es dazu kommen, 
dass Scham zu einem das Leben bestim-
menden Thema wird. Damit es nicht so 
bleibt, werden im Vortrag Mechanismen 
der Schamübertragung erklärt und einige 

Wege aus einer schambasierten Identität 
aufgezeigt.

Der Kurs „Frieden mit der Vergangenheit 
schießen. Impulse zur Selbstannahme und 
persönlichen Reife“ wird monatlich am 
zweiten Donnerstag jeweils um 19.00 Uhr 
in den Räumen der Adventgemeinde 
Rendsburg/Fockbek (Karl-Böge-Platz 3 
in Fockbek) durchgeführt. Zusätzliche 
Informationen können beim Kurs-
leiter Pastor Rudolf Rau unter der 
Telefonnummer 04331 4374755 erhalten 
werden.

Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos und 
der Einstieg ist jederzeit möglich. Sie kön-
nen an dem Abend das Skript des Vortrags 
mitnehmen.

Fliederweg 14 - 24809 Nübbel
0151 651 88 999 - kontakt@nokit.de www.nokit.de

Probleme?

Gibt es nicht.
Nur Lösungen. Wir finden Sie.

Wir unterstützen Sie in vielen Bereichen 
der EDV und Multimediawelt.

 ■ EDV Support Vor Ort und via Remote
 ■ Verkauf von Hard- und Software
 ■ Hardwareberatung
 ■ Softwareberatung
 ■ Installationsservice
 ■ Handy und Tablet Support
 ■ Datensicherung
 ■ Virenschutz

 ■ Schulung / Einweisung
 ■ Netzwerke / Server
 ■ Drucker / MFC Geräte

2017-12-Anzeige-NOKit-Standard-130x90mm-V01.indd   1 08.12.2017   18:00:03
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Aalversuper Restaurant und Hotel
Hartmut Lange und Uwe Heinrich
Rendsburger Str. 10 · Tel. RD – 6 28 94

Baugeschäft & Zimmerei Grimm GmbH
Norbert Grimm u. Doris Grimm-Heines
Tel. RD – 66 100 · info@baugeschaeft-grimm.de

Baumontageservice, Fenster & Türen
Klaus-J. Grage · Tel. RD – 68 30
www.grage-baumontage.de

Beauty Feet mobile ästhet. Fußpflege
Christa Audorf
Tel. RD – 66 27 77

Bestattungen Kerath
Inh. Nina Moder Tel. RD – 61513
www.bestattungen-kerath.de

Bestattungen Kühl-Aust
Inh. Sigrid Aust
Tel. RD – 6 29 83

BHW Postbank-Finanzberatung
Burghild Liekfeldt
Tel. RD – 12 35 60 oder 0173 57 40 119

Blumen „Julia“
Rendsburger Straße 51 und Klinter Weg 120
Tel. RD – 662126 

Deutsche Vermögensberatung AG
Direktion Jan Eichler
Jan.Eichler@dvag.de · Tel. RD – 2 70 53

Blumen und Kunstgewerbe, Lustgärtnerei
Die Florage Astrid Paulsen 
Klinter Weg 20 · Tel. RD – 6 22 38

Druck- und Werbetechnik
Thorsten Körber
Zum Kratt 9 · Tel. RD – 66 28 08

Elektro Mückenheim
Elektrotechnik seit 50 Jahren
Norbert Kruse · Tel. RD – 61306

EDEKA Kallsen
Inh. Hauke Kallsen
Tel. RD – 66 28 10

Fahrschule Peter Raap
Peter Raap
Tel. RD – 66 23 66

Finanzberater 
Wolfgang Dreyer
Tel. RD – 66 91 88

Fockbeker Fahrradhaus by Finisher GmbH & Co. KG
info@fockbeker-fahrradhaus.de
Tel. RD – 1487300 · www.fockbeker-fahrradhaus.de

Fliesenhof Fockbek Handels GmbH
Inh. Uwe Röckendorf · Tel. RD – 66 160
www.fliesenhof-fockbek.de

Fliese & Klinker GmbH 
Inh. Hartmut Röckendorf
Tel. RD – 437 6645 · Fax RD – 437 6654

Fliesenlegermeister
Heino Müller · 24809 Nübbel
Tel. RD – 66 93 07 · Handy 0179 20 51 421

Fockbeker Backhuus
Kai Braun · Tel. RD – 6 12 02
Rendsburger Str. 66 · Fockbek

Förde Sparkasse Fockbek
Bernd Böhmker · Tel. 0431–5920  
bernd.boehmker@foerde-sparkasse.de

Funkschule und Funkverlag
Claudia Wendisch – Tel. RD 4386978
www.funkschule-wendisch.de 

Fockbeker Haustechnik GmbH
Timmerloh 6 · Tel. RD – 66 96 96 · Fax – 63338
www.fockbeker-haustechnik.de 

Fuhrparkbetreuung
Klaus Dreeßen
Tel. RD – 43 72 631

Gemüsehof Breutzmann
Michael & Viola Breutzmann
Tel.RD – 61415

Glas- und Fassadenbau Ralf Schlaeger
Tel. RD – 331357
Mobil 0170 – 3263367

Heizung-Sanitär H. Böning
Wolfgang Lieske
Tel. RD – 4 13 21

Heizung-Sanitär-Klima
Henning Stamp
Tel. RD – 68 00

HKL Baumaschinen GmbH
Jan Erichsen
Tel. RD – 60 17 0

Dagmar Kienaß ...besser HÖREN
Disshorn 2a · Tel. RD – 14 84 10
www.dk-hoeren.de

Am 01. Dezember 2017 hat Matthias Nickels die Leitung des 
Netzcenters Fockbek der Schleswig-Holstein Netz AG von 
Jens Peter Solterbeck übernommen. Matthias Nickels ist seit 
29 Jahren für Schleswig-Holstein Netz beziehungsweise deren 
Vorgängerunternehmen in verschiedenen Positionen tätig. Im 
Netzcenter Fockbek war er seit 2000 als Projektleiter und 
Koordinator tätig.
Das Netzcenter Fockbek ist für den Betrieb von Strom- und 
Gasnetzen im Kreis Rendsburg-Eckernförde verantwortlich – in 
dreizehn Ämtern und 102 Gemeinden. Das sind etwa 50.000 
Strom und 16.000 Gasanschlüsse, 4.100 Kilometer Strom- und 
1.300 Kilometer Gasleitungen, knapp 3.400 angeschlossene EEG-
Anlagen sowie 14 Umspannwerke und 38 Gasdruckregelanlagen.

Rund um die Uhr kümmern sich die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Netzcenters Fockbek um den sicheren 
und zuverlässigen Transport von Strom und Gas zu ihren 
Kunden im Kreis Rendsburg-Eckernförde.

Matthias Nickels leitet  
Netzcenter Fockbek



Nur gemeinsam sind wir stark!
....wollen Sie uns noch stärker machen, dann melden Sie sich bitte bei Carsten Suhr, Tel. 04331-770347

www.unternehmerstammtisch-fockbek.de

Hausmeister und Dienstleistung Suhr
Carsten Suhr · Tel. RD – 770 347
www.hausmeister-fockbek.de

HOHNERLESEZIRKEL
„Lesen für rund die Hälfte“
Tel. RD – 123 540 · www.hohnerlesezirkel.de

Hotel Landhaus Garni
Heike Kienass
Tel. RD – 33 89 095

Hotel Schützenhaus
Rendsburger Str. 34, Tel. RD – 61230
www.schuetzenhaus-fockbek.de

Hundeschule M.ER.L.I.N.
Norbert Stark · Nübbeler Weg 30
Tel. RD – 708 10 64 oder 0151 – 40 71 94 90

Inbes GmbH
Olaf Cordt 
www.inbes.de

Itzehoer Versicherungen
Ulf Gehrke · Tel. RD – 65 62
Email: gehrke@itzehoer-vl.de

Immobilienberatung Carstens
Reimer Carstens Tel.RD – 4375820
www.immobilienberatung-carstens.de

Immobilien-Zöpnek
Brigitte Zöpnek · Tel. RD – 86 85 327
www.immobilien-zoepnek.de

IRMS-ctrl Hans-Heinrich Cordt
Loher Weg 18 · Tel. RD – 339 60 67
Mobil 0151 15 77 23 83

Fliesenverlegung
Mike Schelle, Tel. RD 661660
www.fliesenhof-fockbek.de

Prädikat – Büro- & Betriebsbedarf
Rendsburger Str. 39, Tel. RD 8388082
www.praedikat.shop

Lohnsteuerberatungsverbund e.V.
-Lohnsteuerhilfeverein-
Svetlana Groth, Tel. RD-3373180

Lotto Ling Ling – Postpartner-Filiale
Chau-Anh Le
Tel. RD – 61257

Malereibetrieb R. Frahn
Ralf Frahn · Tel. RD – 66 22 58
www.malerei-frahn.de

Malereibetrieb-Otolski
Malen, Tapezieren u. Laminatverlegung
Tel. RD – 33 15 93 · Fax RD – 33 15 92

Mecklenburgische Versicherungsgruppe
Ralph Hörren · Tel. RD – 29454 · 0173 9105687 
info.ralph.hoerren@mecklenburgische.com 

NOKIT – Ihr IT-Dienstleister
Paul Lewandowski 0151-65188999
www.nokit.de

Nord-Süd-Inkasso M. Mischke OHG
Michael und Marth-Finn Mischke
www.nord-sued-inkasso.de · Tel.RD – 339 587 0

Pharmadrog Naturprodukte
Andreas und Benjamin Breyer
Tel. RD – 65 11
 
Physio Zentrum Fockbek
Swanhild Priestley – Tel. RD - 62942
www.swanhild-priestley.de

Provinzial Versicherungen
Jens Kalina, Fockbek · Tel. RD – 6762
eMail: jens.kalina@provinzial.de

Ratzfatz Guido Böhnert
Umzüge, Haushaltsauflösungen, Flohmarkt
www.ratz-fatz-hohn.de 

Rohwer & Rickert Elektro GmbH
Licht- und Elektrotechnik
Dirk Müller · Tel. RD – 3 97 39

Fräulein Schick
Rendsburg Str. 68
Sandra Gauger Tel. RD 3385604

Düt und Dat ut Fockbek
Lothar Lorenzen
Am Ehrenmal 1, Tel. RD – 669447

Schlachterei Brauer – Partyservice
Jörg Schadebrodt · Tel. RD – 6 11 84
www.fleischerei-brauer.de

Schleswig-Holstein Netz
Matthias Nickels + Dieter Haack
Tel. RD – 6669 9148

Schneiders Veranstaltungshaus
Dimitrij Schneider
Tel. RD – 3374667

Sicherheitstechnik Plath
Inhaber Michael Zirnig
info@plath-rd.de Tel. RD -22111

SKAM Projektbau-GmbH
O. Sachse
Tel. RD – 66 99 13

Star-Tankstelle Fockbek
Rebecca und Kai Gündel
Tel. RD – 6 13 66

Star-Tankstelle Rendsburg
Rita und Horst Karmasch
Tel. RD – 14 97 22

Tank-Shirts
Inh. Stefan Kolb
Tel. 04335 – 92 11 80

Tischlerei Jöns
Rolf Jöns
Tel. RD – 66 33 70

VODIES Massivhaus GmbH & Co. KG 
Volker Dibbern
Tel. RD – 4 38 06 47 · www.vodies.de 

Weinkaufsladen
Rendsburger Str. 34, Tel. RD – 437 6888
www.weinkaufsladen.de

Werkstätten Rendsburg · Fockbek
Fockbeker Werkstatt
Birgit Pohl-Lüdeke · Tel. RD – 66 78 12

Döner Ice World
Rendsburger Str. 48 · Tel. RD – 4351962


