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Versicherungsfachmann (BWV)
Wie im letzten Jahr, sind wir, die Suchhund Freunde

am mit unserem Stand
wieder auf dem Dorffest vertreten.

Rendsburger Str. 47, 24787 Fockbek
» 043316562
gehrke@itzehoer-vl.de

'Itzehoer

Versicherungen

MM/%*'/

B
VOLLER SERVICE

Bei uns bleiben keine Winsche offen!
Wir bieten an:

» Inspektion / Olwechsel

» Achsvermessung

» Karosserie- und Lackierarbeiten
» Autoglas-Service

//M/"( » Klimaanlagenwartung fuctage wd

Wir werden auf unserem Stand die Suchhund
Freunde und unsere Hunde vorstellen, sowie auf
dem Schulhof diverse Suchen im Bereich Mantrailer
und Flachensuche zeigen.

Die Suchhund Freunde

Suchhund Freunde

> An.hang.erkupplung dnaerstags it dor
/)A"WEtte r- » Reifendienst il 64 !
Wir sind fur Sie da und freuen )

o o

Spezialist.”

_Unsere Ele'mentaryer"sicherung:
Existenzielle Sicherheit fir Ihr Zuhause. //N

Kai Pinske e.K. N KFZ-TechnikR
Ter 04331337900 HARDER

fockbek@provinzial.de

uns auf Ihren Besuch!

Parkallee 19, 24782 Biidelsdorf Meisterbetrieb TELEFON: 04331-4989969
Tel. 04331/35550 Inh. Heiko Harder MOBIL: 0170-7415678
buedelsdorf@provinzial.de WERKSTATT: TELEFAX: 04331-3395400
¥ Ringstrafle 10 www.kfz-technik-harder.de
PROVINZIA/I@ 24787 Fockbek info@kfz-technik-harder.de

Dagmar Kienals
fhre Hirgeriteprol®

www.dk-hoeren.de

Hal‘SYSieme ab olf'ﬁ}m{@ ot f/laf/

Fockbek - Disshorn 2a - fon 04331-1484 10 | Rendsburg - WallstraBe 38 - fon 04331-4373 555

*zzgl. 10,- € gesetzliche Zuzahlung pro Hérsystem bei

MO.' Fr 9 00 '1300 Uhr * 14 30 '1800 Uhr * Sa 10 00 '1300 Uhr (aUBer RendSburg) Anspruchsberechtigung durchéeine gesetzliche Krankenkasse.
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Vorwed

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

nachdem wir den Juni elegant

,Ubersprungen” haben, weil wir
den wunderbaren Mai noch einmal

erleben wollten, geht es nun direkt in die Doppelausgabe
flr Juli und August. In diesem Zusammenhang bedanken
wir uns bei unseren aufmerksamen Leser*innen, die uns
auf den Fehlerteufel auf der Titelseite der letzten Ausga-
be hingewiesen haben.

Ankindigungen fur sommerliche Aktionen und Veranstal-
tungen in und um Fockbek finden Sie im Innenteil. Damit
verabschieden wir uns in den Sommer und wiinschen
allen eine schone Urlaubs- und Ferienzeit!

Redaktion
Anzeigen
Layout

‘l Die Biirgersprechstunden finden am

11.07., 18.07. und am 08.08.2024
in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr statt.
Selbstverstandlich ist auch ein telefonischer Austausch
unter 04331 667718 mit der Blurgermeisterin moglich oder Sie
vereinbaren ebenfalls unter dieser Telefonnummer einen
Videokonferenztermin.

gmtnbwmw

Eheleuten
Lieselotte und Hans Bock
zu ihrem 50. Hochzeitstag

am 12. Juli 2024

Eheleuten
Renate und Klaus Kruse
zu ihrem 60. Hochzeitstag
am 24. Juli 2024

Eheleuten
Anne und Gerd Mentzer
zu ihrem 60. Hochzeitstag
am 31. Juli 2024

Eheleuten
Gerda und Klaus Huf
zu ihrem 60. Hochzeitstag
am 14. August 2024
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{iele Tockbekerimen & Tocklbiekes,

was sind die heiBesten, politischen
Themen der Saison?

Ich mochte Ihnen gerne einen Zwi-
schenstand geben, aus dem Sie
allerdings schliefen werden, dass wir
noch keine Ergebnisse prasentieren
konnen.

* Neuer Standort fiir unsere
kommunale Kita:
Nach bisheriger Beschlusslage wird
der Buchenweg favorisiert. Dennoch
suchen wir verwaltungsseitig weiter-
hin nach Alternativen. Dabei legen wir
den Fokus auf eine gute Zuwegung
und Lage. Eine offentliche Beratung
findet statt, sobald konkrete Varian-
ten vorliegen. Als temporare Losung
wird zwischen Buernhuus und Frei-
bad in Modulbauweise ab 2025 eine
AuBenstelle mit drei Gruppen einge-
richtet.

* Neuer Standort fiir unser
Feuerwehrgeratehaus:
Leider stehen hierfur keine gemein-
deeigenen Flachen zur Verfugung,
sodass wir bei der Suche mit anderen
Eigentimern in Kontakt treten und
deren Verkaufsbereitschaft erfra-
gen. Obwohl eine Umsetzung erst
in einigen Jahren geplant ist, prifen
wir bereits jetzt intensiv potenzielle
Flachen, um fur spater eine Planungs-
sicherheit zu gewinnen.

Liebe Mitbiirgerinnen,
liebe Mitbiirger,

immer mehr gefliichtete
Menschen erreichen
Deutschland und somit auch
uns in den Amtern Fockbek
und Hohner Harde.

Zur Unterbringung suchen
wir dringend:

* Neuer Radweg Richtung
Lohe-Fohrden
Die Rodung der Baume hat bereits
stattgefunden, aber derzeit passiert
nichts mehr. Warum? Die urspring-
lich flr den Bau in Aussicht gestell-
ten Fordermittel stehen leider nicht
mehr zur Verfugung. Unsere aktive
Recherche hat einen neuen Forder-
weg ergeben. Um diese Forderung
voll in Anspruch nehmen zu konnen,
verzogert sich jedoch leider die Um-
setzung. Lassen Sie uns gemeinsam
die Daumen drucken, dass wir in der
Fordermittelakquise erfolgreich sein
werden.

Das waren die TOP 3 und mancher
wird sich fragen, warum bei den
,heilken Themen" nicht der Dorfplatz
und die Schule genannt wurden. Die
Entwicklung des Dorfplatzes und
des Schulgelandes befinden sich in
Abhangigkeit zum Kita-Umzug und
werden noch weiter beraten.

HeiRe Themen - erfrischendes Was-
ser. Besuchen Sie doch einmal in den
nachsten Wochen unser schones Frei-
bad und genieBen eine Abkuhlung.
Unsere Frihschwimmer trotzen jedem
Wetter. Ich habe es ja gern ein biss-
chen warmer.

Ich wiirde mich freuen, wenn wir uns
auf unserem Dorffest treffen. Unsere
Vereine und Verbande haben wieder
tolle Aktionen fur Sie vorbereitet.

So prasentiert sich am Samstag u. a.
unsere Feuerwehr und am Sonntag
werden einige Oldtimer zur Besich-
tigung ausgestellt. Es gibt noch viel
mehr zu entdecken - kommen Sie
vorbei und bringen Sie gerne Gaste in
jeder Altersgruppe mit.

Herzliche Griise
ﬂ%..
Tanja Petersen
Ihre Blirgermeisterin

Fiir Mietangebote stehen lhnen melden Sie sich gerne bei
Christine Reinig
Telefon: 04331 6677 75
Mail: c.reinig@fockbek.de

Wir danken fiir Ihre Unterstiitzung.
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Wir sind fur Sie da!

Mo, Di, Do, Fr  08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Mo, Di 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Do 14:00 Uhr - 18:00 Uhr
Am Mittwoch haben wir leider keine Sprechzeiten.

Bitte vereinbaren Sie online unter

www.fockbek.de

einen Termin fiir lhr Anliegen im Biirgerbiiro:

Abholung Reisepass, Personalausweis

Auskunft aus dem Gewerbezentralregister
Auskunftssperren

Beglaubigung von Dokumenten oder Unterschriften
elD Karte beantragen

Melderegisterauskunft

Fahrzeugschein: Anderung der Anschrift
Fischereiabgabemarke kaufen

Fischereischein und Ausnahme von der Fischerei-
scheinpflicht

Fiihrungszeugnis

Fundsachen abgeben/abholen

GuteNachtTaxi Gutscheine

Meldebescheinigung

Personalausweis (Antrag, Verlustanzeige, vorlaufiger)
Reisepass (Antrag, Wohnortanderung, Express-
verfahren, Verlustanzeige, vorlaufiger)
Untersuchungsberechtigungsschein

Wohnung (Anmeldung, Ummeldung, Abmeldung)

Sie erhalten bei Ihrer online Terminvereinbarung per
E-Mail eine Nachricht iiber alle Unterlagen, die zu
lhrem Termin mitzubringen sind. Bitte denken Sie bei
lhrem Besuch auch an den vierstelligen Code, den Sie
bei Ihrer Ankunft hier am Terminal eingeben.

www.fockbek.de/termin

Sollten Sie keinen Zugang zum Internet haben,
konnen Sie lhren Termin wie im Standesamt auch
telefonisch vereinbaren.

Biirgerbiiro ... 6677 - 01
Standesamt ..., 6677 - 73
Zentrale ..., 6677 - 0

AUS DEM RATHAUS

Geoffnet ist die Blicherei
jeden Mittwoch
in der Zeit von
15:00 bis 18:30 Uhr.

Wi wischiten helgen

Die Claus Hermann Jurgen Thoming-Stiftung unterstutzt
Seniorinnen und Senioren in
finanziellen Schwierigkeiten
Krebserkrankte
Studierende mit Bafog-Anspruch,

die aus der Gemeinde Fockbek stammen.

Sie kennen jemanden, der eine der
genannten Unterstltzung benotigt?
Sie konnen helfen!

Haufig empfinden Menschen in belastenden
Lebenssituationen eine zusatzliche Antragstellung als un-
uberwindliche Hirde.

Wir freuen uns daher umso mehr, wenn durch fami-

liare oder nachbarschaftliche Hilfe Antrage entstehen.
Sie konnten die Antrage von unserer Homepage fur die
Betroffenen vorbereiten, unterzeichnen lassen und uns
digital an m.greve@fockbek.de oder postalisch zusenden:

Gemeinde Fockbek

Rendsburger StraBe 42, 24787 Fockbek
Uber die Antrage wird im Einzelfall entschieden.

FUr weitere Fragen steht Ihnen unsere Mitarbeiterin

unter der Telefonnummer 04331 667722
gerne zur Verfugung.
Zum Download der Antragsformulare und fur
weitere Informationen scannen Sie den QR-
Code und gelangen Sie so zu unserer Home-
page oder geben Sie alternativ als Internetad-
resse https://www.fockbek.de/stiftungen an.

LUST AUF
VERANDERUNG?

Dann lohnt sich ein Blick auf unser
Stellenportal unter www.fockbek.de.

Das Team der Gemeinde Fockbek
freut sich auf deine Bewerbung.

5
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De Aalversuperdang — Wnger Tockheker Devgfest 2024

Liebe Fockbekerinnen und Fockbeker,
liebe Gaste,

jeweils am zweiten Wochenende im
August, dieses Jahr vom

, feiern wir in der Gemeinde
Fockbek unser beliebtes Dorffest -
De Aalversuperdaag.
Seit 1977 findet dieses frohliche Fest
statt und wird von den Fockbeker Ver-
einen, Verbanden und Organisationen
unterstitzt. Mit der grolken Tombola-
Ziehung finden die drei Festtage am
Sonntag um 19:30 Uhr wieder einen
gelungenen Abschluss.
Wir danken schon jetzt herzlich allen
Beteiligten fur ihr Engagement. Ge-
meinsam freuen wir uns auf ein bun-
tes Programm fur GroB und Klein rund
um unseren Fockbeker Dorfbrunnen,
wo wir uns treffen und ein paar gesel-
lige Stunden verbringen konnen.

Freitag, 09. August 2024
Biihnen-/Musikprogramm
Offizielle Eroffnung ,De 44.
Aalversuperdaag”
Begrufung durch Blrgervorsteher Dr.
Hans-Henning Loose und Blrgermeis-
terin Tanja Petersen, fur die musikali-
sche Unterstutzung sorgt der Feuer-
wehrmusikzug Fockbek.
Eroffnung der Ausstellung der
Hobbykunstler in der Mensa
Bergschule, Ende
Musik vom DJ-Duo
Katchi&Thodde (Biihne)

Samstag, 10. August 2024
Biihnen-/Musikprogramm
Konzert des Feuer-
wehrmusikzuges im
Kaffeegarten des DRK
in der Raucherkate
,Grooveline-Coverband” -
Live Band

Weitere Highlights am Samstag:
14:00 bis 20:00 Hobbykunstler in
der Mensa der Bergschule
13:00 bis 18:00 offenes Dartturnier
im Zelt vom Unternehmerstamm-
tisch
14:30 bis 17:00 Fahrt mit dem
Feuerwehrauto. Start u. Ende Fried-
hofsweg
ab 14 Uhr Frohlich buntes Kinder-
programm
ab 14 Uhr Info-Stande verschiede-
ner Vereine & Verbande & Institu-
tionen auf dem Dorfplatz, Fried-
hofsweg, Grundschulhof

Sonntag, 11. August 2024

Blihnen- und Musikprogramm
Trommler VHS, Frau
Gatys auf der Buhne
Line Dance mit der
Gruppe ARSENA-L-
INER vor der Buhne
Dance Kids vor der
Blihne

Konzert der Eider-
landmusikanten im
Kaffeegarten des DRK
in der Raucherkate

Tombela

Fit & Dance Company

Kropp vor der Buhne

Shanty-Chor Neptun

am Nord-Ostsee-Ka-

nal auf der Buhne
GroRe Tombola-Hauptziehung
Offizielles Ende

Weitere Highlights am Sonntag:
11:00 Uhr Gottesdienst Zelt bei der
Raucherkate
11:00 - 15:00 Uhr Offnung des Dorf-
museums u. 75-jahriges Jubilaum
Heimatverein
12:00 - 16:00 Uhr Kinderspiele auf
dem Dorfplatz durch die School-
barg Kita und Unternehmerstamm-
tisch
11:00 - 17:30 Uhr Hobbykunstler in
der Mensa
10.00 bis 16.00 Uhr Oldtimertreffen
in der Busschleife und auf dem
Realschulhof
14:00 - 17:00 Uhr Kutschfahrten
14:00 - 17:00 Uhr Workshop Graffiti
Workshop
ab 11 Uhr Frohlich buntes Kinder-
programm, sowie Info-Stande ver-
schiedener Vereine, Verbande und
Institutionen (Dorfplatz, Friedhof-
weg, Grundschulhof)

Das Tombola Team ,Fockbeker Dorffest” startet auch in diesem Jahr wieder mit der Tombola auf dem Dorffest.
Wir werden wieder sammeln gehen und freuen uns auf eure Spenden.

Wenn wir jemanden vergessen haben, konnen Sie auch gerne Sach- oder Geldspenden N
direkt im Rathaus bei Frau Jessen abgeben oder kontaktieren Sie Karina Mullgr unter der Telefonnr. 015236995823.
Ohne lhre groRzugigen Spenden konnte die Tombola nicht stattfinden.

Ein groBes Dankeschon mochte ich auch schon mal an das Team schicken,
ohne euch konnte die Tombola auch picht stattfinden. Wir freuen uns auf das Dorffest, und kaufen Sie Lose!!!
Der Gewinn geht direkt an die Fockbeker Vereine, die sich aktiv beim Losverkauf beteiligen.
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Bitte beachten Sie,
dass sich noch An-
derungen ergeben
konnen.

Das detaillierte

Programm geben

wir im August auf

der Homepage www.

fockbek.de bekannt.

AuBerdem werden

wir in unseren Ge-

schaften und im

Rathaus Flyer zur

Mitnahme auslegen. A

Wir hoffen auf scho-

nes Wetter, viele Samstag Bungee-Run
Gaste und frohliche Sonntag Graffiti-Workshop
gemeinsame Stun-

den.

Wir sehen uns auf
dem Dorffest.

Herzliche Griifse
lhre

—.Eﬂ.—?rﬂ. %
Tanja Petersen
Blirgermeisterin

und
e
Hans-Henning Loose
Blrgervorsteher

KURZFRISTIGE
ANDERUNGEN
SIND MOGLICH

Raucherkate

uayieboasyiet
»aad

Schneider's
Veranstaltungshaus

Brunnen

Rendsburger Straf3e
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Dag Buerihpny tnformient

In den Sommerferien
vom 22.07. - 30.08. hat
das Buernhuus

fiir Euch geoffnet!

Von Montag - Freitag in
der Zeit von 13:30 - 17:30
Uhr konnt ihr das Haus
am Nachmittag nutzen.
Wahrend der Nachmittagsoffnung
gibt es noch besondere Angebote, zu
denen ihr euch anmelden konnt:
Dienstag, 23.07. Selbstverteidigung mit
einem Trainer der Kampfkunstschulen
Schleswig-Holstein! Von 15:00 - 16:30
Uhr. Kostenfrei! Fur alle von 8 - 12
Jahren. Bitte bis zum 19.07. im Buern-
huus direkt oder telefonisch (04331
63144) anmelden.

Mittwoch, 31.07. BINGO! Von 15:15 -
16:30 Uhr. Kostenfrei. Fur alle von 8-12
Jahren. Bitte bis 30.07. im Buernhuus
direkt oder telefonisch anmelden.

Freitag, 02.08. FERIENFILM: ,Das Ge-
heimnis der Murmelgang* Von 15:00
~16:45 Uhr. Kostenfrei. Fur alle ab 8
Jahren. Bitte bis 01.08. im Buernhuus
direkt oder telefonisch anmelden.

Mittwoch, 07.08. ESCAPE OUTDOOR
TOUR - MONSTER IN THE CITY

Die etwas andere Abenteuerrallye!
Von 12:50 — 17:15 Uhr. Fur alle Kinder
von 8-11 Jahren. Teilnahmegebuhr 2-
€. Nahere Infos bei der Anmeldung!
Bitte bis 05.08. im Buernhuus direkt
mit dem Kostenbeitrag anmelden.

(an diesem Nachmittag ist das Buern-
huus geschlossen)

Mittwoch, 14.08. BILLARDTURNIER!
Von 15:15 = 17:15 Uhr. Kostenfrei. Fur
alle von 8-11 Jahren. Bitte bis 13.08.
im Buernhuus direkt oder telefonisch
anmelden.

Freitag, 16.08. FERIENFILM: ,,PONY-
HERZ“ Von 15:00 - 16:45 Uhr. Kosten-
frei. Fur alle

ab 8 Jahren. Bitte bis 15.08. im Buern-
huus direkt oder telefonisch anmel-
den.

Dienstag, 20.08. TIERPARK-TOUR zum
Tierpark Gettorf! Von 8:30 — 17:15 Uhr.
Teilnahmegebihr 3,-€. Fur alle Kinder
von 8-12 Jahren. Nahere Infos bei der
Anmeldung! Bitte bis 16.08. im Buern-
huus direkt mit dem Kostenbeitrag
anmelden.

(an diesem Nachmittag ist das Buern-
huus geschlossen)

<

AUF DEN INHALT

KOMMT ES AN

Freilanderde | Hochbeeterde | Humus

www.recyclinganlage-fockbek.de

ERDENWERK

FOCKBEK

Freitag, 30.08. FERIENFILM: ,, SONIC
- THE HEDGEHOC" Von 15:00 - 16:45
Uhr. Kostenfrei. Fir alle ab 8 Jahren.
Bitte bis 29.08. im Buernhuus direkt
oder telefonisch anmelden.

Wir nehmen noch Anmeldungen fiir
unsere verlassliche Ferienbetreuung
fiir Kinder ab 6 Jahren fiir die Som-
mer- und Herbstferien entgegen.
Die Betreuung findet immer von
Montag bis Freitag in der Zeit von
8:00-13:00 Uhr statt. Mit den Kindern
planen wir wochentlich unser Pro-
gramm und kochen unser Mittagessen
gemeinsam. Bei geplanten Ausfligen
kann sich die Betreuungszeit Uber
13:00 Uhr hinaus verschieben. Ange-
boten werden sechs Wochen Som-
merferien und zwei Wochen Herbst-
ferien. Weitere Infos unter Tel. 63144
im Buernhuus.

Alle aufgefiihrten Termine (auRer

die verlassliche Ferienbetreuung am
Vormittag) sind unter Vorbehalt und
konnten sich durch verschiedene
Umstande kurzfristig andern. Daher
schaut bitte unbedingt vor eurem
Besuch auch auf unsere Seiten www.
buernhuus.de oder facebook/jugend-
einrichtung.buernhuus.

Euer Buernhuus Team

KIES - HARDER |

Kies - Recycling - Natursteine

Tel.:043 31-88050

Rolandskoppel 25
24784 Westerronfeld




13.07
18.07 | 15:30
18.07 | 17:30
20.07 | 18:00
2007 | 6:00
2407 | 1430
30.07
31.07-04.08
09.08

09.08 | 19:00
10.08

10.08 | 1430
11.08 | 11:00
11.08 | 11:00
19-23.08 18:00
27.08

28.08

Amtsschwesternstation Fockbek
Feuerwehrmusikzug

Freundeskreis fiir Suchthilfe Fockbek
Gemeindebiicherei

IFF
SAV

Seniorennachmittage DRK &
Kirchengemeinde Fockbek

Seniorenzentrum Karl-Boge-Platz
Seniorenzentrum Karl-Boge-Platz
Siebenten-Tags-Adventisten
Sozialstation Fockbek / DRK

SSC Fockbek

Teabuingseilen des TUS Tecklek

Sportplatz Alt Duvenstedt
Bergschule
Pastoratsgarten Fockbek

Raucherkate
Parkplatz BSH

Seniorenbegegnungsstatte
Karl-Boge-Platz

Harald-Striewski-Halle

Dorfplatz

Dorfplatz

Dorfplatz

Kaffeegarten der Raucherkarte
Dorfmuseum

Raucherkate

Vereinsheim SSC
Harald-Striewski-Halle
Treffpunkt: Dorfplatz

Julis & August 2024

VERANSTALTUNGSKALENDER / SPORT 9

100 Jahre TSV Alt Duvenstedt ,Kindertag mit Sport & Spiel*
DRK: Blutspende

Kirchengemeinde Fockbek: Lichtpunkt im Alltag-Gottesdienst fur Grof3 u. Klein
(im Anschluss gemeinsames Abendbrot)

SPD-Ortsverein Fockbek: Raucherfest des SPD-Ortsvereins
SV Fockbek: 11. HSG-Flohmarkt, grofRer offentlicher Flohmarkt
Kirchengemeinde Fockbek & DRK: Seniorennachmittag

Wi Plattduutschen: Treffen
Kirchengemeinde Fockbek: Kinderfreizeit

Dorffest Fockbek

Musikzug der FFW: Musikalische Eroffnung des Dorffestes

DRK: Kaffeegarten in der Raucherkate zum Dorffest

Musikzug der FFW: Konzert

Heimatverein: Infostand vor dem Dorfmuseum

Kirchengemeinde Fockbek: Gottesdienst zum Dorffest an der Raucherkate
SSC: Schiel3en fur Betriebe und Vereine

Wi Plattduutschen: Treffen

Kirchengemeinde Fockbek & DRK: Seniorennachmittag

montags 10:00 bis 11:00 Uhr Seniorensitzgymnastik

montags ab 19:30 Uhr im Geratehaus

donnerstags 19:00/19:15 bis 21:00 Uhr, Harald-Striewski-Halle
mittwochs von 15:00 - 18:30 Uhr

freitags 15:00 - 17:00 Uhr, Sportlerheim des SV Fockbek (Hohner Str. 8)
Vorstandssitzungen jeden 1. Mittwoch im Monat (Beginn 19:30 Uhr)

jeden 4. Mittwoch im Monat, 14:30 Uhr - 16:30 Uhr, Seniorenbegegnugsstatte am
Karl-Boge-Platz 19, um Anmeldung bei Dorrit Zeyn 04331 6965574 wird gebeten

dienstags 15:00 bis 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken
donnerstags 15:00 bis 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken
samstags 09:30 Uhr, Gottesdienst

Ab 24.04. montags DRK: Fahrradgruppe

Trainingszeiten unter www.ssc-fockbek.de

Der Mitgliedsbeitrag beinhaltet eine Teilnahme an allen Sportangeboten unseres Vereins! Das Training findet entweder in
der Biirgermeister-Schadwinkel-Halle (B), Realschulsporthalle (R) oder der Mehrzweckhalle (M) statt.

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

14:00 - 16:00 Uhr

Kinderturnen/Bewegungslandschaften fiir Einsteiger mit Spaf an der Bewegung (B)

(fir die Kleinsten in Begleitung eines Erwachsenen)

1515 -19:00 Uhr

Turnen vom Rad bis zum Handstand (R)

Turnen vom Handstand bis zum Uberschlag (R)

1715 -18:00 Uhr
18:00 - 19:00 Uhr
19:00 - 20:30 Uhr
1815 - 1915 Uhr
1515 -17:30 Uhr

Piloxing fur Jugendliche und Erwachsene (R)
Zumba flr Jugendliche und Erwachsene (R)
Jedermanntraining (R)

Fitness fiir Korper und Geist (R)
Allgemeines Turnen fiir Kinder (R)

jeden 1. Freitag im Monat 16:00 - 17:15 Uhr Vorlesen mit Erika (M)

Infos TuS Fockbek von 2010 e.V. unter Tel. 04331/62866
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QSV FMM (Ansprechpartner Holger Petersen, Vorsitzender, Tel. 62456)

Biirgermeister-Schadwinkel-Halle
Badminton

Fitness fur Jedermann
Herz-Kreislaufsport
Inklusionshandball

Volleyball fur Erwachsene

Sporthalle Bergschule Friedhofsweg
Gymnastik fur Frauen

Fitness und Kondition Manner
Seniorensport Manner

Volleyball (10-18 Jahre)

Eltern-und Kind-Turnen
Vorschulturnen

Turnen fur Kinder und Jugendliche

Mehrzweckhalle

ZUMBA

Strong by ZUMBA
Tischtennis (Jugendliche)
Tischtennis (Erwachsene)

Harald-Striewski-Halle
Body-Work-Out
Herz-Kreislaufsport
Ganzkorpertraining
Ganzkorpertraining

HIIT (High Intensity Intervall Training)
Orthopadische Reha*

nur mit best. Anmeldung & vorh. Verordnung
Pilates

Seniorengymnastik Frauen
Seniorengymnastik Frauen
Seniorensport

Step-Aerobic

Yoga

Yoga

Yoga

Yoga

Golden Girls

Mama WORKOUT

Mama WORKOUT

Sportheim Krattredder (Obergeschoss)
Indoor Cycling
Indoor Cycling
Indoor Cycling
Nordic Walking
Tanzkreis |
Tanzkreis Il
Eltern-Kind-Tanzen
Dance Kids Minis
Dance Kids Maxis
Pilates

Antara

Bouleplatz Hohner StraBe
Boule Jedermann
Boule Frauengruppe

jeden Montag
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Mittwoch
jeden Montag

jeden Dienstag
jeden Freitag
jeden Mittwoch
jeden Freitag
jeden Montag
jeden Montag
jeden Donnerstag

jeden Mittwoch
jeden Samstag

NUR jeden Mo. u. Do.
jeden Mo. Di. u. Do.

jeden Montag
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Freitag
jeden Dienstag
jeden Mittwoch
jeden Freitag
jeden Dienstag
jeden Mittwoch
jeden Donnerstag
jeden Dienstag
jeden Freitag
jeden Montag
jeden Mittwoch
jeden Donnerstag
jeden Freitag
jeden Donnerstag
jeden Montag
jeden Donnerstag

jeden Montag
jeden Donnerstag
bei Bedarf

jeden Mittwoch
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Dienstag
jeden Mittwoch
jeden Donnerstag
jeden Mittwoch
jeden Donnerstag

17:30
18:30
20:00
19:00
17:30

19:00
20:00
18:00
17:00
15:00
16:00
15:30

1915

10:00
16:00
19:00

19:00
19:00
09:00
09:45
18:00
10:00
10:45
17:00
18:00
15:30
16:00
09:00
10:00
145

17:00
13:30
10:00
08:45
1115

19:30
19:00
2015
10:00
18:00
19:30
1415

15:15

16:15

09:45
09:30

09:30
10:00

19:00
19:45
22:00
20:30
19:00

20:30
22:00
19:30
18.30
16:00
17:00
17:30

2015
11:00
19:00
22:00

Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr

Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr

Uhr
Uhr
Uhr
Uhr

20:00 Uhr
20:00 Uhr

10:00
10:30
19:00
11:00
11:45

18:00
19:00
17:00
17:00
09:45
11:30

15:45
18:30
15:00
11:00
09:45
1215

2115
2015
2115
11:00
19:30
21:00
1515
16:15
1715
10:45
10:30

11:30
11:30

Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr

Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr
Uhr

Uhr
Uhr

und 16:00 - 17:00 Uhr
und 11:45 - 12:45 Uhr

und 19:00 - 20:30 Uhr
und 19:00 - 20:30 Uhr

und 10:45 - 11:45 Uhr

und 17:30 - 18:45 Uhr
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Der Forderkreis fur den Handballsport
eV. als HSG Fockbek/NUbbel veran-
staltet (erneut an einem Sonnabend)
am ,den

11. Offentlichen Flohmarkt in Fockbek
auf dem AuRengelande/Parkplatz vor
der Burgermeister-Schadwinkel-Halle,
Hohner Str. 8.

HSG-Mitglieder zahlen EUR 2,50 pro
Meter, andere Aussteller zahlen EUR
4-- pro Meter. Fahrzeuge konnen
hinter dem Stand bei einer Mindest-

[ —————
Bestattungsinstitut Kihl-Aust

Inh. Sigrid Aust

24787 Fockbek, Pappelweg 8 —
Tel. 62983 * Fax 663083 * Mobil 0172 - 4278102 -

abnahme von 3 Metern ohne Mehr-
kosten platziert werden.

Der Standgelderlos kommt in voller
Hohe dem Forderkreis zugute.
Der Aufbau erfolgt ab 6:30 Uhr.

In diesem Jahr wird wieder um

14:30 Uhr unter allen Standbetreibern

ein kostenloser Stand fur das
kommende Jahr verlost.

Ihr vertrauensvoller und zuverléssiger Trauerbegleiter vor Ort

* Erd-, Feuer- und Seebestattungen ¢
¢ Erledigung aller Fomalitaten

SPORT M

FUr Handler und Besucher ist flir das
leibliche Wohl zu gunstigen Preisen
gesorgt.

Nutzen Sie an diesem Tag bitte die
Parkplatze auf dem Dorfplatz sowie
auf dem Schulhof der ehemaligen
Realschule.

Anmeldungen nimmt der Vorsitzen-
de des SV Fockbek, Holger Petersen,
unter Tel. 04331 62456 0. 0174 7040299
entgegen.

. Inh. Sénke Nissen

Ernst Helnrich Nissen GmbH

- TN
Sandberg 18 a
24806 Lohe-Fohrden

7% 04335/379

Werk: Zum Kratt
24787 Fockbek
78 04331/61767

« Ausfiihrung von Erdarbeiten
- Bagger- und Fuhrbetrieb
« Kieswerk
« Lieferung von Fertigbeton
- Tieflader-Transporte
« Entsorgungsfachbetrieb

ZERT

aus Fockbek

verkaufen? Melden Sie sich gern.

Wir bieten Ihnen:

lhr Immobilienprofi

Sie mochten lhre Immobilie auch erfolgreich

« sachverstindige und marktgerechte Wertermittlung

Unsere Referenzen. Bereits verkaufte
| Objekte in der Region.

* fundierte Marktkenntnisse in der Region

+ 15 Jahre Erfahrung am Immobilienmarkt

« personliche und ehrliche Beratung

« rechtssichere Kaufvertragsabwicklung

« professionelle Prasentation lhrer Immobilie

IMMOBILIENBERATUNG CARSTENS GMBH

Reimer Carstens - Dipl.-Betriebswirt (BA)

Kfm. d. Grundstiicks- und Wohnungswirtschaft (IHK)
Assenkoppeln 8a - 24787 Fockbek - 04331/437 58 20
www.immobilienberatung-carstens.de

IMMOBILIENBERATUNGQG

REIMER CARSTENS

BEWERTUNG | FINANZIERUNG | VERMITTLUNG

Era
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Welleabecher 202

Auch in diesem Jahr ging es mit 27
kleinen Entdeckern wieder nach Dane-
mark ins vertraute Vejlby Klit.

Am Vormittag des 13. Aprils machten
sich die 6 Betreuer in insgesamt 4
Autos vollbesetzt auf die Reise ins
rund 270 km entfernte Vejlby, um dort
zusammen zu kochen, zu spielen und
Spal’ zu haben.

Nach einer kleinen Spiele- Pause auf
einem Rastplatz auf danischer Seite
mit Spielplatz und Essen fur jeder-
mann kam die komplette Truppe ohne
groRBe Zwischenfalle, geschlossen
gegen 15 Uhr an ihren Unterklnften an
und hatte Zeit sich erst einmal einzu-
richten.

Nach einer ausgiebigen Starkung in
Form von leckeren Schleswiger La Flu-
te wurde am Abend freudig der Strand
eingeweiht und die Schuhe, Socken
und Hosen durften etwas Meerwasser
verkosten.

zum Titelbild

Erschopft, aber zufrieden gingen alle
zu Bett, wahrend die Schuhe die War-
me des Ofens genielRen durften.

Am nachsten Morgen wurde sportlich
die Woche ,beendet”, erst Friihsport,
dann ein ausgiebiges Frihstlick und
das Wochenspiel ging ins Rennen.
Wahrend das Betreuer-Team im Hin-
tergrund den Ablauf der nachsten Tage
besprach, tobten die Kinder frohlich
bei windigem, aber trockenem April-
wetter im Garten oder unterstutzten
den nahegelegenen Spar mit ein paar
Kronen.

Die nachsten Tage wurde die Gegend
erkundet, Schwimmen gegangen und
auf dem Indoor Bolzplatz in der Nahe
ordentlich Dampf abgelassen.

Die Nachmittage waren abwechslungs-
reich, sodass fur jeden etwas dabei
war.

Sowohl das Essen der verschiedenen
Hauser als auch kleine Bastel- und

Outdooraktivitaten gaben einiges her,
ob es die Wanderung zum Leuchtturm
oder das Batiken von T-Shirts war. Es
war flr jeden etwas Passendes dabei!
Mit Karten- und Wirfelspielen sowie
einer netten Runde Werwolf zum
Abend wurden die Tage immer wieder
aufs Neue gut abgerundet.

Insgesamt mal wieder eine mehr als
gelungene Woche!

Diese ware ohne...

* 2 Busse von Ford Ohm

« Leckere La Flute von Schleswiger La
Flute

* und 2 Anhanger vom Schornstein-
feger Harder und Fliesenhof Fockbek

kaum machbar gewesen, daher geht

hier der allergrofRte Dank raus!

Wir freuen uns schon auf die nachste
Fahrt!

Euer B-Treuerteam

S#NNEe.sh

wir bauen solar
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,Hawaiitoast"

B

Die 58. Ferienfahrt fuhrt uns wieder nach Vejlby Klit. Es stehen 32 Platze verteilt auf vier
Ferienhauser zur Verfugung. Die Herbstfreizeit richtet sich an alle Kinder im Alter von 8 bis
einschliel3lich 14 Jahren, egal ob als aktives oder passives Mitglied im SV Fockbek, egal in
welcher Sportart.

Zielort: Vejlby Klit / Danemark - Nordseekuste (Holstebro/Lemvig)
Zielgruppe: Kinder im Alter von 8 bis einschlief3lich 14 Jahren

Zeit: 19. Oktober 2024 — 26. Oktober 2024 (erste Herbstferienwoche!)
Kosten: 220,- Euro

Anmeldeschluss: 21. September 2024

Wir freuen uns auf Eure Anmeldung ;-) Euer Betreuerteam
Rechtzeitig vor Fahrtbeginn findet ein Vorbereitungstreffen statt. Eltern und Kinder lernen alle
Fahrtteilnehmer kennen, erhalten weitere Informationen und werden an der Wochenvorbereitung beteiligt.
Bei Uberbelegung gibt es sofort eine Riickmeldung. Die Teilnehmerplétze werden nach der Reihenfolge der
eingehenden Anmeldungen vergeben. Die Fahrt wird von erfahrenen Jugendgruppenleitern des SV Fockbek
durchgefiihrt und geleitet.

Anmeldung
(schicken an Marco Schnack, Assenkoppeln 10, 24787 Fockbek, Tel.: 0176-45669029)
Hiermit melde ich mein Kind

Name: geb. am:

Anschrift:

Tel.: E-Mail:

verbindlich(!) fur die Danemarkfreizeit an.

Unterschrift der Personensorgeberechtigten
Mein Kind mochte mit folgenden Kindern in einem Haus untergebracht werden.

1. 2.
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Eegelge de Tuschteanis — Aliteilung

In der abgelaufenen Saison konnten
gleich zwei Herren-Teams lhren Auf-
stieg feiern.

Der 3. Mannschaft gelang der Auf-
stieg in die 2.Bezirksliga, wo sie in
der kommenden Saison gemeinsam
mit der 2. Herren spielen wird. Der 1.
Mannschaft gelang als Staffelsieger
der 1.Bezirksliga der Sprung in die
Landesliga Nord. Herzlichen Gluck-
wunsch und viel Erfolg in der kom-
menden Saison!

Am ersten Juni-Wochenende wur-
den in Bordesholm die Kreisrang-
listen der Tischtennis-jugend fur die
Saison 24/25 ausgespielt. Die Jungen
und Madchen des SV Fockbek waren
hier hinter dem TSV Bordesholm die
zweiterfolgreichste Mannschaft.

In der Klasse Madchen 11 siegte Jo-
hanna Wulf, nachdem sie zuvor beim
Landesentscheid der Mini-Meister-
schaften in Ahrensburg bereits her-
vorragende 3. wurde. Bei den Mad-
chen 13 erreichte Line Hinrichs mit
dem 2. Platz ebenfalls das Podium.

Bei den Jungen gab es gleich funf
Platze auf dem Treppchen zu beju-
beln: Henri Schmidt und Lennox Le-
wis Wojczak belegten bei den Jungen
13 den 2. bzw. 3. Platz und konnten
nur vom Landeskader-Spieler Maleo
Eichwald aus Bordesholm besiegt
werden. Bei den Jungen 15 wurde
Matthes Pieper 2., bei den Jungen 19
landete Tom Hoffelner auf dem 3.
Platz. Der Titel ging hier an Masiar
Seivani, der am Wochenende zuvor
auch bei den Bezirksmeisterschaften
der Leistungsklassen in Schwenti-
nental siegreich war.

Die erfolgreichen Spieler*innen qua-
lifizierten sich damit fir die im Juni/
Juli stattfindenden Bezirksranglisten

in Kiel. Herzlichen Gluckwunsch an montags und donnerstags Training
alle Spieler*innen flr diese groR- an (s. Termine). Bei Rickfragen
artigen Leistungen und viel Erfolg bei  stehen Bjarne Paulwitz (Tel. 0157
den kommenden Turnieren. 38007555) und Malte Mannott (0157

54071335) gerne zur Verfligung.
Die Tischtennis-Abteilung freut sich
uber weiteren, motivierten Nach- Ina Schmidt & Karsten Auzins
wuchs ab ca. 7 Jahren und bietet SV Fockbek



PokalschieBen fiir Betriebe, Vereine,
StraBenmannschaften und sonstige Gemeinschaften

Der SSC Fockbek veranstaltet dieses Jahr zum 44. Mal das
SchielRen fur Betriebe, Vereine, StraBenmannschaften und
sonstige Gemeinschaften.

Die Siegerehrung findet an unserem Konigsfest am
07.09.2024 statt.

Es werden 30 Wanderpokale fir Mannschaften ausgeschos-
sen, aufgeteilt in Schutzen-, Damen- und Jugendklassen.
Diese Pokale mussen im darauf folgenden Jahr wieder
graviert abgegeben werden. Ferner werden in diesem Jahr
anstatt Einzelpokale insgesamt 12 Sachpreise fur die ersten
bis dritten Platze je Klasse vergeben (SSC Mitglieder schie-
Ren auBer Konkurrenz).

Die Durchfuhrung des SchieBens erfolgt in unserer SchieR3-
halle, Krattredder 55 in Fockbek.

Termin: Montag, den 19.08.2024 bis

Freitag, den 23.08.2024

jeweils von 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr
Anschlag: stehend/sitzend aufgelegt Luftgewehr
Mannschaft: 4 Schitzen (Personen)

Es konnen mehrere Mannschaften
gestellt werden.
Flr-SchieBen ist nicht erlaubt!
Klasseneinteilung: Schiitzen A (mit max. einem aktiven
Schiitzen bzw. Vereinsmitglied)
Schutzen B
(mit zwei und mehr aktiven Schitzen)
Damen
Jugend
20 Schuf3 pro Schutze
12,00 € pro Mannschaft
Bitte die Wanderpokale graviert abgeben
(Die Ergebnisliste vom Vorjahr befindet
sich im Internet unter
www.ssc-fockbek.de/Ergebnisse)

Schusszahl:
Startgeld:
Vorjahressieger:

Um die Wettbewerbe durchfihren zu konnen, missen wir
von allen Teilnehmern den Vor- und Nachnamen, sowie den
Verein fur die Ergebnislisten erfassen. Diese werden im Aus-
hang und auf unserer Internetseite veroffentlicht. Mit der
Anmeldung erteilen Sie uns Ihre Einwilligung zur Verarbei-
tung von personenbezogenen Daten und Fotos.

Wir sagen herzlich willkommen und winschen allen Teil-
nehmern ,Gut Schuss”,

Brigitte Friedrichs
(Oberschtitzenmeisterin)

SPORT 15

Einladung zum Konigsfest

Liebe Schitzenschwestern,
liebe Schitzenbruder,

am 07.09.2024 feiern wir unser Konigsfest.
Hierzu mochten wir Euch herzlich einladen.

Programmfolge Samstag, den 07.09.2024

11:00 Uhr Konigsfrithstlick (BegriiRung, Ehrungen)

13:00 Uhr Konigsschuss - intern

zwischendurch

ab ca. 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen

ca. 16:00 Uhr Pokalverleihung Betriebe und Vereine
Preisverteilung Knobeln und PreisschielRen
Proklamation der neuen Konigspaare

Fir die Teilnahme am Konigsfrihstick bitten wir um
Anmeldung bis zum 28. Aug. 2024.

In der Hoffnung, euch zahlreich begrifRen zu konnen,
verbleiben wir mit sportlichen GrufRken.

Dachdeckerei Ingo Solterbeck

Dacher e Fassaden ¢ Bauklempnerei ¢ Gertistbau

Michel Solterbeck

Dachdeckermeister

Busumer Str. 22b
24768 Rendsburg

Mobil: 0174/9271085
Tel. 04331-44124
Fax. 04331-42870

ingosolterbeck@web.de
www.dachdeckerei-solterbeck.de

TISCHLERARBEITEN
BAD ENDMONTAGE
VERLEGEARBEITEN
REPARATUREN
HOLZSCHUTE

/

EXANDER|HELD

HANDWERKER & MONTAGESERVICE

ihecwr Bahnhelstralle 7a 24787 Fockbek

Mobil: 0176 / 42272574

alexaender- el
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Fockbek bestes Rettungssport-Team
nordlich von Quickborn

Das Rettungssport-Team der DLRG
Fockbek konnte bei den Landesmehr-
kampfmeisterschaften vom 9. bis 12.
Mai in Neumunster erneut brillieren.
Wie bereits 2023 erreichte das Team
Platz 3 in der Gesamtwertung und
konnte sogar den zweiten Platz im
Medaillenspiegel hinter dem Klassen-
primus aus Norderstedt erringen. Das
in diesem Jahr auf 42 teilnehmende
Sportlerinnen und Sportler gewachse-
ne Team Uberzeugte dabei vor allem
durch seine geschlossene Mann-
schaftsleistung.

Geleitet wurde das Team von den
Trainern Lukas Schnodewind, Nicole
Birkholz, Merten Lorenzen und den
Geschwistern Svenja und Timo Nor-
den. Komplettiert durch die Betreuer
Violetta Gukk und Steffi Heumann
zeigte das Team aus der Aalversuper-
stadt, was in ihm steckt.

Ausnahmeleistung ins Becken
gezaubert

Wahnsinn. Kneift mich mal einer. Wir
wussten im Vorfeld, dass das Team
gut trainiert hat und optimal fur die
Wetthewerbe vorbereitet wurde. Aber
das erneut eine Landesmeisterschaft
so von uns mitdominiert werden wir-
de, das konnte keiner von uns ahnen”,
so Trainerin Svenja Norden.

,Der gesamte Trainerstab hat seit
Oktober letzten Jahres extrem gut

gearbeitet und die Mannschaft op-
timal eingestellt. Und dieses Team
hat dann eine Ausnahmeleistung ins
Wettkampfbecken gezaubert®, so Trai-
ner Lukas Schnodewind. Durch viele
Trainingseinheiten im heimischen
Aquacity und dem Freibad Fockbek
sowie technischen Zusatztrainings

in der Unihalle Kiel und im Bad am
Stadtwald Neumunster konnte der
Grundstein fur diesen Erfolg gelegt
werden.

,Wir hatten das Jahr ursprunglich

als Ubergangsjahr geplant, da viele
unserer Athletinnen und Athleten in
neue Altersklassen aufsteigen muss-
ten und somit als jungerer Jahrgang
erfahrenen Konkurrenten gegenuber
standen. Hierbei ist zu beachten,
dass bei Altersklassenwechseln auch
neue, technisch hoch anspruchsvolle
Disziplinen dazukommen. Diese zu er-
lernen fordert die Sportlerinnen und
Sportler in hochstem MaRe" sagte
Team Manager Timo Norden. ,Anders
als die Konkurrenz, die teilweise bis
zu 5 mal pro Woche in der eige-

nen Schwimmbhalle trainieren kann,
blieben uns aufgrund der prekaren
Wasserflachensituation in der Region
lediglich ein bis zwei Trainingseinhei-
ten pro Woche. Umso erstaunlicher
und beachtenswerter sind die Leis-
tungen des Fockbeker Teams einzu-
ordnen.”

wtl‘ F‘;‘a ‘l"ﬂ‘\ £

VERLEGEARBEITEN

Gartenplanung u. -gestaltung
Pflasterarbeiten
Natursteinarbeiten
Friesenwalle
Treppen
Teichanlagen
(Bachlauf u. Wasserfall)
Regen- u. Abwasserleitung

o -

it

| o
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GARTENSERVICE

Gartenpflege
Anlegung Rasenflachen
(auch Rollrasen)
Vertikutieren
Pflanzarbeiten
Hecken- u. Straucherschnitt
Baumfallung
Zaune u. Sichtschutz

Am Freitagvormittag begannen die
jungsten Fockbekerinnen und Fock-
beker das Rennen um Edelmetall.
Hierbei zeigten viele eine deutliche
Nervositat, schlielich beeindruck-
te die groBe Halle und die 50 Meter
Bahn im Bad am Stadtwald, und fur
viele war es der erste groRRe Wett-
kampf in ihrem Schwimmerleben. Das
beste Einzelergebnis erzielte Eliana
Dinkhauser, sie verfehlte mit Platz 4
nur knapp das Treppchen. Hoffnung
fir die Zukunft machten vor allem die
drei jungsten Mitglieder des Teams.
Hierbei platzierte sich in der Alters-
klasse bis 10 Jahre Alexandra Hansen
auf Platz 14, Emme Marlen Grabow
konnte den 16. Platz erreichen und
Oskar Frank machte erste gute An-
satze auf Platz 12. Alle drei werden
auch 2025 noch in dieser Altersklasse
antreten konnen.

Ebenfalls am Vormittag zeigten die
Schwimmerinnen und Schwimmer
der Altersklassen 13 bis 14 Jahre

ihr Konnen. In einem starken Teil-
nehmerfeld konnte Elias Lucht Platz
4 erringen. Bei den Madchen zeig-
ten Ina Lotta Schroder, Emma Lutz
und Paulina Johannsen mit vielen
personlichen Bestleistungen und
Landeskadernormen ihre Ambitionen
an. Johannsen hatte bei der Disziplin
50 Meter Retten einer Puppe mit
Flossen Pech beim Start und wurde
hier mit Punktabzligen belegt. Diese
doch sehr streitbare Schiedsrichter-
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entscheidung kostete ihr am Ende
den Medaillenrang.

Im Nachmittagsblock mussten die
Sportlerinnen und Sportler ab der Al-
tersklasse 15/16 aus sechs Disziplinen
vier Strecken schwimmen, was einen
hohen technischen Anspruch an die
Schwimmer stellt. In ihrem ersten
Jahr dieser neuen Disziplinen konnte
Zoe Detlefs ihre gute Qualifikations-
form bestatigen und sogar verbes-
sern. Am Ende ihrer Disziplinen 200
Meter Superlifesaver, 50 Meter Retten
einer Puppe, 100 m Lifesaver und
200m Hindernis belohnte sie sich mit
der Bronzemedaille. Anton Holstein,
ebenfalls als neuer Jahrgang gemel-
det, lield der Konkurrenz wie auch

im vergangenen Jahr keine Chance
und holte sich verdient den Landes-
meistertitel vor den Konkurrenten aus
Norderstedt und Bad Oldesloe.

Oliver Wolst musste sich nach einem
guten Wettkampf mit der Silberme-
daille begnigen und den Norder-
stedter Timmy Wang an sich vorbei-
ziehen lassen. Am Ende fehlten ihm in
der AK 17/18 nur 70 Punkte auf Platz
1. Bei den Damen dieser Altersklasse
konnten alle Fockbeker Starterinnen
mit soliden Leistungen uberzeugen
und wertvolle Punkte fur das Team
in der Gesamtwertung erringen. Das
beste Ergebnis in einem starken Teil-
nehmerinnenfeld zeigte Merle Ball
mit Platz 8.

Lena Sorensen mit Power

zum Landesmeistertitel

Noch knapper gestaltete Lena Soren-
sen ihren Rennen. Sorensen erwisch-

te einen fabelhaften Tag und zeigte
sich bereits frih im Titelrennen gut in
Form. So konnte sie ihre Paradedis-
ziplin 200 Meter Superlifesaver (75m
Freistilschwimmen, 25m Schleppen
einer Puppe mit ca. 35kg Gewicht, 50m
Schwimmen mit Flossen und Gurt-
retter und 50m Retten einer Puppe
mit Gurt) mit neuer Bestzeit abschlie-
Ben und wichtige Punkte fur den
Kampf um Gold sammeln. Am Ende
ihrer vierten Disziplin, den 200 Meter
Hindernis, setzte sie einen erneuten
Glanzpunkt und lag am Ende des
Wettkampftages nur 1,2 Punkte vor
ihrer Konkurrentin Rebecca Nissen
aus Norderstedt.

Nach einer kurzen Nacht in den Klas-
senraumen der Elly-Heuss-Knapp-
Schule packten die Fockbeker am
Samstag bei den Mannschaftswett-
kampfen sogar noch eine Schippe
oben drauf.

Die Nachwuchsmannschaften der
Altersklasse 12 zeigten einen be-
achtlichen Wettkampf. Nach den vier
Disziplinen 4x25m Rickenlage, 4x25m
Gurtretterstaffel, 4x25m Rettungs-
staffel und 4x50m Hindernisstaffel
kam das Nachwuchsteam auf einen
beachtlichen 9. Platz und das Team
Robben Fockbek holte sich die Bron-
zemedaille.

AK 13/14 lost Ticket zu den
Deutschen Meisterschaften

In der Altersklasse 13/14 kamen die
Trainer aus dem Staunen dann gar
nicht mehr raus. Die Mannschaft
bestehend aus Ina Lotta Schroder,
Emma Lutz, Elias Lucht und Pauli-

Lerchenweg 41
24787 Fockbek
Tel. 043 31 /66 22 58
Fax 0 43 31/ 66 22 59
www.malerei-frahn.de
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na Johannsen konnte die gesamte
Konkurrenz in ihre Schranken weisen
und am Ende ihres Wettkampfes den
Landesmeistertitel feiern. Bis zur letz-
ten Staffel 4x50m Hindernis machte
es die Konkurrenz dabei noch einmal
spannend, doch Schlussschwimmerin
Paulina Johannsen lie3 den gut her-
ausgeschwommenen Vorsprung nicht
mehr einbrechen und schlug souve-
ran als Erste zur Goldmedaille an.

Bronze errang die Mannschaft 17/18
in der Besetzung Zoe Detlefs, Malte
Gassner, Anton Holstein und Oliver
Wolst. Sie mussten sich den Mann-
schaften aus Norderstedt und Molln
geschlagen geben, zeigten allerdings
einen engagierten Wettkampf mit
vielen Bestzeiten. Ebenfalls Platz drei
erkampfte sich die Mannschaft 17/18
weiblich bestehend aus Thea Luise
Fink, Merle Ball, Lisette Perner und
Miriam Breutzmann.

Eine dritte Bronzemedaille errang die
Mannschaft der offenen Altersklasse
weiblich. Ina Grandt, Insa Petersen,
Mayra Tobian und die frischgebacke-
ne Landesmeisterin Lena Sorensen
hatten im Vorfeld die Herausforde-
rung, dass aus beruflichen Griinden
und mit Danemark teilweise weiten
Entfernungen zueinander, nur selten
gemeinsam trainiert werden konnte.
Umso groBRer war die Freude uber
Edelmetall fur unsere vier Ladies und
einer couragierten Vorstellung.

Das Herrenteam mit Lukas Schnode-
wind, Stefan Johannsen, Tobias Wolst,
Bo Jesper Gerth und dem erst zwei
Wochen vorher aus Kanada zuruckge-
kehrten Lasse Petersen zeigte eben-
falls eine Topleistung in einem inter-
national erfahrenen Teilnehmerfeld.
Platz 4 stand am Ende fur die vier
Herren zu buche. Auf der anschlie-
Renden Siegerehrung und Abschluss-
feier wurde dann zurecht ausgelassen
bis in die Morgenstunden gefeiert.

Alle Landesmeister haben damit ein
Startrecht fur die Deutschen Mehr-
kampfmeisterschaften sicher. Das
Team bereitet sich nun auf die anste-
hende Freigewassersaison vor.
Zusatzlich leisten die Rettungs-
schwimmer ihren Dienst als Wachgan-
ger im Freibad Fockbek. Hier wird sich
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das Team aus Fockbek auch auf die
weiteren Beckenwettkampfe vorberei-
ten. Ende September stehen bereits

die Landeseinzelstreckenmeister-

schaften in Itzehoe an, bevor es dann

Anfang November in Hannover bei

den Deutschen Mehrkampfmeister-

schaften erneut auf die Jagd nach

Bestzeiten und Medaillen geht.

Anton Holstein und Lasse Petersen

haben dazu Ende August die Teilnah-
me an den Weltmeisterschaften der
Rettungsschwimmer in Australien vor
Augen. Hier unterstitzen Sie das be-
freundete Team der DLRG Norderstedt

bei ihrer Teilnahme am Wettkampf

der besten Rettungsschwimmer der

Welt.

DLRG
(?‘ Fockbek

b, '!,l :hb"'—-._
Rettungssport

Fockbek a.V,
fockbek.dirg.de
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Altersklasse (AK) 10 Jahre:
14. Platz Alexandra Hansen

AK 12:
3. Platz Robben Fockbek (Jonne Birkholz, Neele

16. Platz Emma Marlen Grabow Detlefs, Nora Schwarz, Eliana Dinkhauser, Lotta

12. Platz Oskar Frank

AK 12 Jahre:

4. Platz Eliana Dinkhauser
11. Platz Lotta Lucht

15. Platz Neele Detlefs

14. Platz Jonne Birkholz
18. Platz Hannes Lutz

25. Platz Mattes Elvering

AK 13/14:

6. Platz Emma Lutz

7. Platz Ina Lotta Schroder
26. Platz Paulina Johannsen
4. Platz Elias Lucht

AK 15/16:
3. Platz Zoey Detlefs
1. Platz Anton Holstein

AK 17/18:

8. Platz Merle Ball

12. Platz Thea Luise Fink

15. Platz Miriam Breutzmann
2. Platz Oliver Wolst

AK offen:

1. Platz Lena Sorensen

9. Platz Ina Grandt

6. Platz Lukas Schnodewind
7. Platz Lasse Petersen

18. Platz Tobias Wolst

19. Platz Stefan Johannsen

Ie o
"‘HI 5||:I

Teamfoto zur Er6ffnung mit dem Prdsidenten der DLRG SH, Jochen Méller (rote jacl?e)

Lucht)

9. Platz Junior-Robben Fockbek (Alexandra Hansen,
Svea Hansen, Hannes Lutz, Mattes Elvering, Emma
Marlen Grabow)

AK 13/14:
1. Platz Fockbek gemischt (Emma Lutz, Paulina
Johannsen, Elias Lucht, Ina Lotta Schroder)

AK 17/18:

3. Platz Fockbek weiblich (Miriam Breutzmann,
Merle Ball, Thea Luise Fink, Lisette Perner)

3. Platz Fockbek gemischt (Zoey Detlefs, Oliver
Wolst, Malte Gassner, Anton Holstein)

AK offen:

3. Platz Fockbek weiblich (Insa Petersen, Ina
Grandt, Lena Sérensen, Mayra Tobian)

4. Platz Fockbek mannlich (Stefan Johannsen,
Tobias Wolst, Lukas Schnodewind, Bo Jesper Gerth,
Lasse Petersen)

Mannschaften gemischt mit mannlichen und
weiblichen Teilnehmenden werden als mannlich
gewertet.

Weitere Informationen zum Rettungssport finden
Sie hier: https://fockbek.dlrg.de/rettungssport/all-
gemeine-informationen/

E;wung Lena'Sorensen ol .

Landesmeéisterin

(v.kner: Ina¥otita Schﬁffén

Emma Lu jas Lucht,
Paulina léhaHnsen)
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Am 17.05.2024 waren die Suchhund- Mensch und Hund hatten gleicher-
Freunde in unserer Tagespflege in malien viel Spal’. Wir bedanken uns
Nubbel zu Besuch. Als erstes stellten herzlich bei den Suchhund-Freunden
sich die Hundeflhrer mit ihren Hun- fur einen tollen und interessanten
den bei den Tagesgasten vor und es Nachmittag.

wurde erklart, was die mitgebrachten
Flachensuchhunde und Mantrailer fiir ~ Informationen rund um die Pflege

Aufgaben haben. auf dem Dorffest 2024

Am werden
Beim ,Mantrailing” (Man = Mensch, wir wieder mit einem eigenen Stand
Trailing = eine Spur verfolgen) zum auf dem Dorffest vertreten sein. Wir
Beispiel wird eine Person anhand bieten lhnen einen kostenlosen Blut-
ihres Individualgeruchs vom Hund zuckertest, Blutdruckmessung und
gesucht. Dann ging es in die Natur Beratung rund um die ambulante
und es wurden Tagesgaste, wie auch Pflege und Tagespflege an.
Pflege- und Betreuungspersonal ver-
steckt. Wahrend der Suche differen- Schauen Sie gerne vorbei -

ziert der Hund all die Geruche, die er Wir freuen uns auf Sie.
aufnimmt, um die gesuchte Person

ausfindig zu machen. Alle Personen lhre Amtsschwesternstation
wurden von den ,Supernasen” wie-

dergefunden.

eraf:EBest(Lfithym

Familienbetrieb in 3.ter Generation

Hohner Str. 44 - Fockbek Britta s Hausmeister und
Tel.: 04331-61513 GartenserVice

lhr Garten ist bei uns in guten Handen,
ein Kleinunternehmen mit Charakter!

Neue Leistungen:
- Trauerfeiern in Ihrem Garten
- Livetibertragung von Trauerfeiern in unserer

Trauerhalle in Fockbek _ Britta’s Hausmeister und Gartenservice
- Videoaufnahme von Trauerfeiern Britta und Lucien Tippel seit 2010
- Beschriftung von Urnen, Sargen, Holzkreuzen fiir Sie unterwegs!

Leistungen: Gartenpflege - Zaunbau - Objektbetreuung
Rollrasen - Heckenschnitt - Baumstumpffrasen

Erreichbar: Festnetz: 04331-6641180 von 14:00 - 18:00 Uhr
Mobil: 0178-6601821

Preise und

Informationen zu allen
Leistungen finden Sie
auf meiner Homepage

Britta Tippel - Hans-Schlothfeldt-Platz 6 - 24787 Fockbek
E-Mail: lucientippel4@gmail.com

Kannst Du Dein Haus nicht mehr erspahen,
www.kerath.com wird’s hochste Zeit zum Rasenmahen!
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OKRK —Teckloek

Info zum Senioren:innen Nachmittag
In diesem Jahr wird es KEINE Fahrten
fur unsere Senioren und Seniorinnen
geben. Selbstverstandlich findet im
August der Nachmittag mit einem
Programmpunkt statt.

Info zum Blutspende-Termin am
18.07.2024

Der Blutspende-Termin findet wie
immer in der Bergschule in Fockbek
statt. Beginn ist 15:30 Uhr und endet
um 19:30 Uhr. Wir vom DRK-Ortsverein
Fockbek freuen uns sehr, wenn wieder
so zahlreiche Spender und Spende-
rinnen zu diesem Termin kommen.
Fr Erstspender*innen gibt es eine
besondere Belohnung (beim 1. Mal).
Bitte, melden Sie sich Uber die Inter-
net-Seite des Blutspende-Dienstes
an.

Nach wie vor wiunschen wir uns Un-
terstitzung bei unseren Aktivitaten.
Bitte melden Sie sich unter Tel. 04331
123560 bei Frau B. Liekfeldt, wenn

Sie an einer ehrenamtlicher Tatigkeit
Interesse haben.

Info zum Dorffest im August 2024
Wie jedes Jahr bitten wir unsere
Bewohnerinnen und Bewohner um
Kuchenspenden fur unseren Kaffee-
garten am

. Falls etwas ab-
geholt werden soll, wenden Sie sich
bitte an unsere Bezirksfrauen oder an
Frau Liekfeldt. Denke Sie bitte daran,
Ihre Kuchenplatten usw. mit einem
Namen zu versehen. Leider haben wir
immer noch den ein oder anderen
Kuchenteller Ubrig, da wir es nieman-
dem zuordnen konnen.
Der Kaffeegarten ist am

Info zum DRK Ball am 30.11.2024
Dieses Ereignis ist schon voll in der
Planung. Am

konnen Karten fur dieses Fest reser-
viert werden. Unter der Telefonnum-
mer 04331 6553 notiert Frau Schwen-
ger lhre Kartenwunsche.

Zurzeit erteilen wir geflichteten
Personen Deutschunterricht in Fock-
bek und in Nubbel zur Vorbereitung
auf den Integrationskurs bei der VHS
Rendsburg.

In Fockbek in der Bergschule an

3 Tagen pro Woche am Nachmittag,
in NUbbel im ehemaligen Pflege-
heim "Huus an de Eider" an 4 Tagen
pro Woche am Vormittag.

Um unser Angebot zu erweitern,
suchen wir eine weitere Lehrkraft fur
2 Tage pro Woche, jeweils 2 Stunden
in Nubbel von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr.

Riickmeldungen bitte an IFF
W.Frahm
Tel. 017651870321

Ich nehme Sie jetzt einmal mitin eine
,Tabu-Zone" und damit in eine flr Sie
vielleicht fremde Welt. Denn wie wur-
den Sie reagieren, wenn ich sagte:

JTrauer ist lebendig, bunt, dynamisch
und impulsiv und so unvorhersehbar,
wie der Blick durch ein Kaleidoskop
- mal hart, mal sanft, mal warm und
mal kalt und in stetiger Bewegung
und Veranderung.

Trauer raumt auf und vermag auf
abenteuerliche Weise ein altes fest-
gefahrenes Leben voller vermeint-
licher Sicherheit augenblicklich voll-
standig auf den Kopf zu stellen.
Trauer bietet in jeder Hinsicht grof3e
Moglichkeiten fur eigene Entwicklung
und inneres Wachstum.

Trauer fordert ungefragt ein, das
eigene Leben neu zu Uberdenken und
neue Lebenswege zu beschreiten - sie
setzt neue Regeln fest.

Trauer fuhrt an neue geheimnisvolle
und magische Orte und in neue Ge-

wohnheiten. Heran an neue Grenzen
und bisher unvorstellbare Herausfor-
derungen.

Trauer bedeutet Transformation

und Metamorphose und fuhrt hin zu
einem kostbaren und wertgeschatzten
Leben voller Dankbarkeit und Fulle.
Trauer lehrt u.a. Eigenschaften, wie
Geduld... Mut... Reflexion... Willens-
kraft... Flexibilitat... Selbsterkenntnis...
Liebe fur das Leben... Selbstfursorge...
und vieles mehr”

Sie mochten gerne zu unserer offe-
nen Trauer-Gruppe kommen?

Dann gleich in den Kalender eintra-
gen: Wir treffen uns jeden 1. Samstag
im Monat von 15:00-17:00 Uhr im
Trauerhaus von Bestattungen Kerath,
Hohner Str. 44 - 24787 Fockbek.

Mein Name ist Stefanie Eichler (Psy-
chologische Beraterin, Sterbe- und
Trauerbegleiterin — Einzel- und Grup-
penbegleitung).

Tel.: 043352030021,
Handy: 0171 2408240
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Kindergreigel vom 30, Juli bis 4. August 2024

Im Jugendwaldheim in Hartenholm wol-
len wir gemeinsam Abenteuer erleben,
Trolle und Waldgeister treffen, im Wald
Nachtwanderungen machen, toben, spie-
len, singen, basteln und vieles mehr...

Start in Hamdorf am Uns Huus bi de Kark
Fahrt in Fahrgemeinschaften
nach Hartenholm

Abholen vom Jugendwaldheim um 12:00 Uhr
Ca. 13:30 Uhr Ankunft

in Hamdorf am Huus bi de Kark

(Falls keine andere Verabredung
getroffen wurde)

Kosten: 90 €
(inkl. Fahrtkosten, Material, Unterkunft,
Verpflegung)

FUr Kinder von 8 bis 12 Jahren

Anmeldungen gibt es online, bei Antje
Lorenzen oder den Pfadfindern in
Hamdorf.

Bist du dabei?

Dann gib deine Anmeldung im Kirchen-
biro, bei Antje Lorenzen (Ev. Jugend)
oder bei den Pfadfindern ab.

Lohnsteuerberatungsverbund e. V.
-Lohnsteuerhilfeverein-

Beratungsstelle
Reepen 11 a
24787 Fockbek

Beratungsstellenleiterin
Frau Svetlana Groth

Tel. (04331) 337 31 80

E-Mail
svetlana.groth@steuerverbund.de

Internet
www.steuerverbund.de

,Was heifst hier Paradies? -
Ich habe einen Traum*
Freizeit fiir Jugendliche und
Konfirmanden

Wir fahren auf Jugend- und
Konfirmandenfreizeit!

in Hamdorf auf dem
Parkplatz vor dem Pastorat. In
Fahrgemeinschaften geht es nach
Guby, dort Ubernachten wir im
Tagungshaus Guby
Dorfstrale 8, 24357 Guby

Ende: Sonntag, 13. Oktober

um 11:30 Uhr in Guby

In Fahrgemeinschaften fahren wir
wieder nach Hamdorf.

Auf dem Programm stehen:
Schnacken, Musik horen und selbst
machen, Kreativangebote, Spiele, Entspannen,
gemeinsam kochen und mehr...

fiir Jugendliche und Konfirmanden
ab 13 Jahre
11.=~13% Oktober 2024

r ’.Evanﬂﬂlis'chtriua-}m:
\ 2 Harsdor - Eockbeh

Kosten: 35~ € (inkl. Unterkunft, Verpflegung, Material)
Die Freizeit wird mit kirchlichen und offentlichen Mitteln gefordert.

Uber Spenden zur Unterstiitzung der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
freuen wir uns sehr.

Anmeldung und Informationen sind bei Antje Lorenzen, in den Kirchenburos
Hamdorf, Hohn und Fockbek erhaltlich oder unter www.ev-jugend.info/
jugendarbeit/jugend-hohn-hamdorf-fockbek

| “icﬁ' glfft nich !
A <

G
Rlicllern & heel maaken

Klaus J. Grage

Zimmerer und Hochbautechniker
LindenstraBe 2 *24787 Fockbek ¢ Mobil: 0172/ 987 19 31 * Tel.: 04331/ 68 30 * Fax.: 65 58

info@grage-baumontage.de

www.grage-baumontage.de
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Am 07. Juni feierte die Bergschule ein
gelungenes Schulfest. Trotz einset-
zenden Regens am Morgen hatten wir
beim Start unseres Staffellaufes um
kurz vor neun strahlenden Sonnen-
schein. So konnte Herr Grimm ge-
meinsam mit allen den Countdown
starten und es liefen alle Klassen in
unterschiedlichsten Verkleidungen

von Haschen Uber Badekleidung,
80er-Style bis hin zu Anzugtragern. Alle
Beteiligten hatten sich grolRe Mihe ge-
geben, denn spater wurden die besten
Kostlime pramiert. Viele Gaste waren
schon am Vormittag auf dem Sport-
platz am Krattredder und feuerten die
Schiler*innen an.

Ab 14:00 gab es dann Spiel, Spalt und
leckere Verpflegung. Das AulRenge-
lande der Schule vom Grundschulhof
bis zum Sportplatz an der BGS-Halle
fullte sich schnell mit Eltern und Gas-
ten (wobei wir auch viele ehemalige
Schiiler*innen begriiRen konnten), die
die Mitmachstationen ausprobierten.
Schminken, Leitergolf, Entenangeln,
Wikingerschach, ein Hobbyhorsing-
Parcour, Bobbycar-Rennen, Sandsack-
Weitwurf, TorwandschiefRen und noch
vieles mehr luden Grof und Klein ein.
Gemeinsam mit den Lehrkraften hatte
sich jede Klasse etwas Besonderes
ausgedacht und teilweise sogar selbst
gebaut.

Fir die Verpflegung gab es Spenden
aus jeder Klasse, die von Eltern in

der Mensa angeboten wurden. Sul3es
und Herzhaftes sowie Getranke waren
reichlich vorhanden und es war fur
jeden Geschmack etwas dabei. Fir
die ganz Kleinen hat die VR-Bank eine
Hupfburg aufbauen lassen. Dafur
danken wir sehr! Ein besonderer Clou

war auch eine Slusheis-Maschine, die
Familie Zobel zur Verflgung gestellt
hat, ebenso wie die Organisation
einer Tombola mit tollen Preisen,
gespendet vom Tierpark Gettorf, der
Backerei Steiskal, der Brunnenapothe-
ke Fockbek, dem Gemusehof Breutz-
mann, dem Fockbeker Fahrradhaus,
dem Kinocenter Rendsburg und dem
Blumenhaus Gohrke und von vielen
lieben privaten Menschen. Insgesamt

wurden 600 Lose verkauft. Herzlichen
Dank fur diese tolle Unterstitzung!
An dieser Stelle geht auch ein grofes
Dankeschon an den Unternehmer-
stammtisch Fockbek eV, die uns an-
lasslich unseres Schulfestes mit einer
grofSziigigen Spende bereichert!

Neben all diesen Angeboten auf dem
Aulengelande gab es kurze Vorfih-
rungen einzelner Klassen in der Aula.
Es wurde dort gezaubert und aus dem
Bereich ,Gestalten” gezeigt, wie buh-
nenreif unsere Schiler*innen schon
sind. Das Publikum war begeistert!

Zum Abschluss kamen alle um 16:30
Uhr an der Buhne auf dem Sportplatz
zusammen und nahmen dort die ers-
ten drei Tombola-Preise entgegen. Die
besten Kostlime kamen aus der Klasse
7b und die fleiBigsten Laufer*innen
des Vormittags stellte die Klasse 3e
unserer Aufienstelle in Nubbel.

All das konnte nur gemeinsam orga-
nisiert werden. Deshalb geht ein ganz
grolRes Dankeschon an alle Lehrkrafte
und Eltern, die sich engagierten, ins-
besondere an die Eltern und Lehr-
krafte der AG-Schulfest: Frau Dau, Frau
Zobel, Frau Blumenthal und Frau Box-
horn, Herr Grimm, Frau Krause, Frau
Czajkowski, Frau Ehmke, Frau Aust, Frau
Wiggers und Herr Kissner.

Wir hatten alle sehr viel Spafs und
haben uns sehr Uber die vielen Gaste
gefreut, die einen sonnigen und froh-
lichen Tag an der Bergschule erleben
konnten.

Auf ein Neues!

» Carports * Schieferarbeiten
* Fenster/Turen ¢ FuBbodenverlegung
e Terrassenbeldge ¢ Reparaturen aller Art

» Trockenbau/Zaune und mehr ...

Zimmerei | Jens Larsen

De Bucht 1 a- 24809 Nubbel
Tel.:04331/4388444
Mobil: 0157 /74944969

www.zimmerei-jens-larsen.de
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Eine groRzligige Spende wurde der Bergschule Fockbek/
Aullenstelle NUbbel zuteil.

Die Mitglieder des Nibbeler Vereins "Stoffwechsel", Diana

Potschko, Diana Jacobsen, Ramona Thiel, Astrid Baudewig ,
Dagmar Matthiesen, Susanne Kardow und Susanne Netzel,

ubergaben der Schule am Dienstag, den 23.April 2024, 12
neue Trikots mit Bergschullogo. Zukunftig konnen die in
der Vergangenheit aulRerst erfolgreichen Bergschulmann-
schaften im Schwimmen, Handball, FuBball, Floorball und
Turnen einheitlich in einem neuen Trikot auflaufen.

Schilerlnnen und Lehrerinnen zeigten sich am Nachmit-
tag bei der Trikotubergabe auf dem Schulhof in Nubbel
gleichermalien begeistert.

Vw(emeﬁkmwhdw Klasse 3 wad 4

Auch in diesem Jahr fuhrte die Berg-
schule Fockbek in den Klassen 3 und
4 ihren Vorlesewettbewerb durch. Die
Kinder wahlten in einem klasseninter-
nen Vorentscheid ihren Klassensieger
aus, den sie gegen die besten Leser/
innen der anderen Klassen antreten
lieRen. Die Schulerinnen und Schuler
begeisterten die Jurymitglieder mit
sehr schon ausgewahlten Buchern
und konnten die Stimmung in den
Geschichten durch eine grofartige
Betonung transportieren und auch
ihre Buchauswahl eindrucksvoll be-
grinden.

Die Jury hatte es nicht leicht, denn
alle Kinder haben auf hochstem
Niveau vorgelesen und den Sieg
verdient. ,Auch wenn nicht alle den

ersten Platz belegen konnen, seid ihr
alle Sieger und konnt sehr stolz auf
euch sein!” Mit diesem Satz leitete

Frau Schmidt die Siegerehrung ein.
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Vielen Dank fur die schicken Trikots!

Doch am Ende setzte sich in jeder
Klassenstufe ein Kind durch, indem
es in allen bewerteten Kategorien die
meisten Punkte eingestrichen hat. Die
Auszeichnung fur den ersten Platz,
eine Urkunde und einen Gutschein
fir eine regionale Buchhandlung er-
hielten Merle Sindt (Klasse 4a), Elmar
Pfohl (Klasse 3c) und Emil Michel
(Klasse 3a).

Die Bergschule gratuliert ganz herz-
lich zu eurem Sieg und winscht euch
weiterhin viel Freude beim Lesen!

Brauer

Fenster + TUren

Arne
Kindermann

Brauer: |hr Partner fur
Fenster und Tiren.

)

Zum Kratt 5 | 24787 Fockbek [@
Tel. 04331 -47 43
E-Mail: info@brauer-montagebau.de n

R)

e Plissees
* Rollos

e Jalousien
* Lamellenvorhédnge

Ralf Junge - Westerfeld 4 - 24787 Fockbek - Tel. 04331 3384135
Fax 3384136 - Mobil 0172 456 36 10 - junge-ralf@gmx.de

Sicht &

Sonnenschutz

* Beratung
* Ausmessen
* Montage
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Es war wieder soweit der 8.6. ist der
Gildetag in Fockbek. Am Freitag dem
7.6. trafen sich die Gildeschwestern
am Fockbeker Marktplatz zur gemein-
samen Fahrradtour und anschlie-
Rendem Grillen am Schiessstand im
Krattredder um die neue Konigin zu
ermitteln.

Der 1. Platz ging an Carmen Lamp,
der 2. Platz an Heike Mohr und

der 3. Platz an Nadine Schadebrodt.

Die Gildebruder testeten in dieser
Zeit, ob das Bier und der Korn fur
den nachsten Tag zum Gildefest auch

Rechtsamaltskesten

genieBbar ist, zu einer Bierprobe im
Schneiders Veranstaltungshaus. Am
Samstagmorgen um 08:00 knallte es
3 mal gewaltig zum Abmarsch der Gil-
debrider in den Wald um den Konig
auszuschiellen. Gut Schiessen und
Gluck beim Wurfeln ist hier gefragt,
da eindeutig der Spals im Vorder-
grund stehen soll.

Folgende Preistrager wurden dabei
ausgekoren:

8. Platz Andreas Lamp

7. Platz Walter Krambeck

6. Platz Jorg Damm

5. Platz Oliver Petersen

4, Platz Karl-Heinz Pagels

3. Platz Sven Mansberg

2. Platz Jan Splisteser

1. Platz Jorg Schadebrodt

Um 15:00 Uhr wurde dann zur Mitglie-
derversammlung mit anschlieflendem
Gildeball geladen. Auf der Versamm-
lung wurde dann der scheidende Ge-
schaftsfihrer Hans-Jurgen Ladwig, auf

eigenen Wunsch kurz verabschiedet
und der Neue Geschaftsfuhrer Dennis
Formella in den Vorstand gewahlt. An-
schlieBend eroffneten die Preistrager
mit ihren Partnern den Gildeball und
es wurde bis tief in die Nacht gefeiert.

In der Fockbeker Mobiliengilde ist je-
der willkommen, grade fur Fockbeker
ist es eine sehr schone Moglichkeit
Kontakte zu knupfen. Auch Gaste sind
2025 wieder herzlich willkommen.

Habt ihr Fragen meldet euch unter
der Telefonnummer 0160/6340325
oder unter Fockbekermobiliengilde@
gmail.com oder schaut nach eurem
personlichen Ansprechpartner unter
www.fockbeker-mobiliengilde.de wir
beraten euch gerne.

Bei uns gilt der Grundsatz: Einer fur
alle, alle fur einen.

CEXEDS

eines Berufssoldaten fiir ein Wehrdisziplinarverfahren sind abzugsfahige Werbungskosten

Die Leiterin der ortlichen Beratungs-
stelle im Lohnsteuerberatungsver-
bund eV. -Lohnsteuerhilfeverein- in
Fockbek, Frau Svetlana Groth, weist
aus aktuellem Anlass auf folgendes
hin:

P

Der BFH hat mit Beschluss vom
10.01.2024, Az. VI R 16/21 entschieden,
dass Rechtsverfolgungskosten eines
Berufssoldaten fur ein Wehrdiszipli-
narverfahren als Werbungskosten
abziehbar sind.

Weitere Informationen finden Sie
auch unter
www.steuerverbund.de.

Ehrenamt Hospiz trifft sich

Das nachste Treffen der Ehrenamtler des Hospiz Haus Por-

sefeld findet am

im Johannes-Wilhelm-Geiger-Weg 2 in Rendsburg statt.

Neugierige sind herzlich willkommen.
Bei Ruckfragen: Tel. 04331 143510.

Im Juli findet kein Treffen statt!

Wilfried Kaminski
Rechtsanwalt und

in den Raumen Notar a.D.

Unsere Offnungszeiten:

Kaminski & Arnold-Ziervogel

RECHTSANWALTE - NOTARIN - FACHANWALTIN

Christine Arnold-Ziervogel
Rechtsanwaltin und Notarin
Fachanwaltin fir Familienrecht

Mo - Do: 08.00 Uhr - 12.30 Uhr
& 14.00 Uhr - 17.30 Uhr
Fr: 08.00 Uhr - 12.30 Uhr

Rendsburger StralRe 30 - 24787 Fockbek
Tel. 04331 61065 - Fax 04331 63311
AnwaltskanzleiKaminski@t-online.de

www.Anwalt-Notar-Fockbek.de
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Ev.-Luth. Kirchengemeinde Fockbek

Kirchenbiiro — Ahornweg 7, 24809 Niibbel, Tel. 04331 63342
www.kirchengemeinde-fockbek.de

e’(wduMR ¥ Vevangtaltungen

Datum | Uhrzeit Gottesdienst Leitung

07.07. | 10:00 Fockbek, Kapelle Musical Gottesdienst mit dem Kinderchor: David und Goliath Pastor A. Westbrock

14.07. | 10:00 | Nubbel, Petruskirche Pilgergottesdienst anschl. Pilgerweg Pastorin E. Ente

18.07. | 17:30 Fockbek, Lichtpunkt im Alltag - Gottesdienst fiir GroB & Klein (open-air), | E. Ente & Team

Pastoratsgarten (Friedhofsweg 7) | bei schlechtem Wetter in der Kapelle
21.07. | 10:00 | Breiholz, Sportplatz Kirchensommer - Gottesdienst zur Sportwoche K-P. Bregas, A. Andersson,
F. Bregas, A. Westbrock

28.07. | 10:00 | Alt Duvenstedt, Matthauskirche | Kirchensommer - Gottesdienst Pastorin A. Andersson
04.08. | 10:00 Hohn, Marienkirche Kirchensommer - Gottesdienst Pastor A. Westbrock

11.08. | 11:00 Fockbek, An der Raucherkate Kirchensommer - Gottesdienst zum Dorffest Pastor A. Westbrock
18.08. | 10:00 Hohn, Marienkirche Kirchensommer - Gottesdienst Pastorin A. Andersson
25.08. | 18:00 | Hamdorf, Pastoratsgarten Kirchensommer - Gottesdienst Pastor K-P. Bregas

01.09. digitaler Gottesdienst - https://www.youtube.com/@Steinchenpastor

01.09. | 11:00 | Nibbel, An de Eider 6 Kirchensommer - Eidertaufe in Niibbel Pastorin E. Ente

Kenfigelt Gemeinceven 2024
Ab sofort konnen sich alle Jugendlichen, die im Mai 2026 Die jahrliche offentliche Gemeindeversammlung findet in
konfirmiert werden mochten, zur Konfi-Zeit anmelden. Sie diesem Jahr am Sonntag, den 22. September 2024 im An-
beginnt Mitte Januar 2025. Das dazugehorige Konfi-Camp schluss an den Gottesdienst statt. Der Gottesdienst beginnt
findet in den Sommerferien vom auf dem um 10:00 Uhr in der Petruskirche in Nubbel. Anschliel3end
Scheersberg statt. Die wochentlichen Treffen finden voraus-  folgt ab ca. 11:15 Uhr die Gemeindeversammlung im Ge-
sichtlich dienstagnachmittags statt. Das ideale Alter zur meindehaus. Nach der BegriBung und den Formalien gibt
Anmeldung ist 13 Jahre. Wer noch nicht getauft ist, kann es den Bericht der Vorsitzenden, danach ist Zeit fur Anre-
selbstverstandlich auch teilnehmen und wird dann in der gungen, Fragen und Antrage der Kirchengemeindeglieder.
Konfizeit getauft.
Weitere Informationen und Anmeldeformular unter Im Anschluss besteht bei einem Teller Suppe die Moglich-
www.Rirchengemeinde-fockbek.de oder telefonisch 04331 keit zum Austausch. Alle Kirchengemeindemitglieder sind
63342 (Kirchenbiiro), 01520 5646692 (A. Westbrock). herzlich eingeladen!

Anmeldeschluss ist der 1. November 2024.

Wi Gaden herslich el ...

... alle Kinder ab 5 Jahren ...alle Kinder und Jugendlichen ... alle Senior/innen
zum Kinderchor in die Kinder- und Jugendblcherei - in Fockbek:
jeden Freitag (auRer in den Ferien) zum Seniorennachmittag

von 15-17 Uhr von Kirchengemeinde und DRK
Pastorat Niibbel (Ahornweg 7)

im Gemeindehaus in Nubbel

Chorleitung: Felicitas Rehbock ,
S Thema: Bingo

zur Kindergruppe . .
grupp Thema: mobile Farmschule in Uganda

Ort: Seniorenbegegnungsstatte am

Karl-Boge-Platz

Anmeldung bei Dorrit Zeyn,

Tel. 04331-6965574

im Gemeindehaus in Nubbel
Leitung: Antje Lorenzen

zu den Naturkids ...alle singfreudigen Erwachsene in Niibbel:
zum Seniorennachmittag

zum PaulusChor von Kirchengemeinde und DRK

Treffpunkt: Am Parkplatz Fockbek

Gronsfurther Weg im Gemeindehaus in Nibbel Thema: Besuch des Kindergartens
Leitung: Antje Lorenzen Chorleitung: Felicitas Rehbock Ort: Gemeindehaus Nibbel

Aktuelles zum Bauprojekt Pauluskirche finden Sie auf unserer Internetseite www.kirchengemeinde-fockbek.de.
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Fiie wngen fockliek

Druckprodukt mit finanziellem

Klimabeitrag

ClimatePartner.com/11287-2401-1001

Verfolgen Sie unseren Einsatz
unter www.climatepartner.com
ik und geben Sie unten rechts in das
'l:-':l':n.- Feld unsere Nummer 11287 2401 1001
E.J-'l-' . ein, um zu sehen wieviel Co,e wir mit
dem neuen Druckverfahren
kompensieren konnten.

— fudgacher
»

1 Schlusselbund mit diversen Schlisseln

1 Handy
1 Schlissel mit Anhanger

1 Fahrradschloss

@® ClimatePartner
Gemeinde Fockbek

Urkunde Fockbeker Nachrichten

Partner im
Klimaschutz

Diese Urkunde bestdtigt die Finanzierung
von zertifizierten Klimaschutzprojekten.

CO2-Aquivalente
1.017 kg

Unterstiitztes Klimaschutzprojekt

1t CO2 +1Baum
International + Deutschland

ClimatePartner-ID

11287-2401-1001

Ausgestellt am

18.01.2024

Klimaschutzprojekt + Baumpflanzung

fiir die September-Ausgabe ist am 8. August 2024 um 11:00 Uhr!
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Nur gemeinsam sind wir stark!

....wollen Sie uns noch starker machen, dann melden Sie sich bitte bei unserem 1.ten Vorsitzenden Michael Zirnig
unter 0170-2703716 oder senden Sie eine E-Mail an stammtischfockbek@gmail.com

Amtsschwesternstation Fockbek gGmbH
Maren Thams * Rendsburger Str. 52
Tel. RD — 64 54 - info@amtsschwesternstation.de

kliiddern & heel maken
Klaus-J. Grage - Tel. RD - 68 30
www.grage-baumontage.de

Bestattungen Kerath
Nina Moder, Hohner Str. 44
Tel. RD — 61513, www.kerath.com

Bestattungen Kiihl-Aust
Inh. Sigrid Aust
Tel. RD -6 29 83

Dagmar KienaB ...besser HOREN
Disshorn 2a * Tel. RD — 14 84 10
www.dk-hoeren.de

Dein Terrassendach
Henrik Jessen & Christoph Kanitz GbR
Tel. RD — 3527078 www.DeinTerrassendach.de

Deutsche Vermogensberatung AG
Direktion Jan Eichler
Jan.Eichler@dvag.de - Tel. RD — 2 70 53

Druck- und Werbetechnik
Thorsten Kérber
Assenkoppel 7 * Tel. RD — 66 28 08

Diit und Dat ut Fockbek
Lothar Lorenzen Tel. RD — 669447
Am Ehrenmal 1 * www.dud-fockbek.de

Doner Ice World
Rendsburger Str. 48
Tel. RD — 4351962

EDEKA Schliiter
Inh. Stephan Schiiiter
Tel. RD - 66 28 10

Fahrschule Peter Raap
Peter Raap
Tel. RD - 66 23 66

Finanzberater
Wolfgang Dreyer
Tel. RD - 66 91 88

Fliesenhof Fockbek Handels GmbH
Inh. Mark Réckendorf / Nils Rockendorf
Tel.RD-66 160 www.fliesenhof-fockbek.de

Fliesenverlegung
Mike Schelle * Tel. RD - 661660
www.fliesenhof-fockbek.de

Fliesenlegermeister
Heino Miller - 24809 Nubbel
Tel. RD - 66 93 07 * Mobil 0179 20 51 421

frauherzog klamotte & kaffee
Susanne Herzog * Rendsburger Str. 4
Tel. RD — 201 49 49 - www.frauherzog.de

Fockbeker Fahrradhaus by Finisher GmbH & Co. KG

info@fockbeker-fahrradhaus.de

Tel. RD - 1487300 * www.fockbeker-fahrradhaus.de

Fockbeker Haustechnik GmbH
Timmerloh 5 - Tel. RD — 66 96 96
www.fockbeker-haustechnik.de

Forde Sparkasse Fockbek
Bernd Bohmker - Tel. 0431-5920
bernd.boehmker@foerde-sparkasse.de

Funkschule und Funkverlag
Claudia Wendisch — Tel. RD 4386978
www.funkschule-wendisch.de

Gemiisehof Breutzmann
Michael Breutzmann
Tel.RD - 61415

Heizung-Sanitar H.Boning
Tel. RD — 41321

Heizung-Sanitar-Klima
Henning Stamp
Tel. RD — 68 00

HKL Baumaschinen GmbH
Tel. RD-6017 0

Hausmeister und Dienstleistung Suhr
Carsten Suhr - Tel. RD — 770 347
www.hausmeister-fockbek.de

HOHNERLESEZIRKEL
JLesen fir rund die Halfte®
Tel. RD — 123 540 - www.hohnerlesezirkel.de

Hotel Landhaus Garni
Heike Kienass
Tel. RD — 33 89 095

Hundeschule und Hundepension
M.ER.L.I.N. Norbert Stark
Nibbeler Weg 30 0151 — 40 71 94 90

Immobilienberatung Carstens
Reimer Carstens Tel.RD — 4375820
www.immobilienberatung-carstens.de

Itzehoer Versicherungen
UIf Gehrke * Tel. RD - 65 62
Email: gehrke@itzehoer-vl.de

Lohnsteuerberatungsverbund e.V.
-Lohnsteuerhilfeverein-
Svetlana Groth - Tel. RD- 33 73 180

Lotto Ling Ling — Postpartner-Filiale
Chau-Anh Le
Tel. RD - 61257

Malereibetrieb R. Frahn
Ralf Frahn - Tel. RD — 66 22 58
www.malerei-frahn.de

Nord-Siid-Inkasso M. Mischke e.K.
Inh. Marth-Finn Mischke
www.nsi.sh * Tel.RD — 13423 0

Pharmadrog Naturprodukte
Andreas und Benjamin Breyer
Tel. RD - 65 11

Physio Zentrum Fockbek
Swanhild Priestley — Tel. RD - 62942
www.swanhild-priestley.de

Provinzial Versicherungen
Kai Pinske, Fockbek - Tel. RD — 337990
pinske.kai@provinzial.de

Ratzfatz Guido Bohnert
Umzlige und Haushaltsauflésungen
www.ratz-fatz-hohn.de

Recyclinganlage Fockbek GmbH
Tel. RD - 669626
www.ehrich.de

Rohwer & Rickert Elektro GmbH
Licht- und Elektrotechnik
Dirk Mdiller - Tel. RD — 3 97 39

Schlachterei Brauer — Partyservice
Jorg Schadebrodt - Tel. RD — 6 11 84
www.fleischerei-brauer.de

Schleswig-Holstein Netz
Matthias Nickels + Dieter Haack
Tel. RD — 6669 9148

Schleswiger La Flute
Jutta Kiihl
Tel. RD — 27 8 27

Sicherheitstechnik Plath
Inhaber Michael Zirnig
info@plath-rd.de Tel. RD -22111

Star-Tankstelle Fockbek
Rebecca und Kai Giindel
Tel. RD -6 13 66

VR Bank Schleswig-Mittelholstein eG
Joran Suhr - Tel. RD —4340-2118
joeran.suhr@vr-sl-mh.de

Weinbek
Hotel, Restaurant & Weinkaufsladen
Tel. RD — 61 230 * www.weinbek.de

Werkstitten Rendsburg * Fockbek
Fockbeker Werkstatt
Birgit Pohl-Ludeke * Tel. RD — 66 78 12

WiDoNo Grundstiicksges. mbH
Norbert Grimm & Doris Grimm-Heines
RingstraBe 18 * Fockbek
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» Computer- und System-

J e betreuung
JSEl-, PC-Wartung und
?Er et

. Netzwerke und Internet
# Hard- und Software
+ Web-Gestaltung
. TE|Efﬂﬂal‘l|i|_gnt'

FOCKBEKER
APOTHEKE

gedffnet: Mo-Fr 8-18:30 Sa 8:30-13:00
Immer fiir alle erreichbar, auch

wahrend der Baustellenphase
Lieferservice TEL. 61404 , oder online im shop

E-Rezept einlésen in unserer App!

www.fockbeker-apotheke.de

Apple AppStore Google playstore

GmbH & Co KG
Tief-, StraBen- und Wegebau - Pflasterungen

Dipl.-Ing. Peter Kehrberg

Timmerloh 6 - 24787 Fockbek - Tel. 0-43-31/6-27-54

Wir pflastern - Auffahrten
— Terrassen
— Industriehofe

nach Ihren Wiinschen oder unseren Vorschlégen.

GEMEINNUTZIGE
AMTSSCHWESTERNSTATION FOCKBEK GMBH

AMBULANTE PFLEGE | TAGESPFLEGE | BERATUNG

Ambulante Pflege Tagespflege Beratung & Vermittlung
Behandlungspflege Ausfliige Fiir die Amter
Grundpflege Hol- und Bringdienste Fockbek und
Sterbebegleitung Gymnastik Hohner Harde
Gedachtnistraining
Wir pflegen Sie Seien Sie unser Gast
individuell zu Hause in der Tagespflege
nach lhren Wiinschen ~An der Miihle”

Rendsburger Str. 52 - Fockbek
Telefon 043 31 /64 54
www.amtsschwesternstation.de

©hohnerlesezirkel.de

Anfragen unter:
redaktion@fockbeker-
nachrichten.net




