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BESTATTUNGEN
KUHL- AUST

INH. SIGRID AUST

SEIT 1894

IHR VERTRAUENSVOLLER UND ZUVERLASSIGER
TRAUERBEGLEITER VOR ORT

ERD-. FEUER- UND
SEEBESTATTUNGEN

ERLEDIGUNGEN ALLER
FORMALITATEN

BERATUNG

24787 FOCKBEK,
PAPPELWEG 8

TEL. 04337 - 62983

MOBIL 72 - 4278102

MAIL ALUSTHELMUTEWEB.DE

sUnsere
Altersvorsorge.

Passt zu lhren Planen.

Kai Pinske

Rendsburger Str. 50
24787 Fockbek
Tel. 04331/33799-0

Parkallee 19
24782 Budelsdorf
Tel. 04331/3555-0

Direktionsagentur
» UIf Gehrke

Versicherungsfachmann (BWV)

| OER BESTE SCHUTE
IN IHRER NAHE

Rendsburger Str. 47, 24787 Fockbek
» 043316562
gehrke@itzehoer-vl.de

'Ivtzghoer
.. und gtV

VOLLER SERVICE

Bei uns bleiben keine Wuinsche offen!
Wir bieten an:

» Inspektion / Olwechsel
» Achsvermessung
» Karosserie- und Lackierarbeiten
» Autoglas-Service
» Klimaanlagenwartung

. Aioustags wud
> An.hang.erkupplung Arerstags it dor
» Reifendienst 1LV i uus!
Wir sind fur Sie da und freuen )

uns auf Ihren Besuch!

© 7 KFZ-Technik — =

HARDER

Meisterbetrieb
Inh. Heiko Harder

WERKSTATT:

TELEFON: 04331-4989969
MOBIL: 0170-7415678
TELEFAX: 04331-3395400

Ringstrafle 10
24787 Fockbek

www.kfz-technik-harder.de
info@kfz-technik-harder.de

PROVINZIK/)I@

fockbek@provinzial.de

Dagmar Kienals
Jhreflirgel ateproft

www.dk-hoeren.de

Horsysteme cb 0,- €}W ioh ﬂ/

000

Fockbek - Disshorn 2a - fon 04331-1484 10 | Rendsburg - WallstraBe 38 - fon 04331-4373 555

Mo.-Fr. 9:00-13:00 Uhr - 14:30-18:00 Uhr - Sa. 10:00-13:00 Uhr (auRer Rendsburg)

*zzgl. 10,- € gesetzliche Zuzahlung pro Hérsystem bei
Anspruchsberechtigung durché@ine geseizliche Krankenkasse.




Redaktionelles 3

INHALTSVERZEICHNIS VORWORT

Liebe Fockbekerinnen, liebe Fockbeker,

RedaRtionellese. & . on i e h e oL i3
wir haben ein Anliegen in eigener
AUS DEM RATHAUS Sache: Bitte schicken Sie alle Beitra-
* Bericht der Blirgermeisterin ... 4 ge (sowohl redaktionelle Beitrage als
. auch Anzeigen) direkt an das E-Mail-
z Sﬂtellenanze./gen .......................................................... 4 Pactiat L B e kbl N e
O TGS ZC T e e A 5 (redaktion@fockbeker-nachrichten.
* Dienstleistungen im BUrgerbulro ... 5 net). Nur so kann eine reibungslose
* Claus Hermann Jiirgen Théming-Stiftung ..... 5 Bearbeitung gewahrleistet werden.
RS HEZRIGSTERTIINCS o W50 ser i R T e 6 Denken Sie auch daran, Ihre Beitrage
; h kurz und informativ zu halten, damit wir méglichst alle Ein-
* Stellenanzeige Ausbildung ..., 6 o X i e %

: s ; sendungen berucksichtigen konnen. Ideal ist eine Textgro-
GemelmelebllCherelEr s s 6 : Be von ca. einer halben Seite plus Fotos. Die Worte des be-
RACWVIETANIUIUS * derrctrecn: ittt ittt frrttorrtieemiorcter ity 7 rihmten Verlegers Joseph Pulitzer kénnen dabei hilfreich

: sein: ,Schreibe kurz - und sie werden es lesen, schreibe klar
Veranstaltungskalender ..., 8 : - und sie werden es verstehen. Schreibe bildhaft — und sie
TuS Fockbek Trainingszeiten ... 8 werden es im Geddchtnis behalten.” (Pulitzer, 1847-1911)
Termine deseil FOCRDER: i...idpummmmiasgrisonieisrs 8 :
: Passend zur Apfelernte stimmen wir Sie nun auf den Herbst
SPORT ein: Probieren Sie diese leckeren Apfelstuten. Je mehr Apfel
2 \SOON SR GEBUTICINCT, st hlisieissssrishdhsser o easio 9 Sie verarbeiten, desto kostlicher sind sie!
S SOl G tZE R Gl 10 :
FC Fo.ckbel'? Familienfest ..., a o 11 Q ozep t A p folstuten
* Tennisabteilung SV FOCRbER ...............uuucee: 12 : (e D ohan)
s DERG FOCRBER o i o o, 12 & 13 250 g Magerquark,
* Dance Kids.SV FOCRDER ........ccicomrevisnssirron 14 : 3 Eier,
E 350 g Mehl,
: 120 g Zucker,
VERSCHIEDENES :  BFELSpeisedl.

1 Packchen Backpulver,
400 g Apfel (gerne auch mehr),
in Sttcken, Butter, Zucker,

* Freiwillige Feuerwehr Fockbek
* Amtsschwesternstation ...

* Bergschule FOCRDER .......ccouurvvvvennnn. : Ahornsirup nach Belieben
* Lohnsteuerberatungsverbund
+ SOVD SpielenaChmittaq —........wmwmwmren. :  Alle Zutaten gut miteinander verriihren, Apfelstiicke zuge-
DRI GFOCRD Ry s A e ) : ben und unterheben, auf zwei Backbleche essloffelgroBe
; : s Haufchen platzieren, dabei ausreichend Platz zwischen
* Foodsharing-ProjeRt ... oreennes 2 |
:  Naer : : den Apfelstuten lassen, da sie sehr aufgehen.
* Einladung zum ,Musikalischer Abend” ... 20 Die Apfelstuten im vorgeheizten Backofen 12-15 min.
; : bei 180 Grad (Umluft) backen. Nach Belieben mit flssiger
Ev.-Luth. Kirchengemeinde ..o 21 ‘;J\_ Butter, Zucker und Ahornsirup verfeinern!
LA
IMPresSUnT Mt B s Sl ST L 22 w Anja Treichel, Redaktion
o (o
c R\
UnternehmerstammtisSCh .........ccccccovvviivnivsiriinenn. 23 . l""ﬁ J(

BURGERSPRECHSTUNDE

Die Burgersprechstunde findet am
% 15. Oktober von 16:00 - 18:00 Uhr
im Rathaus statt. %
Selbstverstandlich ist ein telefonischer Austausch unter
04331 667718 mit der Burgermeisterin moglich oder Sie

vereinbaren ebenfalls unter dieser Telefonnummer einen
Videokonferenztermin.




Fast schon weg ..

Auf dem Weg mit dem Fahrrad ins Dorf,
um noch die letzten Reiseutensilien zu
besorgen, stehen die Tore des Feuer-
wehrgeratehauses offen. Also kurz an-
halten. Einen kurzen Schnack mit den
Kameradinnen und Kameraden will ich
mir nicht entgehen lassen. Sie kommen
gerade von einer Ubung an der Berg-
schule zurtick — mit wichtigen Erkennt-
nissen daruber, was gut funktioniert
und wo wir noch besser werden mus-
sen.

Weiter im Ort treffe ich eine junge Mut-
ter. Am Vorabend war sie bei unserer
politischen Sitzung zum Thema Ganz-
tagsbetreuung an der Bergschule da-
bei. Ein kurzer Austausch im Geschaft
- Uber ein Thema, das uns gerade in-
tensiv beschaftigt.

Der Ruckweg fuhrt mich an der Rau-
cherkate vorbei. Dort treffe ich unseren
Maler und einen Mitarbeiter. Gemein-
sam fr ir uns dartber, wie schon
i urch die derzeiti-
n entwickelt.

LUST AUF VERANDERUNG?

Am frihen Abend b
sondere Ubung an d
rung: Unsere Feuerwse
Wehren, Rettungsdi
sind gemeinsam im Ub
eindruckend zu sehen,
schen sich engagieren
es ist, dass im Ernstfall alle g
menspielen.

Und dann? Koffer packen? Fast. Zu Hau-
se noch schnell dieses Vorwort fur die
Fockbeker Nachrichten schreiben.

Ich mag diese Abwechslung und die
vielen Begegnungen, die sich oft ganz
nebenbei ergeben. Und jetzt beginnt
die echte Vorfreude auf die einwochige
Reise - und auch auf ein baldiges Wie-
dersehen in Fockbek. Mit neuen Eindrui-
cken und viel Energie im Gepack.

Herzliche GriuBe

Tanja Petersen
Ihre Burgermeisterin

ae— N

Dann lohnt sich ein Blick auf unser Stellenportal unter WWW.FOCKBEK:DE.

Das Team der Gemeinde Fockbek freut sich auf deine Bewerbung.
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AKTUELLE OFFNUNGSZEITEN
IM RATHAUS

RATHAUS & STANDESAMT Tel. 6677 - 0
Mo, Di, Do, Fr  08:00 - 12:00 Uhr
Mo, Di 14.00 - 16:00 Uhr
Do 14.00 - 18:00 Uhr

NEUE OFFNUNGSZEITEN SOZIALAMT (AB 1.1.26)
Montag 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag  14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Sollten Sie keinen Zugang zum Internet haben, kénnen Sie
lhren Termin wie im Standesamt auch telefonisch vereinbaren.

Sie erhalten bei lhrer Online-Terminvereinbarung per E-Mail
eine Nachricht Uber alle Unterlagen, die zu lhrem Termin mit-
zubringen sind.

Bitte denken Sie bei lhrem Besuch auch an den vierstelligen
Code, den Sie bei lhrer Ankunft hier am Terminal eingeben.

www.fockbek.de/termin

Bitte vereinbaren Sie online unter
www.fockbek.de einen Termin fur lhr
Anliegen im Burgerburo.

Wir méchier

Die Claus Hermann Jiirgen Thoming-Stiftung unter-
stutzt:
. Seniorinnen & Senioren in finanziellen
Schwierigkeiten
- Krebserkrankte
. Studierende mit BAfoG-Anspruch,

die aus der Gemeinde Fockbek stammen.

Haufig empfinden Menschen in belas-
tenden Lebenssituationen eine zusatzliche
Antragstellung als uniiberwindliche Hiirde.

Sie kennen jemanden, der eine der genannten
Unterstiitzung benatigt?

Wir freuen uns daher umso mehr, wenn durch familiare
oder nachbarschaftliche Hilfe entsprechende Antrage
gestellt werden. Sie konnten die Antrage von unserer
Homepage fiir die Betroffenen vorbereiten, unterzeich-
nen lassen und uns digital an m.greve@fockbek.de oder
postalisch zusenden:

Uber die Antrage wird im
Einzelfall entschieden.

Fiir weitere Fragen steht Ihnen
unsere Mitarbeiterin Frau Marina
Greve unter der Telefonnummer
04331 667722 gerne zur Verfiigung.

Zum Download der Antragsformu-
lare und fiir weitere Informationen
scannen Sie den QR-Code und ge-
langen Sie so zu unserer Homepage
oder geben Sie alternativ als Inter-
netadresse https://www.fockbek.
de/stiftungen an.

Gemeinde Fockbek - Claus Hermann Jiirgen Thoming-Stiftung
Rendsburger StralRe 42 - 24787 Fockbek



6 Aus dem Rathaus

SITZUNGSTERMINE FUR DIE GEMEINDE FOCKBEK

SITZUNG DER GEMEINDEVERTRETUNG  SITZUNG ORTSKERNENTWICKLUNGSAUSSCHUSS .- t ﬂl
19:00 Uhr 19:00 Uhr L r! !
Sitzungsraum des Rathauses Sitzungsraum des Rathauses ‘-
Erdgeschoss, Raum 1, Erdgeschoss, Raum 1, a
Rendsburger Str. 42, 24787 Fockbek Rendsburger Str. 42, 24787 Fockbek r " 'i ‘,-- J|- - wﬂ “'g -1' rg, \

GEMEINDEBUCHERE| 3
ctnctete desoentienentebensunaspetencre. S TELLENANZEIGE \

zentrale Rolle fur die Bildung, Kultur und Freizeitge-
staltung und damit flir gesellschaftliche Teilhabe.

Ob Tonie oder Bestseller: Neugier kostet hier nix! Das Team der Gemeinde Fockbek sucht Nachwuchs!
Wir sind jeden Mittwoch von 15:00 Uhr bis Du méchtest einen abwechslungsreichen und zukunftsorien-
18:30 Uhr fiir Sie da (auBer in den Ferien). tierten Beruf erlernen?

Kommen Sie uns gerne besuchen! Dann starte deine Ausbildung bei der Gemeinde Fockbek!

Ihr Team der Gemeindebticherei
Zum 01. August 2027

suchen wir
eine/n Auszubildende/n
zur/zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d)

DieAusbildungdauertdreiJahreundumfasstabwechslungsreiche
praktische Einsatze in verschiedenen Bereichen der Verwaltung
‘\ 4 sowie die schulische Ausbildung am BBZ Rendsburg-Eckernfor-

0 deundden Unterrichtan derVerwaltungsakademie Bordesholm.

RSN
N ’ Wir bieten unter anderem 31 Tage Urlaub, eine attraktive Ausbil-
dungsvergutung nach dem TVAGSD, flexible Arbeitszeiten, eine

7 '\ ; .
(} &\ Abschlusspramie und gute Ubernahmechancen.

Tim Vogt Haben wir dein Interesse geweckt?
Gartenservice
racml Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung bis zum 23. Oktober

Leistungen: 2026 Uber unser Online-Stellenportal.

ganzjahrige Gartenpflege
Gartengestaltung
Heckenschnitt
Rollrasen
Baumpflege
Objektbetreuung
Entrimpelungen / Haushaltsauflésungen

Die vollstandige Ausschreibung mit allen Informationen findest
du auf unserer Homepage unter www.fockbek.de.

|

L]

Sie wollen eine Anzeige in den

Kontaktdaten: |
Fockbeker Nachrichten schalten?
ey

Mobil: 0152-34587899
E-Mail: grundstueckspflege.vogt@gmail.com

Gemeinde Fockbek
Heike LeiBner
Tel. 04331 6677 18

Wir machen lhre Nachbarn neidisch! redaktion@fockbeker-nachrichten.net




Aus dem Rathaus

KINDERDISCO am Freitag,

von 18-20 Uhr
Fur alle KINDER von 6-9 Jahren.
Ohne Anmeldung! Eintritt frei!
Vorbeischauen und Mitfeiern!
(Getranke und eine Kleinigkeit zu Es-
sen bringt ihr bitte selber mit. Musik,
Spaf und gute Laune stellen wir)

In den HERBSTFERIEN vom

ist das Buernhuus am Nach-
mittag von 13:30 - 17:30 Uhr fir Alle
von 8-17 Jahren geoffnet!

Zusatzlich zur Offnung gibt es an ver-
schiedenen Tagen kleine Zusatzver-
anstaltungen, zu denen ihr euch al-
lerdings vorher anmelden musst. u.a.
Ferienkino, Bingo.

Infos hierzu findet ihr auf unserer
Homepage www.buernhuus.de.

+

Am Dienstag, findet von 15

- 17:30 Uhr im Buernhuus wieder eine
ANMALBAR-AKTION statt. Bei dieser
Aktion konnt ihr Keramik bemalen, die
nach dem Anmalen gebrannt wird, so
dass ihr eure Keramik auch im taglichen
Leben benutzen oder aber auch ver-
schenken konnt!

Die Teilnahme bedarf einer Anmeldung.
Der Kostenbeitrag von 4,-€ ist bei der
Anmeldung zu entrichten.

HALLOWEEN-SPEZIAL: Am Freitag;
zeigen wir von 1515 -16:45 Uhr

den Grusel-Trick-Film: ,PARANORMAN*

ab 8 Jahren.

Ein Getrank und eine Portion Popcorn

zum Film gibt es vom Haus!

Eintritt frei - aber fUr die Teilnahme ist

eine Anmeldung erforderlich!

Intu it iv EiNFAGHS

& bunt

KREAT;V/’

Hi, ich bin einfach Jule! Seit 20 Jahren Grafikerin, Kiinstlerin und kreativ aus ganzem

Herzen. Ich liebe es, Ideen entstehen zu lassen, Farben auszuprobieren und einfach

loszulegen. In meinen intuitiven, bunten Kreativworkshops fiir Kinder & Erwachsene

geht es vor allem ums Malen, Abschalten, Loslassen und darum, einfach frei zu sein.

Ab Oktober gebe ich Workshops im Reetwerk 4, Rendsburger Str. 4 in Fockbek.
Am 08.10.26 wartet dort mein Halloween Special fiir Kinder ab 6 Jahren auf euch:
mit Licht, Gespenstern und ganz viel Kiirbisblut! (Anmeldung per Mail/WhatsApp - 28 € - Plitze begrenzt)

+ Kleine Kiinstler - fiir Kinder ab 6 Jahren +

Bunt. Kreativ. Mit viel Spaf3 dabei.
In Alt Duvenstedt & Fockbek.

+ Pinselpause — fiir Erwachsene

Kreative Auszeit vom Alltag.
Flexibel & an verschiedenen Orten.

B<X mail@eintachjule.de

Kreative Events auf Anfrage

Wir nehmen Anmeldungen fur eine
verlassliche FERIENBETREUUNG ab
6 Jahren entgegen.
Weihnachtsferien:

Betreuungszeit 8-13 Uhr

1.Block: 21.12. - 23.12. 2026

2.Block: 28.12. - 30.12.2026

3.Block: 04.01. - 06.01.2027

Es ist moglich, einen einzelnen
Block oder alle 3 Blocke zu buchen.
Nahere Infos und Anmeldungen un-
ter 04331 63144 oder direkt im Bu-
ernhuus.

Alle aufgefihrten Termine konnten
sich durch verschiedene Umstande
kurzfristig andern. Daher schaut bit-
te unbedingt vor eurem Besuch auf
unsere Seite www.buernhuus.de.

Euer Buernhuus-Team

Halloween
Special
08.10.26

min 15:30 bis 17-00 Uhr
fiir Kinder ab ¢ Jahren

Reetwerk 4, Rendsburgerstr. 4
in Fockbel

Kindergeburtstag, JGA, Teamevent oder kreativer

Abend. Individuell. Bunt. Einfach machen.

+ Kunst & eigene Arbeiten
Neben meinen Workshops entstehen

einfachkreativ_xx

meine eigenen Kunstwerke.

5/ einfachjule.de @ WhatsApp:



Veranstaltungskalender & TUS & SV Fockbek

O KTO B E R 2 O 2 6 Anderungen vorbehalten

03.10 10:00 | Schule Alt Duvenstedt SV Fockbek: Duvenstedter Dorflauf
03.10 17:00 | Kapelle Fockbek Kirchengemeinde Fockbek: Gottesdienst zu Erntedank
09.10 19:00 | Schulhof Freiwillige Feuerwehr & SSC Fockbek: Laternelaufen
090.10 10:00 | Lebensschule Fockbek Adventgemeinde Rendsburg/Fockbek
10.10 11:.00 | Lebensschule Fockbek Adventgemeinde Rendsburg/Fockbek: Erntedank
10.10 - 17.10 Vejlby Klit SV Fockbek: Herbstfreizeit fur Kinder u. Jugendliche
24.10 19:30 | Schneiders Veranstaltungshaus Freiwillige Feuerwehr: Herbstvergnigen (Feuerwehrball fur alle)
28.10 14:30 | Seniorenbegegnungsstatte Karl-Boge-Platz | Kirchengemeinde Fockbek & DRK: Seniorennachmittag
Einlass ab 14:00 Uhr
31.10 16:00 | Lebensschule Fockbek Adventgemeinde Rendsburg/Fockbek Reformationstag
31.10 10:00 | Kapelle Fockbek Kirchengemeinde Fockbek: Gottesdienst zum Reformationstag

Amtsschwesternstation Fockbek

Feuerwehrmusikzug

Freundeskreis fur Suchthilfe Fockbek

Gemeindebucherei

SAV

Seniorennachmittage DRK &

Kirchengemeinde Fockbek

Seniorenzentrum Karl-Bége-Platz

Seniorenzentrum Karl-Boge-Platz

Siebenten-Tags-Adventisten
Sozialstation Fockbek / DRK
SSC Fockbek

montags 10:00 bis 11:00 Uhr Seniorensitzgymnastik

montags ab 19:30 Uhr im Geratehaus

donnerstags 19:00/19:15 bis 21:00 Uhr, Harald-Striewski-Halle

mittwochs von 15:00 - 18:30 Uhr

Vorstandssitzungen jeden 1. Mittwoch im Monat (Beginn 19:30 Uhr)

jeden 4. Mittwoch im Monat, 14:30 Uhr - 16:30 Uhr, Seniorenbegegnungsstatte am
Karl-Boge-Platz 19, um Anmeldung bei Dorrit Zeyn 04331 6965574 wird gebeten
dienstags 15:00 bis 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken

donnerstags 15:00 bis 17:00 Uhr Spielnachmittag mit Kaffeetrinken

samstags 09:30 Uhr, Gottesdienst

montags DRK: Fahrradgruppe

Trainingszeiten unter www.ssc-fockbek.de

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TRAININGSZEITEN DES TUS FOCKBEK

Der Mitgliedsbeitrag beinhaltet eine Teilnahme an allen Sportangeboten unseres Vereins! Das Training findet entweder in der

Blrgermeister-Schadwinkel-Halle (B), Realschulsporthalle (R) oder der Mehrzweckhalle (M) statt.

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

14:00 -16:00 Uhr

15115 -19:00 Uhr

17115 -18:.00 Uhr
18:00 -19:00 Uhr
18:30 -19:30 Uhr
18:15 -19:15 Uhr

Donnerstag: 1515 -17:30 Uhr

Freitag:

Kinderturnen/Bewegungslandschaften flr Einsteiger mit SpaB an der Bewegung (B)
(fur die Kleinsten in Begleitung eines Erwachsenen)

Turnen vom Rad bis zum Handstand (R)

Turnen vom Handstand bis zum Uberschlag (R)

Piloxing fur Kids und Erwachsene (R)

Im Wechsel Piloxing booty und Hula Hoop (R)

Zumba fur Jugendliche und Erwachsene (R)

Fitness flr Koérper und Geist (R)

Allgemeines Turnen flr Kinder ab 6 Jahren (R)

jeden 1. Freitag im Monat 16:00 - 17:15 Uhr Vorlesen mit Erika (M)

Infos TuS Fockbek von 2010 e.V. unter Tel. 04331/62866

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

TERMINE 2026 DES SV FOCKBEK GESCHAFTSSTELLE TEL. 04331/9454528

22.08.
290.08.
03.10.

10.10. - 17.10. Vejlby Klit

6.00 Uhr Parkplatz BSH 13. HSG-Flohmarkt - groBer 6ffentlicher Flohmarkt
Tennisplatze Damen-Tennis-Hobby-Doppel-Cup
10.00 Uhr Schule Alt Duvenstedt Duvenstedter Dorflauf

Herbstfreizeit des SV Fockbek fur Kinder und Jugendliche
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" AN’DRI::'CHPARTNER - GESCHAFTSSTELLE TEL. 04331/9454528

Burgermeister-Schadwinkel-Halle

Badminton jeden Montag 17:30 19:00 Uhr
Fitness fur Jedermann jeden Dienstag 18:30 19:45 Uhr
Herz-Kreislaufsport jeden Dienstag 20:00 - 22:00 Uhr
Inklusionshandball jeden Mittwoch 19:.00 20:30 Uhr
Sporthalle Bergschule Friedhofsweg
Gymnastik fur Frauen jeden Dienstag 19:00 20:30 Uhr
Fitness und Kondition Manner Jjeden Freitag 20:.00 - 22:00 Uhr
Seniorensport Manner jeden Mittwoch 18:00 19:30 Uhr
Volleyball (9-18 Jahre) 2 Gruppen jeden Freitag 17.00 20:00 Uhr
Volleyball Freizeitsport-FuBball jeden Montag 20:30 22:00 Uhr
Volleyball fur Erwachsene jeden Montag 17.00 19:00 Uhr
Eltern- und Kind-Turnen jeden Montag 15.00 16:00 Uhr
Vorschulturnen jeden Montag 16:00 17:30 Uhr
Turnen fur Kinder und Jugendliche jeden Donnerstag 1515 17.30 Uhr
Mehrzweckhalle
ZUMBA jeden Mittwoch 19:15 20:15 Uhr
Strong Nation (HIIT-Training) Jjeden Samstag 10:00 11:00 Uhr
Tischtennis (Jugendliche) NUR jeden Mo. u. Do. 16:00 19:00 Uhr
Tischtennis (Erwachsene) jeden Mo. Di.u. Do.  19:00 22:00 Uhr
Harald-Striewski-Halle
Body-Work-Out jeden Montag 19:00 20:00 Uhr
Herz-Kreislaufsport jeden Dienstag 19.00 20:00 Uhr
Ganzkérpertraining jeden Dienstag 09.00 - 10:00 Uhr
Ganzkorpertraining Jjeden Freitag 09:45 10:30 Uhr
HIIT (High-Intensity-Intervall-Training)  jeden Dienstag 18:00 - 19:00 Uhr
Orthopadische Reha” jeden Mittwoch 10.00 11:00 Uhr und 16:00- 17:00 Uhr
* nur mit best. Anmeldung & vorh. Verordnung Jjeden Freitag 10:45 11:.45 Uhr und 11:45 - 12:45 Uhr
Pilates Jjeden Dienstag 16.00 17:00 Uhr und 17:00- 18:00 Uhr
Seniorengymnastik Frauen jeden Mittwoch 17:45 18:45 Uhr
Seniorengymnastik Frauen jeden Donnerstag 15:30 17.00 Uhr
Step-Aerobic jeden Freitag 09.00 09:45 Uhr
Yoga jeden Montag 10.00 11.30 Uhr
Yoga jeden Mittwoch 1415 15:45 Uhr und 19:00- 20:30 Uhr
Yoga Jjeden Donnerstag 17.00 18:30 Uhr und 19:00- 20:30 Uhr
Yoga jeden Freitag 13:30 15:.00 Uhr
Golden Girls jeden Donnerstag 10:00 - 11:00 Uhr
Gesundheits- & Bewegungstraining flr Einsteiger jeden Dienstag 15:00 16:00 Uhr
Fitness jeden Freitag 18:.00 - 20:00Uhr
Lungensport” jeden Dienstag 14.00 14:50 Uhr
Sportheim Krattredder (Obergeschoss)
Indoor Cycling jeden Montag 1930 2115 Uhr
Indoor Cycling jeden Donnerstag 19:00 20:15 Uhr
Indoor Cycling bei Bedarf 20115 2115 Uhr
Nordic Walking jeden Mittwoch 10:00 11:.00 Uhr
Tanzkreis | jeden Dienstag 18.00 19:30 Uhr
Dance Kids Minis jeden Dienstag 15.00 16:00 Uhr
Dance Kids Maxis Jjeden Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr
Dance Kids Kids & Teens Jjeden Dienstag 17:00 18:00 Uhr
Pilates jeden Mittwoch 09:30 10:30 Uhr
Antara jeden Montag 10:00 - 11:00 Uhr
Antara jeden Dienstag 10:00 - 11:00 Uhr
jeden Donnerstag 10.00 11:00 Uhr und 17:30 - 18:45 Uhr
Bouleplatz Hohner StraBe
Boule Jedermann jeden Mittwoch 09:30 11:30 Uhr
Boule Frauengruppe jeden Donnerstag 10:00 11:30 Uhr
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Fur ihre Vereinstreue wurden geehrt:

50 Jahre Mitgliedschaft:
Heiko Mohr
Frauke Schladetsch

40 Jahre Mitgliedschaft:
Andreas Gadigk

25 Jahre Mitgliedschaft:
Fabian Bienwald

10 Jahre Mitgliedschaft:
Gabriele Bolz
Andreas Filter

Sven Jurgensen

Nach einer Starkung folgte das Koénigs-
schieBen. In der ersten Runde waren
Fligel, Zepter und Krone der Holzadler

Sport

zu treffen. Nach einer Kaffeepause folg-
te die zweite Runde, in der unter dem
Jubel der Anwesenden die Vogel fielen.

DAS KONIGSHAUS 2026:
Konig: Marcel Dreher

Konigin: Katharina Rohwer

1. Ritter: Kristan Nickels

1. Dame: Gabriele Bolz

2. Ritter: Harald Kistenmacher
2. Dame: Helga Luthje
Jugendkdnig: Antonio Gundel
Prinz: Ben Breyhahn

In der Woche vom 17. - 21. August fand
das SchieBen fur Betriebs-, Vereins- und
StraBenmannschaften statt, an dem 67
Mannschaften teilnahmen. Die besten
Mannschaften und Einzelschitzen sowie
ausgeloste Platzierte erhielten Sachpreise.

VERLEGEARBEITEN

Gartenplanung u. -gestaltung
Pflasterarbeiten
Natursteinarbeiten
Friesenwalle

Treppen
Teichanlagen
(Bachlauf u. Wasserfall)
Regen- u. Abwasserleitung

SPORTSCHUTZENCLUB
VON 1961 FOCKBEK E.V.

MARCEL DREHER UND
KATHARINA ROHWER
KONIGSPAAR 2026

Am 1. Samstag im September feierte der SSC Fockbek
sein Schutzenfest. Die Kdnigspaare, einige Mitglieder
des SSC und Gaste trafen sich auf dem Dorfplatz, um
gemeinsam mit Musikbegleitung zum Vereinsheim im
Krattredder zu marschieren. Dort standen Mitglieder
und Gaste Spalier, um die Kénigspaare zu begruBen.

Nach den GruBworten der Vorsitzenden und der Bur-
germeisterin wurden die Ehrungen fur langjahrige Ver-
einszugehorigkeit vorgenommen.

MANNSCHAFTSSIEGER:
Schitzen A: DAB Bowling
Schutzen B: Doggies

EINZELSIEGER:
Klasse A: Dieter Meissner
Klasse B: Bernhard Glusing

Beim PreisschieBen hatte Tim Pahl den
besten Teiler, beim Knobeln Klaus-Jur-
gen Grage die meisten Augen, beide
gewannen einen Gutschein. Der Ver-
ein bedankt sich bei den Spendern der
Sachpreise, die zum guten Gelingen
beigetragen haben.

Die Ergebnisse der Mannschafts- und
Einzelwertung sind auf unserer Home-
page verodffentlicht.

Karin Seel

GARTENSERVICE

Gartenpflege
Anlegung Rasenflachen
(auch Rollrasen)
Vertikutieren
Pflanzarbeiten
Hecken- u. Straucherschnitt
Baumfallung
Zaune u. Sichtschutz
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FAMILIENFEST BEIM FC FOCKBEK

Wie sagt man so schon: ,Aufgeschoben
ist nicht aufgehoben" und somit wurde
das Familienfest des FC Fockbek am
Wochenende vom 21. bis 23. August
2026 nachgeholt. Bei deutlich ange-
nehmeren Temperaturen erwarteten
die Besucher ein abwechslungsreiches
Wochenende mit viel FuBball, SpaB und
Gemeinschaft.

Im Mittelpunkt des dreitagigen Festes
stand der erstmals ausgetragene Ha-
rald-Schutt-Cup, bei dem die Jugend-
mannschaften des FC Fockbek mit gro-
Bem Einsatz und viel Begeisterung um
Tore und Siege kampften. Den Auftakt
machte am Freitag die B-Jugend mit
ihrem eigenen Turnier. Zahlreiche Zu-
schauerinnen und Zuschauer lieBen es
sich nicht nehmen, die jungen FuBbal-
lerinnen und FuBballer lautstark anzu-
feuern.

Am Samstag standen die E- und F-Ju-
genden auf dem Platz und lockten da-
mit erneut zahlreiche Gaste auf das Ver-
einsgelande. Doch nicht nur der FuBball
sorgte fur Begeisterung: Ein buntes Rah-
menprogramm bot insbesondere den
jungeren Besucherinnen und Besuchern
jede Menge Abwechslung. Beim Kinder-
schminken, auf der Hupfburg, an der
FuBball-Dartscheibe und beim Glucks-
rad war durchgehend viel los. Auch die
Freiwillige Feuerwehr war mit dabei und
wurde von den Kindern mit groBer Be-
geisterung empfangen.

Ein besonderes Highlight war wieder
einmal die Tombola, bei der es zahlrei-
che Preise zu gewinnen gab. Nicht nur
bei den Kindern sorgten die Gewinne fur
strahlende Augen.

Auch einige Regenschauer zwischen-
durch konnten der guten Stimmung

nichts anhaben. Die jungen
FuBballerinnen und FuBbal-
ler lieBen sich vom typisch
norddeutschen Wetter nicht
beeindrucken und bewiesen
auf dem Platz eindrucksvoll,
dass Einsatz, Teamgeist und ’ 3
Durchhaltevermégen nicht [
vom Wetter abhangig sind. B

Am Sonntag ging es mit den
C- und D-Jugenden weiter.
Auch zum Abschluss des
FuBballwochenendes fan-
den sich zahlreiche
Zuschauerinnen
und Zuschauer ein
und sorgten fur eine

tolle  Atmosphare
am  Spielfeldrand. - Ha
Fur das leibliche [ Tveamsermrs |

Wohl war an allen
drei Tagen bestens
gesorgt. Unsere
fleiBigen  Helferin-
nen und Helfer ver-
sorgten die Gaste
mit Pommes, Kost-
lichkeiten vom Giill,
selbstgebackenem

Der FC Fockbek -
dankt seinen u y

pnsoren

& ¥
] e
»

Kuchen, Crépes und
leckerem Eis.

Dem FC Fockbek ging es in diesem
Jahr darum, gemeinsam SpaB zu haben
und Gutes zu tun - und wir sind Uber-
aus glucklich, dass wir mit den groBarti-
gen Einnahmen, unter anderem aus der
Tombola, auch etwas Gutes bewirken
kdnnen. So haben wir die Moglichkeit,
einen Betrag von EUR 700,00 an den
Forderkreis fur krebskranke Kinder und
Jugendliche Kiel e. V. zu spenden.

Zu guter Letzt moéchten wir auf diesem
Wege einmal von ganzem Herzen DAN-
KE sagen!

Zimme

{

e Carports * Schieferarbeiten |

* Fenster/Tlren ¢ FuBbodenverlegung
* Terrassenbeldge ¢ Reparaturen aller Art

» Trockenbau /Zaune und mehr ... |

Zimmerei | Jens Larsen

De Bucht 1 a - 24809 Nibbel
Tel.:04331/4388444

Mobil: 01 57/74?5-?1.
www.zimmerei-jens-larsen.de

Ein ganz besonderer Dank gilt selbst-
verstandlich der Freiwilligen Feuerwehr,
unseren vielen groBzugigen Sponsoren
und Spendern sowie allen fleiBigen Hel-
ferinnen und Helfern, die mit ihrem Ein-
satz und ihrer Unterstutzung daftr ge-
sorgt haben, dass dieses Fest Uberhaupt
stattfinden konnte.

Unser Dank gilt aber auch all denjeni-
gen, die dieses WWochenende zu dem
gemacht haben, was es war: ein rundum
gelungenes Familien- und Sommerfest!
Wir freuen uns schon jetzt darauf, auch
im kommenden Jahr wieder unzahlige
groBe und kleine Gaste begruBen zu
durfen.

Bis dahin: Danke an alle, die dabei waren
- und bis zum nachsten Mal!

Euer FC Fockbek
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DANKE AN DIE ITZEHOER VERSICHERUNGEN

Ein groBes Dankeschdén geht an die It-
zehoer Versicherung, Herrn ULf Gehrke!
Dank der groBzugigen Unterstutzung
erstrahlt unser Tennisplatz in neuem
Glanz. Wir freuen uns riesig Uber die bei-
den neuen Tennisblenden und wissen
die Verbundenheit zum Verein und zum
Sport in Fockbek sehr zu schatzen.

Der Vorstand
der SV Fockbek Tennisabteilung

Sport

Vertrauensmann

» Uif éiehrk
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Rendsbu'y
» 04331
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RAUS AUS DER KOMFORTZONE: DLRG FOCKBEK STELLT SICH
DER DANISCHEN NORDSEE LOKKEN/DANEMARK

Zwei bis drei Meter hohe Wellen, krafti-
ger Wind und eine Nordsee, die deutlich
machte, wer an diesem Wochenende
das Sagen hatte: Bei den Danischen und
Nordischen Meisterschaften im Ret-
tungssport in Lokken waren die Athle-
tinnen und Athleten der DLRG Fockbek
gefordert. Und zwar nicht nur sportlich.

Am Freitagnachmittag machte sich das
Fockbeker Team auf den Weg an die da-
nische Nordseekuste. Mit dabei waren
elf Athletinnen und Athleten sowie vier
Trainer und Betreuer - und jede Men-
ge Equipment, das fur einen Rettungs-
sportwettkampf im Freigewasser bend-
tigt wird. Im gemeinsamen Ferienhaus

KIES - HARDER

Kies - Recycling - Natursteine

Tel.:043 31-88050

angekommen, hieB es zunachst: Zimmer
beziehen, kochen, essen und die Wett-
kampftage vorbereiten.

Am Samstagmorgen klingelte der We-
cker frdh. Um 6.30 Uhr ging es nach
einem ausgiebigen Frihstuck an den
Strand. Dort wartete allerdings nicht die
gewohnte Wettkampfatmosphare, son-
dern echte Nordsee: sturmischer Wind
und Wellen von zwei bis drei Metern
Hohe. Die Bedingungen waren so an-
spruchsvoll, dass der Wettkampf teil-
weise an den Wellengang angepasst
werden musste. Einige Bojen hatten
angesichts der Naturgewalten schlicht

andere Plane als das Regelwerk vorge-
sehen hatte.

Nordsee und Strand fest in der Hand
des Nachwuchses

Fur die Fockbeker bedeutete das: vier
Disziplinen, ordentlich Gegenwind und
jede Menge Wellen - aber auch starke
Leistungen. Die Athletinnen und Ath-
leten trotzten den Bedingungen und
konnten sich im internationalen Starter-
feld behaupten. Den Auftakt bildete die
Disziplin Surf Race. Nach dem Start ging
es zunachst 100 Meter Uber den Strand,
anschlieBend 300 Meter durch die auf- }

£ Kompost
£ Humus

ERDENWERK
€ FOCKBEK

£ Hochwertige Erden
£ Rindenmulch

RECYCLING ANLAGE
FOCKBEK %

~Z Griinschnittannahme
2 Wertstoffannahme
# Recyclingbaustoffe
Z Betontankstelle

... und vieles mehr.

Rolandskoppel 25
24784 Westerronfeld

Loher Weg 61-63
24787 Fockbek

04331 669 626

www.recyclinganlage-fockbek.de
info@recyclinganlage-fockbek.de
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gewuhlte Nordsee und danach noch
einmal 100 Meter laufend ins Ziel.

Ihre Altersklassen gewinnen konnten
Svea Hansen in der Altersklasse 12 so-
wie Mikkel Christensen bei den Jungen
im Alter von 13 bis 14 Jahren. Im Board
Race, bei dem die Athleten einen 600
Meter langen Rundkurs mit dem Ret-
tungsbrett absolvieren mussten, war der
Fockbeker Nachwuchs ebenfalls vorne
mit dabei. Dies ist vor allem beachtlich,
da das Trainingsgebiet Eckernforder
Bucht so gar nicht fur hohe Wellen be-
kannt ist. Dennoch konnte Hansen ihre
Altersklasse dominieren, Christensen
kam auf Platz 3 ein. Ebenfalls Bronze
holte sich Nora Schwarz.

Stark in Form prasentierten sich auch
Elias Lucht und Zoey Detlefs. Beide
konnten in den Nordseewellen gute
Leistungen zeigen. Da aufgrund des
Wetters nicht alle Disziplinen in samtli-
chen Altersklassen ausgetragen werden
konnten, blieb am Samstagnachmittag
Zeit zum Regenerieren und Krafte sam-
meln.

Am Sonntag zeigte sich die Nordsee
kaum weniger beeindruckend. Wieder
ging es fruh an den Strand. Belohnt wur-
de der fruhe Start allerdings mit einem
spektakularen Sonnenaufgang Uber den
Dunen.

Sportlich begann der zweite Wett-
kampftag mit Beach Flags und Beach
Sprint. Bei den Beach Flags mussen

| SOﬂ:WEl re « Computer- und System-

betreuung
= PC-Wartung und
Administration
\\ * Netzwerke und Internet
J * Hard- und Software
°  » Web-Gestaltung

« Telefonanlagen

’ r- « Beratung
| L

im:nppalnu] 24787 Fockbek | Tel.: 04331 - 148 509
Mobil: 0162 - 88 126 98 | info@software-user.de
‘ www.software-user.de
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Foto: Stefanie Heumann - Team (hintere Reihe
v.L); Jonne Birkholz, Miriam Kreutzmann, Nora
Schwarz, Nele Detlefs, Lotta Lucht, Philip
Clausen, Nicole Birkholz, Timo Norden, Simon
Juel, MikRkel Christensen, Elias Lucht, (vorne
vl) Emma Lutz, Zoey Detlefs, Svea Hansen

die Teilnehmenden aus einer liegenden
Startposition blitzschnell aufspringen,
20 Meter Uber den Sand sprinten und
sich einen der ausgelegten Stabe si-
chern. Beim Beachsprint geht es uber
90 Meter barfuB Uber den Sand - mdg-
lichst schnell und ohne die eigene Bahn
zu verlassen.

Auch hier zeigten die Fockbeker starke
Leistungen und konnten sich im gro-
Ben internationalen Starterfeld behaup-
ten. So gewann Mikkel Christensen den
Beach Sprint, bei Beach Flags wurde er
Dritter. Dominanz zeigten die Madchen
dieser Altersklasse. Hier gingen mit
Lotta Lucht, Nora Schwarz und Neele
Detlefs alle drei Medaillenplatze an die
Fockbeker Auswahl. Svea Hansen kom-
plettierte mit Gold in ihrer AK.

Foto: Stefanie Heumann - Beach-
flags (v.L.) Lotta Lucht, Svea Han-
sen, Nele Detlefs, Nora Schwarz

Teamgeist, Durchhaltevermégen und
frische Energie

Bei den Danischen und Nordischen
Meisterschaften treten Sportlerinnen
und Sportler aus Danemark, Norwegen,
Schweden und Deutschland gegenei-
nander an. Die deutschen Teilnehmer
starten dabei auBerhalb der offiziellen
Wertung, werden aber geehrt und im
Gesamtklassement berucksichtigt.

Am Ende blieb vor allem eine Erkenntnis,
dass die Fockbeker Rettungssportlerin-
nen und Rettungssportler nicht nur mit-
halten, sondern dem Wettkampf durch
engagierte Leistungen ihren Stempel
aufdrtcken konnten.

Dabei konnte sich das Fockbeker Team
auch auf Unterstutzung von auBerhalb
verlassen. Der GemuUse- und Blumenhof
Breutzmann versorgte die Mannschaft
mit einer Auswahl an frischem Obst und
Gemuse. So konnten die leeren Energie-
speicher zwischen den Wettkampfen
schnell wieder aufgefullt werden.

Fur die DLRG Fockbek war das Wochen-
ende an der danischen Nordsee eine
wertvolle Erfahrung. Der Respekt vor
der Natur, eine sportliche Herausforde-
rung und ein starkes Team - manchmal
beginnt die beste Leistung genau dort,
wo die Komfortzone endet.

Timo Norden & Stefanie Heumann

Lerchenweg 41
24787 Fockbek
Tel. 043 31 /66 22 58
Fax 0 43 31 /66 22 59
www.malerei-frahn.de
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DANCE KIDS - JETZT NOCH MEHR TANZSPASS!

Aufgrund der groBen Nachfrage und
des tollen Zuwachses teilen wir die
Gruppen kunftig starker nach Alter auf.
So kénnen alle Kinder noch besser ge-
meinsam tanzen, SpaB haben und sich
entsprechend ihres Alters entwickeln.
Neu sind die Teens. Auch altere

Kinder und Jugendliche sind bei uns
herzlich willkommen!

Dance Kids Minis, 3-5 Jahre |
15:00-16:00 Uhr
Dance Kids Maxis, 6-8 Jahre |
16:00-17:00 Uhr
Dance Kids & Teens, 9-13 Jahre |
17:00-18:00 Uhr

Wir trainieren immer dienstags im Ober-
geschoss des Sportlerheims im Kratt-
redder und freuen uns auf viele tanz-

begeisterte Kids & Teens! Kontakt + Infos
unter 0172-7501111

Im Auftrag des SV Fockbek,
Teresa Réckendorf (Ubungsleiterin)

Freiwillige Feuerwehr

e
e PV
Termin: 24.10.2026 o w0 ges
Q s“\“s\\‘
(]

Ort: Schneider’s Veranstaltungshaus
Eintritt: 15,00 € ;
Beginn: 19:30 Uhr &

Y 4
» Yoo, %
q_§ N QO
o
o &
& ) >
<0 (4

Anmeldung / Tischreservierung ab sofort
unter Herbstball@feuerwehr-fockbek.de oder bei
Andreas Gadigk Tel. 04331/ 3305718

Der Kartenverkauf findet am 11.10.2026 von 10:00- 12:00Uhr,
im Feuerwehr Geratehaus, GroRe Reihe 17 statt.

-Keine Abendkasse —
-Von 18-19:30Uhr bieten wir wieder ein Essen an-

Freiwiige Freiwillige Feuerwehr
Feuerwehr Fockbek
&
Sportschiitzenclub
Fockbek

laden Grof3 und Klein herzlich ein zum

Laternenumzug

am Freitag, den 9. Oktober 2026

um 19:00 Uhr.

Start: Wie immer auf dem Schulhof der Bergschule in
Fockbek (Friedhofsweg)

Ziel: Ist auch in diesem Jahr wieder unser
Feuerwehrgeratehaus,
dort erwarten wir Euch dann schon.

/)

I —

/

Essen und Trinken
- gibt es wieder zu
f &= iinstigen Preisen.
[ gty

R. Sicht &
J Sonnenschutz

* Plissees * Beratung
* Rollos * Ausmessen
* Jalousien * Montage

* Lamellenvorhdnge

Ralf Junge - Westerfeld 4 - 24787 Fockbek - Tel. 043 31 3384135
Fax 33841 36 - Mobil 0172 456 36 10 - junge-ralf@gmx.de

Brauer

— Fenster + Turen

Arne
Kindermann

Brauer: |hr Partner flir
Fenster und Tiren.

Zum Kratt 5| 24787 Fockbek f@
Tel. 04331 - 47 43 .
E-Mail: info@brauer-montagebau.de ﬂ
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GEMEINSAM LACHEN, SINGEN UND SCHONE
STUNDEN ERLEBEN

In unserer Tagespflege ,An der Muhle" in Nubbel geht
es nicht nur um liebevolle Betreuung und gute Ver-
sorgung - bei uns wird auch gemeinsam gelacht,
gespielt, gesungen und gefeiert. Unsere Tagesgas-
te verbringen hier abwechslungsreiche Tage in einer
herzlichen und familiaren Atmosphare.

Gemeinsam aktiv zu sein und schéne Momente mit-
einander zu erleben, gehort bei uns einfach dazu. Ob
bei lustigen Spielen, gemeinsamer Gymnastik oder
beim Singen bekannter Lieder, es gibt immer wieder
viel zu lachen und zu erzahlen. Musik spielt dabei eine
ganz besondere Rolle, denn oft werden Erinnerungen
wach, wenn die ersten vertrauten Melodien erklingen.

Auch gemeinsame Unternehmungen sorgen fur Ab-
wechslung und schéne Erlebnisse. Besonders wichtig
ist uns, dass sich jeder bei uns wohlfuhlt und die Ge-
meinschaft genieBen kann.

Ein besonderes Highlight war unser Sommerfest. Bei
frohlicher Stimmung wurde gemeinsam gefeiert, er-
zahlt und gelacht. Musik und Gesang durften nattr-
lich nicht fehlen. Gemeinsam verbrachten wir einen
schonen Tag, an den sich alle gerne erinnern werden.

Solche gemeinsamen Feste und Aktivitaten zeigen
immer wieder, wie wertvoll Gemeinschaft ist. Ein
freundliches Wort, ein gemeinsames Lied oder ein
herzliches Lachen kdnnen den Tag zu etwas ganz Be-
sonderem machen.

Unsere Tagespflege ist ein Ort, an dem die Tagesgas-
te nicht nur gut betreut und versorgt werden, sondern
auch Freude, Gemeinschaft und schone Momente er-
leben durfen.

Denn gemeinsam ist der Alltag einfach ein bisschen
schoéner.

lhre Amtsschwesternstation

TISCHLERARBEITEN
BAD ENDMONTAGE
VERLEGEARBEITEN ‘
ch- glﬁf t nich / REPARATUREN
. A nic > HOLZSCHUTZ

g
Rlicleern & heel maaken

Klaus J. Grage

Zimmerer und Hochbautechniker HANDWERKER & MONTAGESERVICE

Ernst-VoB-Platz 2 +24787 Fockbek + Mobil: 0172/ 987 19 31 - Tel.: 04331/ 68 30 * Fax.: 65 58 alexarder-held@hotmallcom Bahnholstiralie 7a 24787 Fockbek

EXANDER|HELD
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EINE UBERRASCHUNG ZUM SCHULSTART

Die Schulanfanger der Bergschule
Fockbek und der AuBenstelle Nubbel
sagen Danke!

Mit einer schénen Uberraschung star-
teten die Erstklassler der Bergschule
Fockbek und der AuBenstelle Nubbel in
ihre zweite Schulwoche. Der Sozialver-
band Fockbek und der Sozialverband
Nulbbel hatten fur die neuen Schulkin-
der wieder liebevoll gefullte Stoffbeutel
vorbereitet und sorgten damit fur leuch-
tende Augen und grofBe Freude.

Gespannt wurden die Beutel ausge-
packt und die kleinen Geschenke sofort
in Augenschein genommen. Die ent-
haltene Kreide kam dabei gleich zum
Einsatz und wurde noch am selben Tag
auf dem Schulhof ausprobiert. Die Trink-
flasche und Brotdose haben inzwischen

e Entlastung im Alltag durch
Begleitung & Organisation.

o Struktur & Aktivierung fur alle
hilfesuchenden Menschen.

e Mehr Zeit fur Angehorige,
um Kraft zu schopfen.

RUFEN SIE MICH GERN AN
ICH FREUE MICH AUF SIE!

M 0173.678 7969

w Verschiedenes

bei vielen Kin- |
dernihren fes-
ten Platz im
Schulranzen
gefunden und
begleiten die-
se taglich auf
ihnrem neuen
Abenteuer als
Schulanfan-
ger.

Die Erstklass-
ler und ihre
Lehrkrafte be-
danken sich
herzlich bei den beiden Sozialverban-
den fiir diese gelungene Uberraschung
und die schéne Geste zum Schulstart.

Wir wunschen allen Schulanfangern eine spannende und

SENIOREN ASSISTENZ WZ schdne erste Schulzeit mit viel Freude am Lernen, Motivation

Ihre Partnerin fir ein erfllltes ~ und Neugierde.
& selbstbestimmtes Leben

Dana Haagen

GEMEINNUTZIGE
AMTSSCHWESTERNSTATION FOCKBEK GMBH

AMBULANTE PFLEGE | TAGESPFLEGE | BERATUNG

Ambulante Pflege Tagespflege Beratung & Vermittlung

Wilfried Kaminski Christine Arnold-Ziervogel Behand]ungspﬂege Ausﬂ[jge Fiir die Amter

Rechtsanwalt und Rechtsanwaltin und Notarin _ A

Notar a.D. Fachanwaltin fir Familienrecht Grundpﬂe'ge Hol- und Brlngfilenste Fockbek und
Sterbebegleitung Gymnastik Hohner Harde

. Geddchtnistraining
Unsere Offnungszeiten: Mo - Do: 08.00 Uhr - 12.30 Uhr
& 14.00 Uhr - 17.30 Uhr ] ] -
Fr: 08.00 Uhr - 12.30 Uhr Wir pflegen Sie Seien Sie unser Gast
individuell zu Hause in der Tagespflege
Rendsburger Strale 30 - 24787 Fockbek nach lhren Wiinschen »~An der Miihle”

Tel. 04331 61065 - Fax 04331 63311
AnwaltskanzleiKaminski@t-online.de

www.Anwalt-Notar-Fockbek.de

Kaminski & Arnold-Ziervogel

RECHTSANWALTE - NOTARIN - FACHANWALTIN

Rendsburger Str. 52 - Fockbek
Telefon 043 31/ 64 54
www.amtsschwesternstation.de
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EINSCHULUNGEN AN DER BERGSCHULE FOCKBEK

Die einen gehen, die anderen kommen.
Kaum hatten wir unsere ,GroBen" im ver-
gangenen Juni mit dem ESA und dem
MSA feierlich verabschiedet, durften wir
nach wunderbar sonnigen Sommerferien
unsere neuen Schulerinnen und Schuler
der 1. und der 5. Klasse begriBen.

Mit tollen Beitragen aus den Klassen der
Grundschule fur die neuen Erstklass-
ler/innen und des 6. Jahrgangs fur den
neuen 5. Jahrgang begannen am 18. und
am 19. August 2026 die Feierlichkeiten
der Einschulung. Frau Shabanpoor als
Schulleiterin begruBte an beiden Tagen
zunachst alle Gaste und ganz besonders
die neuen Bergschllerinnen und Berg-
schuler.

Zur Einschulung der neuen 5. Klassen
am Dienstag fand von Seiten der Ge-
meinde Fockbek Burgervorsteher Dr.
Loose herzliche und mutmachende
Worte zur BegruBung. Tania Ehmke als
Stufenleiterin schloss sich an und be-
tonte, wie sehr alle sich freuen, dass
das Bergschul-Konzept der ,Offenen
Ankommensphase" mit dem Fokus auf
das Zusammengehorigkeitsgefuhl in-
nerhalb eines ganzen Jahrgangs schon
erfolgreich ins vierte Jahr geht. Bevor
die beiden Klassenlehrer-Teams ihre
Schutzlinge in einen aufregenden ers-
ten Schultag mitnahmen, wurden alle
Eltern, Sorgeberechtigten und Gaste in
das von den Schulsozialarbeiterinnen
Frau Brommann und Frau Leese vorbe-
reitete Elterncafé eingeladen, um hier
bei Kaffee und Kuchen Klénschnack zu
halten und schon einige organisatori-
sche Dinge mit bereitstehenden Kolle-
gen und Kolleginnen der Bergschule zu

erledigen. .
B ¥y
- f?»;l'}“

Auch am Tag darauf gestaltete sich die
Einschulung der Erstklassler und Erst-
klasslerinnen sehr stimmungsvoll, nicht
zuletzt durch die groBartigen Vortrage
der Grundschulklassen, die wieder ein-
mal gezeigt haben, durch wie viel Freu-
de ihr Schulalltag gepragt ist. Frau Tes-
ke als Burgermeisterin der Gemeinde
Nubbel und Herr Dr. Loose sowie unser

Grundschulkoordinator Herr Christian-
sen wlnschten Eltern und Kindern einen
wunderbaren Tag und viel SpaB an der
Bergschule.

Wir winschen allen ,Neuen" eine froh-
liche und erfolgreiche Schulzeit!

T. Ehmke R
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GESETZ ZUR EINFUHRUNG EINER FRUHSTARTRENTE

Die Leiterin der drtlichen Beratungsstel-
le im Lohnsteuerberatungsverbund e.
V. —Lohnsteuerhilfeverein - in Fockbek,
Frau Svetlana Groth, weist aus aktuel-
lem Anlass auf Folgendes hin:

Das Bundeskabinett hat am 12.08.2026
den Regierungsentwurf eines Gesetzes
zur EinfUhrung einer Frihstartrente be-
schlossen. Ziel ist eine kapitalgedeckte
Altersvorsorge, die bereits ab Vollen-
dung des sechsten Lebensjahres be-
ginnt und kontinuierlich bis zur Volljah-
rigkeit fortgefuhrt wird.

Die FrUhstartrente startet mit dem Ge-
burtsjahrgang 2020. Fur altere Minder-
jahrige kénnen Vertrage ohne staatliche
Férderung abgeschlossen werden. Fur
jedes Kind zwischen sechs und 18 Jah-
ren zahlt der Staat monatlich 10 Euro in
ein individuelles Depot. Private Einzah-
lungen sind zusatzlich bis 6.840 Euro
jahrlich méglich. Die Produktwahl ist auf
den Standarddepot-Vertrag Altersvor-
sorge beschrankt, fur den ein Effektiv-
kostendeckel gilt. Ertrage bleiben bis
zur Auszahlungsphase steuerfrei, Aus-
zahlungen sind erst ab 65 moglich und
dann voll steuerpflichtig.

Fur Kinder ohne individuellen Vertrag
erfolgt eine kollektive Anlage durch
die Bundesbank. Mittel aus dieser kol-
lektiven Anlage kénnen dann bis zum
35. Lebensjahr in einen Altersvorsorge-
vertrag Uberfuhrt werden. Das parla-
mentarische Verfahren steht noch aus.
Nach Angaben des Bundesministeriums
fur Finanzen (BMF) soll das Gesetz zum
01.01.2027 in Kraft treten.

Svetlana Groth
Lohnsteuerberatungsverbund

SOZIALVERBAND DEUTSCHLAND /7 ORTSVERBAND FOCKBEK

Sie mochten

in Ruhe trauern.
Und nicht standig
rechnen.
Feste Preise.

Personliche Beg
Weniger Sorgen.

SPIELENACHMITTAG

Der Ortsverband Fockbek ladt seine
Mitglieder zum Spielenachmittag am
Sonnabend, den 17.10.2026 um 14.30
Uhr in das Cafe der Seniorenwohnan-
lage ,Am See" ein ( Stadttor 35, 24787
Fockbek).

Gaste sind ebenfalls herzlich willkom-
men.

Nach einer Starkung mit Kaffee und
Kuchen werden wir unser Glick beim
Bingo probieren.

Die Kosten fur Mitglieder betragen 10 €.
Gaste zahlen 15 €.

Kerath Bestattungen

Inh. Nina Moder

Hohner Str. 44 // 24787 Fockbek
04331-61513

Bahnhofstr. 19 // 24811 Owschlag
04336-999919
info@kerath.com

Freuen sie sich auf einen gemutlichen
Nachmittag.

Verbindliche Anmeldung bis zum
10.10.2026 bei:
Uwe Ruschmeyer
Tel. 04331/1481860 0. 0160/94744246

Uwe Ruschmeyer

a1 ginkomm
Wir erste\\enl'hre p

ezu
d beraten Si€ <
\;(:hme“ einer M‘Gt 5
‘ 4 Ziffer 11 5tBer=:

Lohnsteuerberatungsverbund e. V.
-Lohnsteuerhilfeverein-
Beratungsstelle

Reepen 11 a
24787 Fockbek

Beratungsstellenleiterin
Frau Svetlana Groth

Tel. (04331) 337 31 80

E-Mail
svetlana.groth@steuerverbund.de

Internet
www.steuerverbund.de
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NEUWAHL DER 1. VORSITZENDEN DES
DRK ORTSVEREINS FOCKBEK E.V.

Am 01.09.2026 trafen sich Uber 30 Per-
sonen in der Senioren-Begegnungsstat-
te am Karl-Bége-Platz, um eine neue 1.
Vorsitzende zu wahlen. Frau Burghild
Liekfeldt hatte darum gebeten, ihren
Vorsitz abgeben zu kénnen. Mit Frau An-
drea Loose ist eine kompetente Nach-
folgerin gefunden. Sie wurde einstim-
mig von den Anwesenden gewahlt.

Herr Thomas Stietzel vom Kreisverband
Rendsburg-Eckernforde bedankte sich
mit einem Blumengeschenk bei Frau
Liekfeldt fur die langjahrige Arbeit in
Fockbek. Gleichzeitig gratulierte er Frau
Loose zu ihrer Wahl.

SOZIALMINISTERIN
SPENDEN DES DRK

Viele Burgerinnen und Burger engagie-
ren sich ehrenamtlich fur das Gemein-
wohl der Gesellschaft. Um dieses Enga-
gement weiter zu starken, erarbeitet die
Landesregierung aktuell eine Gesamt-
strategie. Sozialministerin Aminata Touré
sammelt aktuell im Rahmen ihrer Ehren-
amtstour im gesamten Land Eindriicke
von der Vielfaltigkeit des Engagements.
Ein Beispiel sind die Blutspenden-Ak-
tionen des DRK-Blutspendendienstes
Nord-Ost in Zusammenarbeit mit dem
DRK-Ortsverein Fockbek. Ministerin Ami-
nata Touré informierte sich am 3. Sep-
tember 2026 Uber den Ablauf der Aktion
und bedankte sich fur das Engagement
bei den Blutspenderinnen und Blut-
spendern. ,Ohne lhre Bereitschaft zur

Dachdeckerei Ingo Solterbeck

Bauklempnerei e

Décher e Fassaden o

Michel Solterbeck

Dachdeckermeister
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Info zum Blutspende-Termin am
03.09.2026

Zu diesem Blutspendetermin kamen so
wenig Spender’innen wie noch nie. Wir
konnten ca. 100 Personen nach ihrer
Blutspende mit Leckereien verwdhnen.
Herr A. Maute wurde fur seine 50. Spen-
de geehrt.

Frau E. Kiahl ehrten wir zu ihrer 100.
Spende. Eine besondere Gratulantin war
unsere Sozialministerin Aminata Toure.
Frau Touré besuchte uns an diesem Tag
in Verbindung mit ihrer Ehrenamtstour.
Sie suchte das Gesprach mit den Hel-
fer’innen und mit den Spender‘innen.

TOURE BEIM BLUT-
FOCKBEK

Blutspende wirden viele Menschen ihr
Leben verlieren. Ihr Einsatz fur die Gesell-
schaft kann gar nicht hoch genug gewur-
digt werden, sagte Touré. Und verwies
darauf, dass sich die Rolle des Ehrenamts
verandere: ,Auch etablierte Organisa-
tionen stehen vor der Herausforderung,
Helferinnen und Helfer zu gewinnen und
sie langfristig zu halten. Deshalb haben
wir im Rahmen unseres 12-Punkte-Plans
bereits erste MaBnahmen auf den Weg
gebracht, um das Ehrenamt sichtbarer zu
machen und nehmen das Thema auch
fur unsere Gesamtstrategie mit"

Nach der Blutspende ladt ein von Mit-
gliedern des DRK-Ortsvereins Fockbek
vorbereitetes reichhaltiges Buffet zur
Starkung ein. Touré lobte auch dieses

Der nachste Blutspendetermin ist am
12.11.2026. Bitte vormerken!

Info Karten Wohltatigkeitsball am
28.11.2026

Da dieser Ball etwas Besonderes ist
(eine Feier zum 100-jahrigen Bestehen
des DRK-Ortsvereins Fockbek e.V.), gibt
es nur noch wenige Restkarten. Seien
Sie schnell und bitten Sie Frau Schwen-
ger unter Tel. 04331 6553 um Reservie-
rung einer Karte.

B. Liekfeldt

ehrenamtliche
Engagement.
,lhr Buffet unter-
stutzt die Spen-
denbereitschaft.
Vielen Dank fur
lhren  Einsatz.
Das DRK Fock-
bek freut sich
Uber die An-
erkennung seiner Arbeit durch die Minis-
terin.

Die nachste Blutspendenaktion in Fock-
bek findet am Donnerstag, den 12. No-
vember 2026 von 15:30 — 19:30 Uhrin der
Bergschule statt. Terminbuchungen sind
unter www.drk-blutspende.de méglich.

A. Loose

Gertistbau

. .')nh‘ Sonke Nissen

Ernst Heinrich Nissen GmbH

Blsumer Str. 22b
24768 Rendsburg

Mobil: 0174/9271085
Tel. 04331-44124
Fax. 04331-42870

ingosolterbeck@web.de
www.dachdeckerei-solterbeck.de

Sandberg 18a

24806 Lohe-Fohrden
% 04335/379

Werk: Zum Kratt

24787 Fockbek
7504331/61767

« Ausfiihrung von Erdarbeiten
- Bagger- und Fuhrbetrieb
« Kieswerk
« Lieferung von Fertigheton
- Tieflader-Transporte
« Entsorgungsfachbetrieb

ZERT
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GEMEINSAM GEGEN DIE TONNE - FOODSHARING-PROJEKT
LEBT VON VIELEN HELFENDEN HANDEN

Das engagierte Team der Foodsharing Abgabestelle Fock-
bek: (obere Reihe v. |) Ben Braun, Kirsten Bock, Christiane
Mudiller, Vleronika Krause, Tanja Blume, Yvonne Braun, Julia
Menzel; (untere Reihe v. L) Kerstin Benke, Nadine Pdnicke,
Meike Engelland und Sabine Schmidt

Was Anfang September 2025 mit einer ganz kleinen Idee
begann, hat sich zu einer lebendigen Initiative in unserer
Gemeinde entwickelt: Die Foodsharing-Abgabestelle ver-
zeichnet einen stetigen Zulauf. Gleich mehrere engagierte
Foodsaver’innen nutzen das Projekt regelmaBig, um dort ihre
geretteten Lebensmittel fur die Abholenden bereitzustellen.
Dabei agiert Foodsharing immer nachrangig zur Tafel: Gerettet
wird das, was dort nicht abgeholt oder benétigt wurde. Uber
200 Menschen nutzen die Abgabestelle bereits regelmaBig,
um Lebensmittel abzuholen. Dennoch gibt es auch immer
wieder Tage, an denen keine neuen Rettungen stattfinden und
die Regale leerer bleiben.

Hinter diesem Erfolg steht eine enorme Gemeinschaftsleis-
tung. ,Die Organisation der Abgabestelle ist ein echter Kraft-
akt, der ohne den unermudlichen Einsatz der anderen Food-
saver’innen und der vielen verlasslichen, helfenden Hande im
Hintergrund gar nicht zu bewaltigen ware - allein wurde ich
das Projekt nicht stemmen kénnen, und es gabe die Abgabe-
stelle so nicht in ihrer jetzigen Form®, betont Initiatorin Sabine
Schmidt dankbar.

Auch in puncto Betrieb wird auf Zukunftsfahigkeit gesetzt: Die
Stromversorgung wird groBtenteils durch nachhaltigen Strom
gewahrleistet. Um dem Angebot und der stetig wachsenden
Nachfrage in Zukunft noch besser gerecht werden zu kénnen,
ist bereits eine konkrete Erweiterung in Form eines weiteren
Hauschens mit zusatzlichen Kihlmaoglichkeiten geplant.

Das wichtigste Prinzip dabei lautet weiterhin: Das Angebot
richtet sich an alle Menschen. Es ist an keinerlei Bedingungen
oder Nachweise geknUpft, steht jedem absolut offen und ist
zu 100 Prozent kostenlos. Im Vordergrund steht allein das Ziel,

wertvolle Ressourcen zu retten und die Verschwendung ge-
meinsam zu stoppen.

Geoffnet ist die Abgabestelle im Klinter Weg 20a in Fockbek
montags bis freitags von 8:00 bis 19:00 Uhr sowie samstags
und sonntags von 9:00 bis 19:00 Uhr. Fur interessierte abho-
lende Personen liegen direkt vor Ort Anmeldeformulare aus.
Diese durfen ausgefullt und unterschrieben in den dortigen
Briefkasten geworfen werden. Aus rechtlichen Grinden gilt
die Regel, dass keine privaten Lebensmittelspenden in der
Abgabestelle fairteilt werden durfen. Es durfen ausschlieB-
lich Lebensmittel von Betrieben, die offiziell mit Foodsharing
kooperieren, dorthin gebracht werden. Die einzige Ausnahme
bildet Uberschissige Ernte aus dem Garten ohne Mindest-
haltbarkeitsdatum.

Wer sich dem Projekt darliber hinaus allgemein anschlieBen
mochte, kann zudem selbst Uber die Plattform Foodsharing
aktiv werden. Sollten Sie wiederum als moglicher Koopera-
tionspartner oder Betrieb Interesse daran haben, genieBbare
Lebensmittel vor der Tonne zu bewahren und das Netzwerk
zu unterstitzen, melden Sie sich gerne unter: rendsburg.
eckernfoerde kreis@foodsharing.network

@E |

gnadung z,
aalischer 4
04. November 2026

um 18:00 Uhr
in der Kapelle Fockbek

Sabine Schmidt

Dooac

Musikalisch gestaltet durch:
Isgard Boock am Horn & Alphorn und
Bodo Reinke am Klavier

unterstitzt durch die... IS

Evangelisch-Lutherische
Kirchengemeinde Fockbek

Kontaktdaten: info@foerderverein-kirchenmusik.org
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Ev.-Luth. Kirchengemeinde Fockbek

Kirchenbiiro — Ahornweg 7, 24809 Niibbel, Tel. 04331 63342
www.kirchengemeinde-fockbek.de

is

GOTTESDIENSTE & VERANSTALTUNGEN

Sa. 03.10. | 17:00 Fockbek, Kapelle Erntedankgottesdienst E. Ente
So0. 04.10. | 10:00 Alt Duvenstedt Matthauskirche Erntedankgottesdienst E. Ente
So0. 04.10. | 1145 Nubbel, Schule Nubbel Erntedankgottesdienst E. Ente
So0.11.10. | 10:00 | Alt Duvenstedt, Matthauskirche Gottesdienst S. Nickel

So.25.10. | 10.00 Nubbel, Petruskirche Gottesdienst N. N.

Sa. 31.10. 10:00 Fockbek, Kapelle

Gottesdienst

E. Ente &
Pastor KP Bregas

DEIN WEG. DEINE FRAGEN. DEINE KONFIRMATION.

Du bist neugierig, hast Fragen
und moéchtest wissen, was ei-
gentlich hinter Kirche, Glaube
und Gott steckt? Dann bist du bei
uns genau richtig.

Im Konfirmandenunterricht geht
es nicht darum, fertige Antwor-
ten auswendig zu lernen. Es geht
um dich und um die Fragen, die
dich beschaftigen: Wer bin ich?
Was ist mir wichtig? Woran kann
ich glauben? Und wie mochte
ich mein Leben gestalten?

Dabei kannst du neue Leute
kennenlernen, gemeinsam mit
anderen unterwegs sein, disku-
tieren, lachen, ausprobieren und
vielleicht auch Dinge entdecken,
mit denen du bisher gar nicht
gerechnet hast.

Und am Ende wartet die Konfirma-
tion auf dich: ein besonderer Tag, an
dem du und dein eigener Weg im
Mittelpunkt stehen. Du bekommst
Gottes Segen fur das, was vor dir
liegt - fur deine Plane, deine Ent-
scheidungen, deine Traume und
auch fur die Umwege, die zum Le-
ben dazugehdren.

Und ganz ehrlich: Ein bisschen Start-
kapital fur die eigene Zukunft kann
dabei natdrlich auch nicht schaden.
In jedem Fallist eins sicher: Wir freu-
en uns Uber jeden und jede, die an
der Konfirmandenzeit teilnimmt!

Wenn du dich fur die Konfirmation
interessierst, findest du nahere In-
formationen auf unserer Homepage
www.kirchengemeinde-fockbek.
de/gemeindeleben/Konfirmanden-
zeit.

WIR LADEN HERZLICH EIN ..

.. alle Kinder ab 5 Jahren

zu den KinderKirchenTagen

o . Kheit
An Entfé\\twegen Kran "

zum Kinder-Kirchen-Treff
Mi 28.10.

immer 15:30-17:00 Uhr
Ort: Gemeindehaus in Nubbel
Leitung: Antje Lorenzen

KilKiT

zu den Naturkids Fockbek

= rankh
Entfé\\twege“K e

er Weg/ Miuhlenkamp .- | -
Leitung: Antje Lorenzen =

\ Wbl

.. alle Kinder ab 5 Jahren

zum Krippenspiel-Projekt

ab Mo. 28.09., 15:15-16:00 Uhr
Im Gemeindehaus Nubbel
Leitung: Felicitas Rehbock,
Tel. 04331 3396195

.. alle Kinder und Jugendlichen

in die Kinder- und Jugendbiicherei
jeden Freitag 15:00-17:00 Uhr
(auBer in den Ferien)

Pastorat Nubbel (Ahornweg 7)

... alle singfreudigen Erwachsenen

zum B-Chor

1. Donnerstag im Monat!9:30-10:30 Uhr
Kontakt: Felicitas Rehbock,

Tel. 04331-3396195

Aktuelles zum Bauprojekt Pauluskirche finden Sie auf unserer Internetseite

www.kirchengemeinde-fockbek.de.

.. alle singfreudigen Erwachsenen

zum PaulusChor

montags 19-20:30 Uhr
Kontakt: Felicitas Rehbock,
Tel. 04331-3396195

zum Gospelchor FoGoMo
donnerstags 19:30-21:30 (14-tagig)
Kontakt: Hanni Schwebel-Horst,
Tel. 0174 9017666

.. alle Senior’innen

in Fockbek:

zum Seniorennachmittag

von Kirchengemeinde und DRK
Mittwoch, 28.10. - 14:30 Uhr

Thema: Erntedank

Ort: Seniorenzentrum Karl-Bége-Platz 19,
Fockbek

Anmeldung bei Dorrit Zeyn,

Tel. 04331 6965574




| Gemeinde Fockbek
Urkunde Ml Fockbeker Nachrichten

Partner im Sl Diese Urkunde bestdtigt die Finanzierung
Klimaschutz on zertifizierten Klimaschutzprojekten.

§| COzAquivalente
i 1.017kg

PerCom

Ml Unterstiitztes Klimaschutzprojekt
| Klimaschutzprojekt + Baumpflanzung
1tCO2 +1Baum
International + Deutschland
ClimatePartner-ID

11287-2601-1002

Ausgestellt am

20.01.2026

Klimabeitrag

| ClimatePartner.com/11287-2601-1002
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LADT EIN ZUR JAHRLICHEN

EIN scHAURK" “All w E EN
scﬂaNEK r
2 Y
GANZE /' : J |

-~ —g 31. OKTOBER 2026
BAAKEN 29A - FOCKBEK
EUCH ERWAKRTET EIN SCHAURIGES GRUSELHAUS, KINDERSPIELE,

TOLLE DEKORATION UND EIN MONSTERMARIGES BUFFET MIT
VIELEN LECKEREIEN ZU FAIREN PREISEN.
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BEGINN 16:00 UHR 4
KINDERSPIELE VON 16:00 UHR - CA. 18:00 UHR -
WAHL DES BESTEN KOSTUMES: =y
17:00 UHR IN DER ALTERSKLASSE BIS EINSCHLIEBLICH 10 JAHRE

18:30 UHR UNTER ALLEN TEILNEHMERN AEB 11 JAHREN

& |.! f
Wir mdchten darauf hinweisen, dass es ein schaurig schoner Abend werden soll
und es flr die jungeren Gaste gerade mit Einbruch der Dunkelheit zu unheimlich

sein kann. Gerne durfen Sie sich vorher Uber die Dekoration und Effekte

informieren. Sprechen Sie uns einfach vor Ort an oder rufen Sie die leitende Hexe
Y Nina Moder an: 0179-4852369.

a 4 PG “ &
A EINTRITT FREI\ KOMM & SEI DABEI,  a

j -~ WENN DU DICH TRAUST... —

Velloe s



Sie mochten lhre
Immobilie verkaufen?

Der Verkauf einer Immobilie gehdrt zu den wichtigsten
Entscheidungen im Leben und sollte gut durchdacht sein.
Dabei unterstiitzen wir unsere Kunden seit vielen Jahren
und sind gerne auch fir Sie tatig!

Reimer Carstens

Dipl. Betriebswirt (BA)
Kaufmann der Grundstticks- und Wohnungswirtschaft (IHK)

0162 5651885 « rc@rc-immo.de

Marcel Fentner
Bankkaufmann « Immobilienberater

0172 9023443 « mf@rc-immo.de

@03 REIMER CARSTENS

P g, 2 B
i 30

Assenkoppeln 8a, 24787 Fockbek
www.rc-immo.de « 043314375820
0 immobilienberatung.carstens
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